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 بسمه تعالی

 

 دوره  طرحفرم 

 (عملی/.واحد 5واحد نظری /.5)  1تعداد واحد: بررسی وضعیت سلامتنام دوره: 

 ساعت62   مدت زمان ارائه: کارشناسی پرستاری مقطع: 

 فیزیولوژی واصول ومهارت های پرستاری :دوره پیش نیاز 

 دکتر شمسعلی نیا  نام استاد/ اساتید:

 و ارتباط برقراری ،نحوه وبیماری سلامت با رابطه در پرستاری نوين مفاهیم با آشنايی ضمن درس ينا در دانشجويان:    شرح دوره:

 نتايج از استفاده و فیزيکی  معاينات وانجام بررسی طريق از بیمار بررسی ضمن همچنین.   شوند می آشنا مددجو با مصاحبه انجام

 فراگیرد را بهترمددجو هرچه مراقبت دانش حدامکان تا راديولوژيکی و تشخیصی آزمايشات

 سیستم در فیزيکی معاينه مختلف های روش و سلامتی تاريخچه كسب با مصاحبه انجام چگونگی درس اين در  اهداف کلی دوره:

 بررسی انجام در آنکه ضمن. شود قايل تمايز بیماری و سلامت حالات بین بتواند دانشجو تا شود می داده آموزش بدن مختلف های

 .گیرد قرار نظر مد سنی های تفاوت به توجه

 :.حرکتی(  ) اهداف شناختی،  نگرشی،اهداف ویژه: 

 ها از دانشجویان انتظار میرود تا:  درپایان جلسه

  كند بیان را مصاحبه انجام چگونگی .1

 .    بداند را اطلاعات اوری جمع های روش .2

 .دهد توضیح آنرا معايب و  مزايا و بسته يا باز پرسش روش .3

 . دهد شرح را بیمار شناخت و بررسی از هدف .4

 . كند بیان را بیمار معاينه شرايط و معاينه اتاق .5

 . نام ببرد را معاينه ست وسايل تمام .6

 . دهد شرح معاينه در هارا سیستم اويت .7

  .دهد انجام وبتواند دانسته را معاينه های مهارت .8

 . تشريح نمايد را ها سیستم كلی مرور .9
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 . دهد انجام را هنمعاي ابتدای در حیاتی علائم .11

 شرح حال كامل بگیرد.  پوست با رابطه در   .11

 .    دهد شرح را پوست معاينه ابزار و معاينه روش .12

 . دهد شرح را پوست وثانويه اولیه ضايعات .13

 . بشناسد را ناخن ضايعات .14

   بداند را ها سینوس و وگردن سر با رابطه در حال شرح .15

 .    دهد شرح را ها سینوس و گردن و سر معاينه ابزار و معاينه روش .16

 . دهد انجام را تیروئید وقدامی خلفی عملی معايته .17

 انجام دهد. را گردن لنفاوی غددمعاينه     .18

   شرح حال كامل بگیرد. وبینی حلق گوش های سیستم با رابطه در    .19

 .    دهد شرح را بینی و حلق و گوش معاينه ابزار و معاينه روش .21

 . كند وتفسیر دهد انجام گوش معاينه در را وبر و رينه و نجوا تست .21

   شرح حال كامل بگیرد. چشم با رابطه در   .22

 .    دهد شرح را چشم معاينه ابزار و معاينه روش .23

 . دهد توضیح را بینايی ومیدان بینايی تشخیص های روش .24

  بکارگیرد. را گوارشی سیستم با رابطه در حال شرح .25

 .    دهد شرح را گوارشی سیستم معاينه ابزار و معاينه روش .26

 . دهد توضیح را گوارشی اختلالات در تشخیص های روش .27

 .دهد توضیح را ای روده صداهای سمع و بررسی روش .28

   بکار گیرد. را تنفسی سیستم با رابطه در حال شرح .29

 .    دهد شرح را تنفسی سیستم معاينه ابزار و معاينه روش .31

 . دهد توضیح را تنفسی اختلالات در تشخیص های روش .31

 .دهد توضیح را ريوی صداهای سمع و بررسی روش .32

   بکار گیرد.را عروقی و قلبی سیستم با رابطه در حال شرح .33

 .    دهد شرح را عروقی و قلبی سیستم معاينه ابزار و معاينه روش .34

 . دهد توضیح را عروقی و قلبی اختلالات در تشخیص های روش .35
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 .دهد توضیح را قلبی صداهای سمع و بررسی روش .36

 دهد توضیح را گرئن عروق بررسی روش .37

 دهد شرح را محیطی عروق يررسی روش .38

  بکارگیرد. را عضلات و اعصاب های سیستم با رابطه در حال شرح .39

   دهد شرح را ،حافظه قضاوت ، دقت جمله از بیمار ذهنی وضعیت با دررابطه شرحال چگونگی .41

 . دهد انجام بتواند را زوج هر ومعاينه داده شرح را كرانیال زوج دوازده .41

 . دهد انجام بتواند را وحسی حركتی سیستم معاينه های روش .42

 . دهد انجام را...  و سر چهار و سر سه هر رفلکس ازمون .43

 . دهد انجام را تعادل تخصصی تستهای و مخچه عملی معايته .44

  كند گزارش تواندب را عضلات قدرت .45

 . را تشريح نمايدنرمال طور به را مفاصل حركتی دامنه .46

 .دهد شرح  را يک هر كاربرد وموارد بداند را عضلات و اعصاب سیستم معاينه برای لازم وسايل تمام .47

   بکارگیرد.را پستان و تناسلی سیستم با رابطه در حال شرح .48

 .    دهد شرح را پستان و تناسلی سیستم معاينه ابزار و معاينه روش .49

 . دهد توضیح را پستان و تناسلی سیستم اختلالات در تشخیص های روش .51

 .ببرد نام را آن مراحل و پستان خودآزمايی روش .51

 نحوه خود آزمايی پستان را نشان دهد. .52

 نحوه  ارزشیابی  :           

 نمره 1حضور فعال و بموقع در كلاس  

 نمره 2امتحان مرحله ای تئوری          

 نمره 4عملی           امتحان مرحله ای 

 نمره         5امتحان پايان ترم تئوری       

 نمره 8امتحان پايان ترم عملی          
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    محتوا و ترتیب ارائه:

 تاریخروز و   شماره جلسه

 چهارشنبه ها

21-21 

 مدرسین عناوین

 معاینه بیمار،مهارتهای با مصاحبه  11/11   .1
 چشم سلامت وضعیت ،بررسی

 شمسعلی نیادکتر 

 عملی نظری  آموزش  6/16    .2
 بینی،سینوسها گوش سلامت وضعیت بررسی
 وپوست

 دکتر شمسعلی نیا

 وضعیت بررسی  عملیآموزش نظری و 9/16   .3

 بغل زیر و ریه،پستانها سلامت

 نیا شمسعلی دکتر

 تئوری  آزمون 12/16   .4

  اول گروه  ای مرحله عملیو

 نیا شمسعلی دکتر

 تئوری آزمون 62/16   .5

  دوم گروه   ای مرحله عملیو

 نیا شمسعلی دکتر

 عروق و قلب سلامت وضعیت بررسی 69/1   .6
 محیطی

 نیا شمسعلی دکتر

 عملی آموزش 5/6   .7
 وعروق قلب سلامت وضعیت بررسی  

 محیطی

 نیا شمسعلی دکتر

 ادراری شکم،سیستم سلامت وضعیت بررسی 16/6   .8

 تناسلی-

 عملی آموزش
 شکم سلامتبررسی  وضعیت 

 نیا شمسعلی دکتر

 سیستم سلامت وضعیت بررسی 19/6   .9

 حرکتی عضلانی و اعصاب

  

 عملینظری  و  آموزش 62/6   .11

 سیستم سلامت وضعیت بررسی

 حرکتی وعضلانی اعصاب

 نیا شمسعلی دکتر
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 عملی آموزش 6/2   .11

 (بخش در حضور) بالینی معاینه

 .میشود اعلام متعاقبا 

 نیا شمسعلی دکتر

 نیا شمسعلی دکتر )گروه اول(  نهایی عملی آزمون 12/2   .12

 نیا شمسعلی دکتر نهایی)گروه دوم( آزمون عملی 62/2   .13

 امضا مدیر گروه: 

 امضا مدرسین:

 

 


