
 بسمه تعالی

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه

 اولجلسه 

 )اول( 13/3/3041: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 3041 - 3041سال تحصيلي: 

 اختصاصي )قلب و عروق( :نوع درس پرستاری و مامائي رامسر دانشکده:

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاری  :مقطع / رشته

 نفر 12 عداد دانشجو:ت (واحد 3) قلب و عروق د:و تعداد واح )واحد( درسنام 

 دقيقه 04 کلاس : زمان مدت                                                                                        0:   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 .و بررسي های تشخيصي مربوط به آن را شرح دهد قلب ناتومي و فيزيولوژیدانشجو بايد بتواند آ

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو بتواند:

  لايه های قلب و مشخصات هر کدام را نام ببرد. .3

 حفرات قلب و مشخصات هر يک را بنويسد. .1

 رح دهد.و عملکرد دريچه های دهليزی بطني را ش آناتومي .1

 و عملکرد دريچه های نيمه هلالي را شرح دهد. آناتومي .0

 ساختمان عروق کرونر و چگونگي خونرساني عضله قلب را توضيح دهد. .5

 سيستم هدايتي قلب را شرح دهد. .2

 يک سيکل قلبي را توضيح دهد  .7

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 : کلیات درس
شود  يداده م حيتوض يواحد درس نيا تيجلسه ابتدا در مورد اهمدر اين 

 د شد.خواهپرداخته ولوژی قلب آناتومي و فيزي يسپس در ادامه به بررس

 دت زمان:م

 دقيقه 24شرح کامل درس

 دقيقه 5استراحت  

 دقيقه 5 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض .3

  پاسخ به سوالات .1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف .1

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : یل  کمك آموزشیوسا

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:



 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:

 1411ش و ترجمهبرونر و سودارث، ويراي های قلب و عروقپرستاری بيماری  .1

 1411 ويرايشقلبي مبحث بيماری های  هاريسون، .2
 

 منابع و سایتهای کمك کننده:

1. http://www.pubmed.com 
2. http://www.update.com 

 

 دوم جلسه

 

 (دوم) 12/3/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041سال تحصيلي: 

 اختصاصي )قلب و عروق( :نوع درس پرستاری و مامائي رامسردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : مقطع / رشته:  کارشناسي / پرستاری

 نفر 12 تعداد دانشجو: (واحد 3) قلب و عروق د:و تعداد واح )واحد( درسنام 

 دقيقه 04زمان کلاس :   مدت                                                                                        0   :ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 .را شرح دهد های قلبيبيماری تشخيصي مربوط بهتستهای دانشجو بايد بتواند 

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 را نام ببرد. روشهای بررسي بيمار -3

 نحوه گرفتن شرح حال از بيمار قلبي را توضيح دهد. -1

 شکايات شايع بيماران قلبي را ذکر کند. -1

 د.عاينه فيزيکي بيماران قلبي را شرح دهم -0

 مسئوليتهای کلي پرستار رادرانجام آزمايشات تشخيصي ذکر کند. -5

 برده و هر کدام را توضيح دهد. آزمونهای آزمايشگاهي  متداول بيماران قلبي را نام -2

 .کاربردهای باليني تست ورزش را توضيح دهد -7

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، دانشجو قبل از شروع کلاس آمادگي
 دقيقه 34  مدت زمان:

 : کلیات درس

-بيماری تشخيصي مربوط بهتستهای  تيجلسه ابتدا در مورد اهمدر اين 

، روشهای بررسي بيمارشود سپس در ادامه  يداده م حيتوض های قلبي

يماران قلبي نه فيزيکي بعايمو ات شايع شکايحال،  گرفتن شرحنحوه 

جام درانمسئوليتهای کلي پرستارشرح داده مي شود.  و در نهايت 

 آزمايشگاهي  متداول بيماران قلبي هایآزمونآزمايشات تشخيصي، انواع 

 تست ورزش پرداخته خواهد شد.و 

 دت زمان:م

 دقيقه 24شرح کامل درس

 دقيقه 5استراحت  

 دقيقه 5 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض

  به سوالاتپاسخ 

 دقيقه 34 مدت زمان:
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 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:

 1411برونر و سودارث، ويرايش و ترجمه های قلب و عروقپرستاری بيماری 

 1411 ويرايشقلبي مبحث بيماری های  هاريسون،
 

 منابع و سایتهای کمك کننده:

3. http://www.pubmed.com 
4. http://www.update.com 

 

 سومجلسه 

 

 (سوم) 0/1/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041سال تحصيلي: 

 اختصاصي )قلب و عروق( :نوع درس پرستاری و مامائي رامسردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : تاریمقطع / رشته:  کارشناسي / پرس

 نفر 12 تعداد دانشجو: (واحد 3) قلب و عروق د:و تعداد واح )واحد( درسنام 

 دقيقه 04زمان کلاس :   مدت                                                                                        0:   ترم

. 

 .را شرح دهد اختلالات عروق کرونردانشجو بايد بتواند   اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 روند و عوامل خطر در ايجاد آترواسکلروز را بيان نمايد. -3

 .ارتباط بين آترواسکلروز و آنژين صدری را توصيف کند -1

 روشهای درمان طبي و جراحي آترواسکلروز را شرح دهد. -1

 انواع آنژين صدری،علائم و تدابير درماني آن را نام ببرد. -0

 برنامه مراقبت پرستاری از بيمار مبتلا به انژين صدری را اجرا نمايد. -5

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 : کلیات درس

در  شود سپس يداده م حيتوضآنژين صدری  جلسه ابتدا در موردر اين د

کلروز و ساط بين آترواارتب، روند و عوامل خطر در ايجاد آترواسکلروزادامه 

برنامه مراقبت ، علائم و تدابير درماني ع آنژين صدری،انوا آنژين صدری،

به ر نهايت دشرح داده مي شود. پرستاری از بيمار مبتلا به انژين صدری 

 مسئوليتهای کلي پرستارواسکلروز و ي و جراحي آترروشهای درمان طب

 پرداخته خواهد شد. مراقبت از اين بيماران در

 مدت زمان:

 دقيقه 24شرح کامل درس

 دقيقه 5استراحت  

 دقيقه 5 مدت زمان:   رسش و پاسخپ: ارزشیابی در حین تدریس
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  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض

  پاسخ به سوالات

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 ت در بحث گروهيشرک فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:

 1411 برونر و سودارث، ويرايش و ترجمه های قلب و عروقپرستاری بيماری

 1411 ويرايشقلبي مبحث بيماری های  هاريسون،
 

 ك کننده:منابع و سایتهای کم

5. http://www.pubmed.com 
6. http://www.update.com 

 

 چهارمجلسه 

 

 (چهارم) 33/1/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041سال تحصيلي: 

 اختصاصي  :نوع درس پرستاری و مامائي رامسردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : مقطع / رشته:  کارشناسي / پرستاری

 نفر 12 تعداد دانشجو: (واحد 3) قلب و عروق د:و تعداد واح )واحد( درسنام 

 دقيقه 04زمان کلاس :   مدت                                                                                        0:   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 .را شرح دهد  MIمراقبت ودرمان در مبتلايان به دانشجو بايد بتواند 

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 روند، علل، علائم و انواع انفارکتوس ميوکارد را شرح دهد. -

 رد را نام ببرد.روشهای تشخيصي انفارکتوس ميوکا -

 عوارض انفارکتوس ميوکارد و درمانهای مربوطه را ليست نمايد. -

 درمان، مراقبت پرستاری از بيماران مبتلا به انفارکتوس ميوکارد را شرح دهد -

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 قهدقي 34  مدت زمان:

 : کلیات درس

روشهای و  عوارض، لائمروند، علل، ع  جلسه ابتدا در موردر اين د

توضيح داده مي شود. سپس در ادامه به  ردتشخيصي انفارکتوس ميوکا

مراقبت پرستاری از بيماران مبتلا به انفارکتوس روشهای درماني و نحوه 

 پرداخته خواهد شد.ميوکارد 

 مدت زمان:

 دقيقه 24شرح کامل درس

 دقيقه 5استراحت  

 دقيقه 5 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس
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  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض

  پاسخ به سوالات

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف

 دقيقه 34 مدت زمان:

 ، بحث گروهيسخنراني : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:

 1411و سودارث، ويرايش و ترجمهبرونر  های قلب و عروقپرستاری بيماری

 1411 ويرايشقلبي مبحث بيماری های  هاريسون،
 

 منابع و سایتهای کمك کننده:

7. http://www.pubmed.com 
8. http://www.update.com 

 

 پنجمجلسه 

 

 (پنجم) 32/1/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041سال تحصيلي: 

 اختصاصي )قلب و عروق( :نوع درس پرستاری و مامائي رامسردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : مقطع / رشته:  کارشناسي / پرستاری

 نفر 12 جو:تعداد دانش (واحد 3) قلب و عروق د:و تعداد واح )واحد( درسنام 

 دقيقه 04زمان کلاس :   مدت                                                                                        0:   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 .را شرح دهد  و ادم حاد ريه شوک کارديوژنيک، نارسايي قلبيمراقبت ودرمان در مبتلايان به بتواند دانشجو 

 در پایان کلاس: اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 رد.را نام بب هيهار مورد از علل ادم حاد رچ .3

 .را ذکر کند هيادم حاد ر ميشش علا  .1

 يد. نما انيب را هيدر ادم حاد ر يتو مراقب يشش اقدام درمان .1

 .را ذکر کند يچرخش کتيتورن از استفاده نيچهار مورد مراقبت پرستاری در ح .0

 .ببرد را نام کيوژنيپنج مورد از علل شوک کارد .5

 کند. انيرا ب کيوژنيشوک کارد ميچهار مورد از علا .2

 کند. نايرا ب کيوژنيشوک کارد سه دسته از داروهای مورد استفاده در درمان .7

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 : کلیات درس

روشهای و  عوارض، لائمروند، علل، ع  جلسه ابتدا در موردر اين د
 مدت زمان:

 دقيقه 24شرح کامل درس
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توضيح داده  و ادم حاد ريه شوک کارديوژنيک، نارسايي قلبيتشخيصي 

مراقبت پرستاری از مي شود. سپس در ادامه به روشهای درماني و نحوه 

پرداخته  و ادم حاد ريه شوک کارديوژنيک، نارسايي قلبيبيماران مبتلا به 

 خواهد شد.

 دقيقه 5استراحت  

 دقيقه 5 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جه گیری:جمع بندی و نتی

 هجلس نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض

  پاسخ به سوالات 

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوه(: ارزشیابی پایانی) در پایان جلس

 منابع اصلی درس:

 1411برونر و سودارث، ويرايش و ترجمه های قلب و عروقپرستاری بيماری

 1411 ويرايشقلبي مبحث بيماری های  هاريسون،
 

 منابع و سایتهای کمك کننده:

9. http://www.pubmed.com 
10. http://www.update.com 

 

 ششمجلسه 

 

 (ششم) 15/1/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041سال تحصيلي: 

 تصاصي )قلب و عروق(اخ :نوع درس پرستاری و مامائي رامسردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : مقطع / رشته:  کارشناسي / پرستاری

 نفر 12 تعداد دانشجو: (واحد 3) قلب و عروق د:و تعداد واح )واحد( درسنام 

 دقيقه 04زمان کلاس :   مدت                                                                                        0:   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 .را شرح دهد  اختلالات دريچه ایمراقبت ودرمان دانشجو بايد بتواند 

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

پس ميترال، رگورژيتاسيون لانقايص دريچه ای شامل پرو و تظاهرات بالينيو  پاتوفيزيولوژی، علت -3

 د. و تنگي آئورت را توضيح ده رگورژيتاسيون آئورت ميترال، تنگي ميترال،

 .را بشناسددريچه ای لالات روش های تشخيص اخت -1

 .خصوصاً نقايص دريچه آئورت را توضيح دهددريچه ای لالات اختبه  لاراهکارهای پيشگيری از ابت -1

 .را ذکر نمايددريچه ای لالات اختمان تدابير طبي مناسب در در -0

 .تدابير و آموزش های پرستاری مناسب هر کدام از نقايص دريچه ای را بيان کند -5

 هد.تدابير و آموزش های پرستاری قبل و بعد از عمل ترميم و تعويض دريچه را توضيح د -2
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 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 : کلیات درس

روشهای و  عوارض، لائمروند، علل، ع  جلسه ابتدا در موردر اين د

توضيح داده مي شود. سپس در ادامه به  اختلالات دريچه ایتشخيصي 

اختلالات دريچه مراقبت پرستاری از بيماران مبتلا روشهای درماني و نحوه 

 پرداخته خواهد شد.  ای

 مدت زمان:

 دقيقه 24شرح کامل درس

 دقيقه 5استراحت  

 دقيقه 5 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض

  پاسخ به سوالات

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتورد، ويدئو وايت بر: وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:

 1411برونر و سودارث، ويرايش و ترجمه های قلب و عروقپرستاری بيماری

 1411 ويرايشقلبي بحث بيماری های م هاريسون،
 

 منابع و سایتهای کمك کننده:

11. http://www.pubmed.com 
12. http://www.update.com 

 

 هفتمجلسه 

 

 (هفتم) 3/1/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041سال تحصيلي: 

 اختصاصي )قلب و عروق( :نوع درس پرستاری و مامائي رامسردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : مقطع / رشته:  کارشناسي / پرستاری

 نفر 12 تعداد دانشجو: (واحد 3) قلب و عروق د:و تعداد واح )واحد( درسنام 

 دقيقه 04زمان کلاس :   مدت                                                                                        0:   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 .را شرح دهد اختلالات عفوني به مبتلايانمراقبت ودرمان بتواند دانشجو بايد 

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 . کارديوميوپاتي را تعريف کرده و انواع آن را نام ببرد -3

 .و عوارض هرکدام از انواع کارديوميوپاتي را شرح دهد لائمع -1

 .روش های تشخيص کارديوميوپاتي را توضيح دهد -1

 دهد.وارض هر کدام از روش ها توضيح در درمان کارديوميوپاتي را به همراه عنواع روش های جراحي ا -0

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/
http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 .م از انواع کارديوميوپاتي را بيان کندابير و آموزش های پرستاری متناسب با هر کداتد -5

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، و قبل از شروع کلاسآمادگي دانشج
 دقيقه 34  مدت زمان:

 : کلیات درس

روشهای و  عوارض، لائمروند، علل، ع  جلسه ابتدا در موردر اين د

توضيح داده مي شود. سپس در ادامه به عفوني اختلالات تشخيصي 

  عفونياختلالات مراقبت پرستاری از بيماران مبتلا روشهای درماني و نحوه 

 پرداخته خواهد شد.

 مدت زمان:

 دقيقه 24شرح کامل درس

 دقيقه 5استراحت  

 دقيقه 5 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض

  لاتپاسخ به سوا

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيرا بجلسه  نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:

 1411برونر و سودارث، ويرايش و ترجمه های قلب و عروقپرستاری بيماری

 1411 ويرايشقلبي مبحث بيماری های  هاريسون،
 

 منابع و سایتهای کمك کننده:

13. http://www.pubmed.com 
14. http://www.update.com 

 

 هشتمجلسه 

 

 (هشتم) 2/1/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041سال تحصيلي: 

 اختصاصي )قلب و عروق( :نوع درس پرستاری و مامائي رامسردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  ام مدرس :ن مقطع / رشته:  کارشناسي / پرستاری

 نفر 12 تعداد دانشجو: (واحد 3) قلب و عروق د:و تعداد واح )واحد( درسنام 

 دقيقه 04زمان کلاس :   مدت                                                                                        0:   ترم

. 

 اهداف کلی درس در پایان کلاس:

   اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 .را شرح دهد عروقي بيماريهای تشخيصي هایارزيابي و فيزيولوژی و آناتوميدانشجو بايد بتواند 

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:
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 : کلیات درس

 يداده م عروقي بيماريهای فيزيولوژی و آناتوميدر مورد جلسه در اين 

حال،  گرفتن شرح، نحوه روشهای بررسي بيمارشود سپس در ادامه 

شرح  مبتلابه اختلالات عروقييماران نه فيزيکي بعايمو ات شايع شکاي

جام آزمايشات درانمسئوليتهای کلي پرستارداده مي شود.  و در نهايت 

مبتلابه اختلالات يماران بمتداول  آزمايشگاهي هایآزمونتشخيصي، انواع 

 پرداخته خواهد شد. عروقي

 مدت زمان:

 دقيقه 24شرح کامل درس

 دقيقه 5استراحت  

 دقيقه 5 مدت زمان:   پاسخپرسش و : ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض

  پاسخ به سوالات

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 حث گروهيشرکت در ب فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:

 1411برونر و سودارث، ويرايش و ترجمه های قلب و عروقپرستاری بيماری

 1411 ويرايشقلبي مبحث بيماری های  هاريسون،
 

 ه:منابع و سایتهای کمك کنند

15. http://www.pubmed.com 
16. http://www.update.com 

 

 نهمجلسه 

 

 (نهم) 31/1/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041سال تحصيلي: 

 اختصاصي )قلب و عروق( :نوع درس پرستاری و مامائي رامسرکده: دانش

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : مقطع / رشته:  کارشناسي / پرستاری

 نفر 12 تعداد دانشجو: (واحد 3) قلب و عروق د:و تعداد واح )واحد( درسنام 

 دقيقه 04زمان کلاس :   مدت                                                                                        0:   ترم

. 

   اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 .را شرح دهد اخلالات شرياني، وريدی و پرفشاری خون  مراقبت ودرمان در مبتلايان بهدانشجو بايد بتواند 

 :در پایان کلاس اهداف ویژه
 

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 مدت زمان: : کلیات درس
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روشهای و  عوارض، لائمروند، علل، ع  جلسه ابتدا در موردر اين د

داده مي شود. سپس در ادامه به  ضيحروقي توعاختلالات تشخيصي 

عروقي اختلالات مراقبت پرستاری از بيماران مبتلا روشهای درماني و نحوه 

 پرداخته خواهد شد.  و پرفشاری خون

 دقيقه 24شرح کامل درس

 دقيقه 5استراحت  

 دقيقه 5 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض

  پاسخ به سوالات

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف

 دقيقه 34 مدت زمان:

 بحث گروهيسخنراني،  : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:

 1411سودارث، ويرايش و ترجمهبرونر و  های قلب و عروقپرستاری بيماری

 1411 ويرايشقلبي مبحث بيماری های  هاريسون،
 

 منابع و سایتهای کمك کننده:

17. http://www.pubmed.com 
18. http://www.update.com 
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