
 بسمه تعالی

 
 علوم پایه– طرح درس روزانه

 جلسه اول

 

 (اول) 30/33/3041: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستار دانشکده:

 حبيبدکتر پور  نام مدرس : کارشناسي / پرستاری :مقطع / رشته

در  یجامع پرستار یمراقبتها  : حدو تعداد وا )واحد( درسنام 
 واحد( 1) ژهيو های بخش

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1 کلاس :  زمان مدت                                                                         6: ترم

، ژهيو های در بخش یپرستار یمراقبتهاتعاريف، اصطلاحات و تاريخچه آشنايي با   اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 مروری بر آناتومي و فيزيولوژی قلب

 در پایان کلاس: اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 را تعريف نمايد. (CCU)بخش مراقبت ويژه  -3

 را بنويسد. CCUتاريخچه تاسيس  -1

 را ذکر کند. CCU خصوصيات بيماران بستری در -1

 را نام ببرد. CCUخصوصيات  -0

 را شرح دهد. CCUرسنل خصوصيات پ -2

 را توضيح دهد. CCUاصول کلي مراقبتهای پرستاری در  -6

 را نام ببرد. CCUداروهای مورد استفاده در  -7

 لايه های قلب و مشخصات هر کدام را نام ببرد. -8

 حفرات قلب و مشخصات هر يک را بنويسد. -9

 و عملکرد دريچه های دهليزی بطني را شرح دهد. آناتومي -34

 آناتومي و عملکرد دريچه های نيمه هلالي را شرح دهد. -33

 ساختمان عروق کرونر و چگونگي خونرساني عضله قلب را توضيح دهد. -31

 سيستم هدايتي قلب را شرح دهد. -31

 يک سيکل قلبي را توضيح دهد. -30

 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 : کلیات درس
مختلف  فيو تعار يواحد درس نيا تيجلسه ابتدا در مورد اهمدر اين 

و  خچهيتار يشود سپس در ادامه به بررس يداده م حيتوضبخش ويژه 
مروری بر  تيشود و در نها يپرداخته مبخش ويژه  یريشکل گچگونگي 

 د شد.خواهه پرداختآناتومي و فيزيولوژی قلب 

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض .3

 دقيقه 34 مدت زمان:



  پاسخ به سوالات .1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف .1

 ث گروهيسخنراني، بح : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجو: ) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1. http://www.pubmed.com 

2. http://www.update.com 

 دومجلسه 

 )دوم( 30/33/3041لسه(: ) شماره جتاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

 یجامع پرستار یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 تهاجمي يناميکهمود مانيتورينگو  يقلب يماریب يصيتشخ یهاروشآشنايي با   اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 روشهای بررسي بيمار را نام ببرد. -3

 نحوه گرفتن شرح حال از بيمار قلبي را توضيح دهد. -1

 شکايات شايع بيماران قلبي را ذکر کند. -1

 د.عاينه فيزيکي بيماران قلبي را شرح دهم -0

 مسئوليتهای کلي پرستار رادرانجام آزمايشات تشخيصي ذکر کند. -2

 را توضيح دهد.آزمونهای آزمايشگاهي  متداول بيماران قلبي را نام برده و هر کدام  -6

 .کاربردهای باليني تست ورزش را توضيح دهد -7

 روشهای مانيتورتيک  هموديناميک را نام ببرد. -8

 را شرح دهد. CVPکاربردهای باليني اندازه گيری  -9

 روش اندازه گيری فشارخون داخل شريان را توضيح دهد. -34

 اخل شرياني را ذکر نمايدمراقبت پرستاری از بيمار در اندازه گيری فشارخون د -33

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 :کلیات درس

داده  حيتوض يقلب يماریب يصيتشخ یهاروشجلسه ابتدا در مورد در اين 

پرداخته  ميتهاج يناميکهمود مانيتورينگ به شود سپس در ادامه يم

 خواهد شد.

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 قيقهد 32  مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض .3

  اسخ به سوالاتپ .1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف .1

 دقيقه 34 مدت زمان:

 خنراني، بحث گروهيس : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتينمايمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1. http://www.pubmed.com 

2. http://www.update.com 

 سومجلسه 

 

 )سوم( 32/33/3041) شماره جلسه(: رستاريخ ارائه د 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

 یجامع پرستار یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 يتورينگمان یهاروش انواعو  ECG و اساس يربا تفس ييآشنا  اهداف کلی درس در پایان کلاس:.

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 الکتروکارديوگرافي را تعريف نمايد. -3

مراحل مختلف دپولاريزاسيون و رپولاريزاسيون سلول عضله قلب را توضيح داده و اهميت هر مرحله را  -1

 توصيف نمايد.

 و عملکرد آنها را ذکر نمايد. ECGاشتقاقهای مختلف -1

 انواع روشهای مانيتورينگ ريتم قلب را شرح دهد. -0

 بيان کند. مقادير طبيعي امواج در الکتروکارديوگرام استاندارد را -2

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 :کلیات درس

در صحبت خواهد شد و   ECG يرتفس تيجلسه ابتدا در مورد اهمدر اين 

 يپرداختوه مواموواج ی ريشکل گو چگونگي  ECGاساس  يادامه به بررس

 رداخته خواهد شد.پ يتورينگمان یهاروش واعبه ان تيدر نها شود و

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض .3

  اسخ به سوالاتپ .1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف .3

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 رس:منابع اصلی د
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1. http://www.pubmed.com 

2. http://www.update.com 

 مچهارجلسه 

 

 )چهارم( 36/33/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 تحصيلي :  سال

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

 یجامع پرستار یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 حد(وا 1) ژهيو های در بخش

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 تعيين محور قلبيو  اجزاء يک ضربه الکتريکي، محاسبه تعداد ضربانشناسايي   اهداف کلی درس در پایان کلاس:.

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 کند انياستاندارد را ب وگراميامواج در الکتروکارد يعيطب ريمقاد -3

 .تعداد ضربان را از روی يک نوار الکتروديوگرام استاندار تعيين نمايد -1

 را از روی يک نوار الکتروديوگرام استاندار تعيين نمايد محور قلب -1

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، لاسآمادگي دانشجو قبل از شروع ک
 دقيقه 34  مدت زمان:

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 :کلیات درس

 حيتوضو اجزاء يک ضربه الکتريکويشناسايي جلسه ابتدا در مورد در اين 

نحوه محاسبه تعداد ضربان قلب آموزش داده  شود سپس در ادامه يداده م

 پرداخته خواهد شد. تعيين محور قلبيو به چگونگي  تيو در نهاشود مي

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

 هيسخنراني، بحث گرو : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
3. http://www.pubmed.com 

4. http://www.update.com 

 پنجمجلسه 

 

 )پنجم( 13/33/3041(: ) شماره جلسهتاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

 یجامع پرستار یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 ويژهبخش  ييدارو ها و محاسباتيتميريسدمکانيسم آشنايي با   اهداف کلی درس در پایان کلاس:.

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 مي ها را بيان کند.ريتمکانيسم بروز ديس -1

 را نام ببرد. CCUرد استفاده در داروهای مو -2

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

 يداده م حيتوض هايتميريسد بروز مکانيسمجلسه ابتدا در مورد در اين 

 پرداخته خواهد شد. ويژهبخش  ييدارو محاسباتبه  سپس در ادامه، شود

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان: پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : یسروش تدر

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيسل محسن ،یدکتر محمدرضا عسگر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
5. http://www.pubmed.com 

6. http://www.update.com 

 ششمجلسه 

 )ششم( 13/33/3041) شماره جلسه(: ائه درستاريخ ار 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

 یجامع پرستار یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 دهليزی و گره سينوسي یهايتميرسيدآشنايي با  اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 .خصوصيات يک ريتم سينوسي طبيعي را بشناسد -3

 مي های سينوسي را نام برده و خصوصيات هر کدام را همراه با مراقبت پرستاری شرح دهد.تيرديس -1

 مي های دهليزی را نام برده و خصوصيات هر کدام را همراه با مراقبت پرستاری شرح دهد.يترديس -1

 پيس ميکرسرگردان،خصوصيات آن و اقدامات درماني مربوطه را توضيح دهد. -0

 .نونه،خصوصيات و اقدامات درماني مراقبتي  مربوطه را شرح دهدتاکيکاردی دهليزی چند کا -2

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

 يداده مو حيتوضو گره سينوسي یهايتميرسيدانواع جلسه ابتدا در اين 

 يپرداخته م دهليزی یهايتميرسيدانواع  يبه بررس شود سپس در ادامه

 .شود

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 دقيقه 34 مدت زمان:  جمع بندی و نتیجه گیری:

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 ی درس:منابع اصل
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
7. http://www.pubmed.com 

8. http://www.update.com 

 هفتمجلسه 

 )هفتم( 11/33/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 ل تحصيلي : سا

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

 یجامع پرستار یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 حد(وا 1) ژهيو های در بخش

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

  و بطني جانکشنالی هايتميرسيدآشنايي با   اهداف کلی درس در پایان کلاس:.

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 . را نام برده و خصوصيات هر کدام را همراه با مراقبت پرستاری شرح دهدجانکشنال  مي هایريتديس -1

  ريتمي های بطني را نام برده و خصوصيات هر کدام را همراه با مراقبت پرستاری شرح دهدديس -2

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  :مدت زمان

 :کلیات درس

شوود  يداده مو حيتوضو جانکشونالی هايتميرسيدجلسه ابتدا در اين 

 پرداخته خواهد شد. بطني یهايتميرسيدي سپس در ادامه به بررس

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  و نتیجه گیری:جمع بندی 

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجور پایان جلسه(: ارزشیابی پایانی) د

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
9. http://www.pubmed.com 

10. http://www.update.com 

 هشتمجلسه 

 )هشتم( 18/33/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

 یجامع پرستار یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 یاشاخه یهابلوک، A.V گره هایبلوک يتياختلالات هدابا  آشنايي  اهداف کلی درس در پایان کلاس:.

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 انواع بلوکهای قلبي را از روی نوار قلب بشناسد. -3

 خصوصيات هر کدام از بلوکهای قلبي را شرح دهد. -1

 اقدامات درماني و مراقبتي در هر کدام از بلوکهای قلبي را بنويسد. -1

 ‘نی رفتار ورودی : پیش بی

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

 یاشواخه یهوابلوک، A.V گره هایبلوک يتياختلالات هداجلسه در اين 

 .شود يداده م حيتوض

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: حین تدریسارزشیابی در 

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي عالیت فراگیران:ف

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 ی کمك کننده:منابع و سایتها
11. http://www.pubmed.com 

12. http://www.update.com 

 نهمجلسه 

 )نهم( 18/33/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 تصاصياخ :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

 یجامع پرستار یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1اس :  زمان کل مدت                                                                         6: ترم

 يوگرافيآنژو  MI در ینوار ييراتتغ، یصدر ينآنژآشنايي با   اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 در پایان کلاس: اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 روند و عوامل خطر در ايجاد آترواسکلروز را بيان نمايد. -3

 ارتباط بين آترواسکلروز و آنژين صدری را توصيف کند. -1

 بي و جراحي آترواسکلروز را شرح دهد.روشهای درمان ط -1

 انواع آنژين صدری،علائم و تدابير درماني آن را نام ببرد. -0

 برنامه مراقبت پرستاری از بيمار مبتلا به انژين صدری را اجرا نمايد. -2

 روند، علل، علائم و انواع انفارکتوس ميوکارد را شرح دهد. -6

 روشهای تشخيصي انفارکتوس ميوکارد را نام ببرد. -7

 ( را تشخيص دهد.MIتغييرات الکتروکارديوگرام در نواحي مختلف انفارکتوس ميوکارد ) -8

 عوارض انفارکتوس ميوکارد و درمانهای مربوطه را ليست نمايد. -9

 درمان، مراقبت پرستاری از بيماران مبتلا به انفارکتوس ميوکارد را شرح دهد. -34

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، ع کلاسآمادگي دانشجو قبل از شرو
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

شود سپس در ادامه بوه  يداده م حيتوض یصدر ينآنژجلسه ابتدا در اين 

 يووگرافيآنژو مراقبتهوای پرسوتاری در  MI در ینووار ييوراتتغ يبررس

 پرداخته خواهد شد.

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 هدقيق 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
13. http://www.pubmed.com 

14. http://www.update.com 

 دهمجلسه 

 )دهم( 19/33/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس مسرو مامائي را یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

 یجامع پرستار یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 شوک کارديوژنيک، ادم حاد ريه، نارسايي قلبي  اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 در پایان کلاس: اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 رد.را نام بب هيهار مورد از علل ادم حاد رچ .3

 .را ذکر کند هيادم حاد ر ميشش علا  .1

 يد. نما انيب را هيدر ادم حاد ر يو مراقبت يشش اقدام درمان .1

 .را ذکر کند يچرخش کتيتورن از استفاده نيچهار مورد مراقبت پرستاری در ح .0

 .ببرد را نام کيوژنيپنج مورد از علل شوک کارد .2

 کند. انيرا ب کيوژنيشوک کارد ميچهار مورد از علا .6

 کند. انيرا ب کيوژنيشوک کارد سه دسته از داروهای مورد استفاده در درمان .7

 با دوزهای مختلف را ذکر کند. نيپاماثرات دو  .8

 .دينما انيب را استفاده نيسه مورد مراقبت پرستاری در ح .9

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

سپس در  شود يداده م حيتوض شوک کارديوژنيکجلسه ابتدا در اين 

 پرداخته خواهد شد. ادم حاد ريه، نارسايي قلبي يادامه به بررس

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 نندک انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1. http://www.pubmed.com 

2. http://www.update.com 

 یازدهمجلسه 

 )يازدهم( 14/33/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

 یجامع پرستار یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های بخشدر 

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 (ACLS) يوی پيشرفتهر يقلب ياءاح  اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 ايست قلبي را بنويسيد.علل  -3

 علائم ايست قلبي را بيان کند. -1

 علائم ايست تنفسي را نام ببرد. -1

 علائم ايست قلبي تنفسي را ذکر کند. -0

 مراحل احياء قلبي ريوی را نام ببرد. -2

 را ليست نمايد. BCLSاقدامات لازم در  -6

 را شرح دهد. ACLSاقدامات لازم در  -7

 را بيان کند. CPRروهای مختلف موارد استفاده دا -8

 و روشهای پيشگيری از آن را شرح دهد. CPRعوارض  -9

 موفق را ذکر کند CPRمراقبتهای پس از -34

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

 .شود يداده م حيتوض (ACLS) يوی پيشرفتهر يقلب ياءاحجلسه در اين 

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

 دقيقه 34 :مدت زمان

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یمحمدرضا عسگردکتر 

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1. http://www.pubmed.com 

2. http://www.update.com 

 دوازدهمجلسه 

 )دوازدهم( 7/31/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 : سال تحصيلي 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

جامع  یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش یپرستار

 نفر 12 اد دانشجو:تعد

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 يکرم پيسآشنايي با شوک الکتريکي،   اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 را ذکر نمايد. الکتريکي دستگاه شوک کاربرد صحيحنحوه  -3

 اساس درمان الکتريکي قلب را شرح دهد. -1

 د. روشهای کارديوورژن و دفيبريلاسيون را شرح ده -1

 موارد استفاده از پيس ميکر را شرح دهد. -0

 عوارض پيس ميکر و اقدامات مربوط جهت پيشگيری از عوارض را بيان کند. -2

 نحوه تنظيم پيس ميکر را شرح دهد. -6

 مراقبت از بيمار دارای پيس ميکر را شرح دهد. -7

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

شود سوپس  يداده م حيتوض شوک الکتريکيجلسه ابتدا در مورد در اين 

 پرداخته خواهد شد. ميکريسنحوه تنظيم پي در ادامه به بررس

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

 دقيقه 34 مدت زمان:  جمع بندی و نتیجه گیری:

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 سخنراني، بحث گروهي : تدریس روش

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 ارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 فعاليت دانشجويان در هر جلسه، ترجمه و ارائه مقاله، امتحانات مرحله ای و پايان ترم

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یر محمدرضا عسگردکت

 

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1. http://www.pubmed.com 

2. http://www.update.com 

 سیزدهمجلسه 

 (م)سيزده 31/31/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 ي : سال تحصيل

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

جامع  یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش یپرستار

 نفر 12 عداد دانشجو:ت

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 يویحاد و مزمن کل يه، نارساييکل يزيولوژیو ف آناتوميمروری بر   اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 اختمان و وظايف کليه را شرح دهد.س -3

 ها، تعادل اسيد و باز و فشارخون تشريح نمايد.نقش کليه را در تنظيم آب و الکتروليت -1

 علل، تظاهرات باليني و پاتوفيزيولوژی نارسايي حاد و مزمن کليوی را شرح دهد. -1

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ينارزشيابي آغاز، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

و  خواهيم داشوت يهکل يزيولوژیو ف آناتوميمروری بر جلسه ابتدا در اين 

 پرداخته خواهد شد. يویحاد و مزمن کل نارسايي يسپس در ادامه به بررس

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   و پاسخپرسش : ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

1. Hiromichi Suzuki. HEMODIALYSIS, Croatia. 

2. brunner & suddarth's textbook of medical-surgical nursing last edition 

 منابع و سایتهای کمك کننده:
15. http://www.pubmed.com 

16. http://www.update.com 

 چهاردهمجلسه 

 )چهاردهم( 30/31/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

جامع  یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش یپرستار

 نفر 12 نشجو:تعداد دا

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 کواگولان کفايت دياليز، دسترسي عروقي، آنتيآشنايي با اساس دياليز،   اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 در پایان کلاس: اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 دانشجو در پايان درس هدف ايجاد راههای دستيابي به خون را بيان مي کند. .3

 را بيان مي کند. دانشجو در پايان درس نحوه مراقبت ازفيستول شرياني وريدی .1

 دانشجو در پايان درس نحوه مراقبت از کاتتر داخل وريدی را بيان مي کند. .1

 

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، وع کلاسآمادگي دانشجو قبل از شر
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

 حيتوضدياليز بخش و  يواحد درس نيا تيجلسه ابتدا در مورد اهمدر اين 

کفايوت آشنايي با اسواس ديواليز، ي شود سپس در ادامه به بررس يداده م

 .شود يپرداخته م کواگولان دياليز، دسترسي عروقي، آنتي

 ان:مدت زم

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : یل  کمك آموزشیوسا

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 .کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 طب سروش نيپرستاران، انتشارات ثم یبرا زياليهمود يمبان
1. Hiromichi Suzuki. HEMODIALYSIS, Croatia. 

2. brunner & suddarth's textbook of medical-surgical nursing last edition. 
 

 منابع و سایتهای کمك کننده:
17. http://www.pubmed.com 

18. http://www.update.com 

 پانزدهمجلسه 

 )پانزدهم( 39/31/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : اسي / پرستاریکارشنمقطع / رشته: 

جامع  یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش یپرستار

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 یپرستار مراقبتهمودياليز،   رس در پایان کلاس:اهداف کلی د

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 دانشجو در پايان درس شايعترين عوارض حين دياليز را بيان مي کند. .3

 دانشجو در پايان درس علائم افت فشار خونرا بيان مي کند. .1

 ي کند.دانشجو در پايان درس چگونگي درمان افت فشار خون را بيان م .1

 را بيان مي کند. دانشجو در پايان درس مکانيسم ايجاد کرامپ عضلاني .0

 .را بيان مي کند دانشجو در پايان درس جلسه چگونگي درمان کرامپ عضلاني .2

 را بيان مي کند. دانشجو در پايان درس مکانيسم ايجاد  سندرم عدم تعادل .6

 بيان مي کند.دانشجو در پايان درس چگونگي درمان سندرم عدم تعادل را  .7

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

 د.شو يداده م حيتوض یپرستار مراقبتهمودياليز، جلسه در در اين 

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: تدریس ارزشیابی در حین

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

 دقيقه 34 مدت زمان:

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي یت فراگیران:فعال

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 طب سروش نيپرستاران، انتشارات ثم یراب زياليهمود يمبان
1. Hiromichi Suzuki. HEMODIALYSIS, Croatia. 

2. brunner & suddarth's textbook of medical-surgical nursing last edition. 

 منابع و سایتهای کمك کننده:
19. http://www.pubmed.com 

20. http://www.update.com 

 شانزدهمجلسه 

 )شانزدهم( 13/31/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

جامع  یمراقبتها  : اد واحددرس )واحد( و تعدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش یپرستار

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 و پيوند کليه يصفاق ياليزد  اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :پایان کلاسدر  اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 دانشجو در پايان درس اصول کلي دياليز صفاقي  را بيان مي کند.. 3 -3

 . دانشجو در پايان درس نحوه گذاشتن کاتتر موقت  را بيان مي کند.1 -1

 دانشجو در پايان درس نحوه گذاشتن کاتتر  دائم را بيان مي کند.. 1 -1

 فاقي را بيان مي کند.دانشجو در پايان درس عوارض مهم کاتترهای ص. 0 -0

 را بيان مي کند. دانشجو در پايان درس نحوه ورود و خروج مايع دياليز به صفاق. 2 -2

 دانشجو در پايان درس شرايط اهدا کننده کليه را بيان مي کند.. 6

 را بيان مي کند. دانشجو در پايان درس نحوه انجام پيوند کليه. 7

 ر بعد از پيوند کليه را بيان مي کند.دانشجو در پايان درس مراقبت از بيما. 8

 را بيان مي کند.  دانشجو در پايان درس عوارض داروهای مصرفي بيمار. 9

 را بيان مي کند. دانشجو در پايان درس علائم دفع پيوند. 34

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 :کلیات درس

سوپس  و شوود يداده م حيتوض يصفاق ياليزدجلسه ابتدا در مورد در اين 

پرداختوه  های پرستاری بعود از جراحويو مراقبت پيوند کليه در ادامه به

 خواهد شد.

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجورزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: ا

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 وشطب سر نيپرستاران، انتشارات ثم یبرا زياليهمود يمبان
1. Hiromichi Suzuki. HEMODIALYSIS, Croatia. 

2. brunner & suddarth's textbook of medical-surgical nursing last edition. 

 منابع و سایتهای کمك کننده:
21. http://www.pubmed.com 

22. http://www.update.com 

 هفدهمجلسه 

 )هفدهم( 38/43/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

جامع  یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های بخشدر  یپرستار

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 تنفس يزيولوژیو ف يآناتوم( + ICU) ژهيمفهوم واحد مراقبت و  اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :لاسدر پایان ک اهداف ویژه

 دانشجو باید:

  .( را تعريف نمايدICUبخش مراقبتهای ويژه ) -3 -1

 را شرح دهد. ICUتاريخچه احداث  -1 -2

 را نام ببرد. ICUخصوصيات  -1

 دو اختلال حسي شايع در بخش ويژه و اقدامات پيشگيری کننده از اين اختلالات را نام ببرد. -0

 را بنويسد. ICUخصوصيات پرسنل  -2

 را بشناسد. ICUيدبستری در بيمار کاند -6

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 تنفس و انواع آن را تعريف نمايد. -7

 فعاليتهای فيزيولوژيک هنگام تنفس را نام ببرد. -8

 تهويه را تعريف نموده و نحوه عملکرد عضلات تنفسي حين دم و بازدم را شرح دهد. -9

 تفاوت تهويه و تنفس را بنويسد. -34

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، شجو قبل از شروع کلاسآمادگي دان
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

مختلوف  فيو تعوار يواحود درسو نيا تيجلسه ابتدا در مورد اهمدر اين 

 خچهيتاري شود سپس در ادامه به بررس يداده م حيتوض (ICU) بخش ويژه

 تيودر نها شوود و يپرداخته مو (ICU) ی بخش ويژهريشکل گو چگونگي 

 پرداخته خواهد شد. سيستم تنفسيمروری بر آناتومي و فيزيولوژی 

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يرفمع.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 يترجمه پوران سام ICUپل مارينو . کتاب کامل 

 پرستاران یبرا يکيمکان هياصول تهو ،یمنش و پروانه عسگر یجعفر یهاد

، چاپ دوازدهم، تهران : مؤسسه فرهنگي  ICUن . مراقبتهای ويژه در نيک روان فرد ، ملاحت و شيری ، حسي

 نور دانش
1- Urden, L.D, Stacy, K.M, Lough, M.E. Thelan’s critical care Nursing : Diagnosis 

and Management, 5th edition, St.louis: Mosby Co, 2010 

 منابع و سایتهای کمك کننده:
23. http://www.pubmed.com 

24. http://www.update.com 

 هجدهمجلسه 

 )هجدهم( 39/43/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : تاریکارشناسي / پرسمقطع / رشته: 

جامع  یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش یپرستار

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 فيزيولوژی تنفسان کلاس: اهداف کلی درس در پای

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 حجمها و ظرفيتهای ريوی را به تفکيک تعريف نموده و با يکديگر مقايسه نمايد. .3

 تهويه دقيقه ای و تهويه آلوئولي را تعريف و تفاوت آنها را بنويسد. .1

 فضای مرده را تعريف و انواع آن را نام ببرد. .1

 گازی در سطح آلوئولهای ريوی و بافتها را شرح دهد.نحوه تبادلات  .0

 نحوه انتقال اکسيژن و دی اکسيد کربن در خون را توضيح دهد. .2

 عوامل موثر بر تهويه و پرفيوژن را نام ببرد. .6

 هموگلوبين را شرح دهد.-اهميت منحني تجزيه اکسي .7

 هموگلوبين را نام ببرد. -عوامل موثر بر انحراف منحني اکسي .8

 ‘ی رفتار ورودی : پیش بین

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

شود  يداده م حيتوض فيزيولوژی تنفس تيجلسه ابتدا در مورد اهمدر اين 

هويه دقيقه ای و ، تحجمها و ظرفيتهای ريویي سپس در ادامه به بررس

حوه تبادلات گازی در سطح آلوئولهای ريوی و ، نی مردهفضا، تهويه آلوئولي

عوامل موثر بر ، وه انتقال اکسيژن و دی اکسيد کربن در خون، نحبافتها

 پرداخته خواهد شد.منحني اکسي هموگلوبين و   تهويه و پرفيوژن

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 ر بحث گروهيشرکت د فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 ين سامترجمه پورا ICUپل مارينو . کتاب کامل 

 منابع و سایتهای کمك کننده:
25. http://www.pubmed.com 

26. http://www.update.com 

 نوزدهمجلسه 

 )نوزدهم( 14/43/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

 یجامع پرستار یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 ABGي، تنفس يينارسااهداف کلی درس در پایان کلاس:  

 در پایان کلاس: اهداف ویژه

 انشجو باید:د

  نارسايي حاد تنفسي را تعريف نمايد. .3

 بيان نمايد. ABGعلائم نارسايي تنفسي را در آزمايش  .1

 نواع نارسايي حاد تنفسي را شرح دهد.ا .1

 ت باليني نارسايي حاد تنفسي را نام ببرد.تظاهرا .0

 .( را شرح دهدARDSپاتوفيزيولوژی سندروم ديسترس تنفسي بالغين ) .2

 .را توضيح دهد ARDSعوامل خطر ، علائم باليني و تستهای تشخيصي در  .6

 .را ذکر نمايد ARDSدرمان و مراقبت پرستاری از بيمار مبتلا به  .7

 .سيد و باز را شرح دهدمکانيسم های فيزيولوژيک در تعادل ا .8

 .را بيان نمايد ABGموارد استفاده از   .9

 .وش صحيح بدست آوردن نمونه خون شرياني را شرح دهدر .34

 .مقادير طبيعي معيارهای خون شرياني و وريدی را بيان نمايد  .33

 .پارامترهای اصلي جهت تفسير گازهای خون شرياني را توضيح دهد .31

 . بران نسبي و جبران کامل را تشخيص داده و شرح دهداختلالات اسيد و باز جبران نشده، ج .31

 .اختلال اسيد و باز مرکب را توضيح دهد  .30

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

 حيتوضو و موزمن( )حاد يتنفس يينارساانواع  جلسه ابتدا در مورددر اين 

شود و  يپرداخته م COPD ،ARDS يشود سپس در ادامه به بررس يداده م

 پرداخته خواهد شد. ABGبه  تيدر نها

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديداقل دو نکته کلح ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 



 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
27. http://www.pubmed.com 

28. http://www.update.com 

 بیستمجلسه 

 )بيستم( 12/43/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

 یجامع پرستار یمراقبتها  : و تعداد واحددرس )واحد( نام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت  6 : ترم

 يدرمان يژناکس  اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 . هيپوکسمي و هيپوکسي را تعريف نمايد .3

 . متعاقب آن هيپوکسمي را ذکر نمايدانواع هيپوکسي و  .1

 . اهداف اکسيژن درماني را بنويسد .1

 .موارد استفاده از اکسيژن درماني را بيان نمايد .0

 .عوارض اکسيژن درماني و روشهای پيشگيری ار عوارض را شرح دهد .2

 .روشهای تجويز اکسيژن را توضيح دهد .6

 .ردمزايا و معايب روشهای تجويز اکسيژن را به تفکيک نام بب .7

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

شود  يداده م حيتوض يدرمان يژناکس تيجلسه ابتدا در مورد اهمدر اين 

اهداف اکسيژن ، هيپوکسمي و هيپوکسي يسپس در ادامه به بررس

از عوارض و روشهای پيشگيری ، استفاده از اکسيژن درمانيموارد ، درماني

 پرداخته خواهد شد. وشهای تجويز اکسيژن، روارضع

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديلحداقل دو نکته ک ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1. http://www.pubmed.com 

2. http://www.update.com 

 ویکمبیستجلسه 

 )بيست ويکم( 16/43/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

جامع  یمراقبتها  : د واحددرس )واحد( و تعدانام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش یپرستار

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 ييراه هوا مديريت اهداف کلی درس در پایان کلاس:.

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

  هدف از حفظ راه هوايي مصنوعي را بيان کند. .3

 موارد استفاده از راههای هوای مصنوعي را نام ببرد. .1

 انواع راه هوايي مصنوعي را نام ببرد و مزايا و معايب هر کدام را شرح دهد. .1

 عوارض لوله گذاری داخل تراشه را نام ببرد و اقدامات پرستاری آن را ليست نمايد. .0

 ه صحيح ساکشن ترشحات تراشه را شرح دهد.نحو .2

 عوارض تراکئوستومي و اقدامات پرستاری مربوطه را بنويسد .6

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

 يداده م حيتوضيي مديريت راه هوا تيجلسه ابتدا در مورد اهمدر اين 

مزايا و معايب هر ، انواع راه هوايي مصنوعي يشود سپس در ادامه به بررس

حوه صحيح ساکشن پرداخته خواهد شد سپس نو اقدامات پرستاری  کدام

 پرداخته خواهد شد.ترشحات تراشه 

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   سخپرسش و پا: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 در بحث گروهي شرکت فعالیت فراگیران:

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1. http://www.pubmed.com 

2. http://www.update.com 

 دوموبیستجلسه 

 )بيست و دوم( 17/43/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

جامع  یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش یپرستار

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 يکيمکان يهبا دستگاه تهو ييآشنا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 تهويه مکانيکي را تعريف کند. .3

 هدف از تهويه مکانيکي را بيان نمايد. .1

 .انواع ونتيلاتورهاراتوضيح دهدومزاياو معايب هريک راشرح دهد .1

 ح دهد و مزايا و معايب هر کدام را نام ببرد.مدهای مختلف تهويه ای را شر .0

 مانورهای فشاری بر روی ونتيلاتور را توضيح دهد. .2

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

داده  حيتوض يکينمکا يهدستگاه تهو تيجلسه ابتدا در مورد اهمدر اين 

مزايا و  مدهای مختلف تهويه ای ،واع ونتيلاتورهاان شود سپس در ادامه يم

 اده خواهد شد.و معايب هر کدام توضيح د

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1. http://www.pubmed.com 

2. http://www.update.com 

 وسومبیستجلسه 

 )بيست و سوم( 3/41/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 بدکتر پورحبي  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

جامع  یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش یپرستار

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 (Weaning) يکيمکان يهتهو تگاهاز دسبيمار  یجداساز اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 نحوه تنظيم دستگاه ونتيلاتور را بيان نمايد. -3

 آلارمهای ونتيلاتور و نحوه تنظيم انها را توضيح  دهد. -1

 اصطلاح جنگيدن بيمار با ونتيلاتور را توضيح و علائم آن را شرح دهد. -1

 يمار از دستگاه ونتيلاتور را نام ببرد.معيارهای جداسازی ب -0

 مراحل مختلف جداسازی بيمار از ونتيلاتور را شرح دهد. -2

 روشهای جداسازی را توضيح دهد. -6

 مسئوليتهای پرستار در طول جداسازی را بيان نمايد. -7

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پاسخ پرسش و ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

 يهتهو از دستگاهبيمار  یجداساز اهميتجلسه ابتدا در مورد در اين 

تنظيم  چگونگي نحوهدر ادامه  شود سپس يداده م حيتوض يکيمکان

اده شرح د هاآن لارمهای ونتيلاتور و نحوه تنظيم، آدستگاه ونتيلاتور

، زی بيمار از دستگاه ونتيلاتورمعيارهای جداسا خواهد شد و در ادامه

 مسئوليتهای پرستار، روشهای جداسازی، جداسازی بيمار مراحل مختلف

 پرداخته خواهد شد. طول جداسازی در

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيوضت.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

http://www.pubmed.com/
http://www.update.com/


 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيشجودانارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1. http://www.pubmed.com 

2. http://www.update.com 

 چهارموبیستجلسه 

 چهارم(و)بيست 1/41/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 ر پورحبيبدکت  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

جامع  یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش یپرستار

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 يکيمکان يهتحت تهو يماراندر ب یپرستار یهامراقبت  اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 نحوه بررسي ومراقبت ازسيستم تنفسي بيمار تحت ونتيلاتور را شرح دهد. -3

 نحوه بررسي و مراقبت از سيستم گردش خون بيمار تحت ونتيلاتور را بيان کند. -1

 کند.نحوه بررسي سطح هوشياری بيمار را ذکر  -1

 نحوه بررسي و مراقبت از اندامهای بيمار تحت ونتيلاتور را شرح دهد. -0

 نحوه بررسي و مراقبت از سيستم ادراری بيمار تحت ونتيلاتور را توضيح دهد. -2

 را بنويسد. تحت ونتيلاتور نحوه بررسي و مراقبت از سيستم گوارش بيمار -6

 را بيان کند. نتيلاتورتحت و پوست بيمار نحوه بررسي و مراقبت از -7

 فرايند پرستاری طراحي نمايد. تحت ونتيلاتورجهت بيمار  -8

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس

 

 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

تحت  انيماردر ب یپرستار یهامراقبت تيجلسه ابتدا در مورد اهمدر اين 

نحوه بررسي  شود سپس در ادامه به يداده م حيتوض يکيمکان يهتهو

نحوه بررسي سطح ، سيستم گردش خون، ومراقبت ازسيستم تنفسي

و  سيستم گوارش، سيستم ادراری، مراقبت از اندامهای بيمار، هوشياری

 پرداخته خواهد شد. تحت ونتيلاتور پوست بيمار مراقبت از

 مدت زمان:

 دقيقه 84رسشرح کامل د

 دقيقه 2استراحت  

 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

 دقيقه 34 مدت زمان:
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  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:
 ی. انتشارات بشرزيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یدکتر محمدرضا عسگر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1. http://www.pubmed.com 

2. http://www.update.com 

 پنجموبیستجلسه 

 پنجم(ويست)ب 1/41/3041) شماره جلسه(: تاريخ ارائه درس 3041 - 3041 سال تحصيلي : 

 اختصاصي :نوع درس و مامائي رامسر یپرستاردانشکده: 

 دکتر پورحبيب  نام مدرس : کارشناسي / پرستاریمقطع / رشته: 

جامع  یمراقبتها  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) ژهيو های در بخش یپرستار

 نفر 12 تعداد دانشجو:

 ساعت 1زمان کلاس :   مدت                                                                         6: ترم

 یپرستارهای مراقبتو  قلب يجراح  اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 در پایان کلاس: اهداف ویژه

 دانشجو باید:

 انواع جراحي قلب را نام ببرد. -3

 واع دريچه های مصنوعي را توصيف نمايد.انديکاسيونهای جراحي  قلب را نام برده  و مزايا و معايب ان -1

 روشها و مزايای استفاده از تجهيزات کمک  بطني را شرح دهد. -1

 انواع مختلف جراحي قلب را شرح دهد. -0

 روند جراحي قلب باز را توضيح دهد. -2

 از فرايند پرستاری بعنوان چارچوبي جهت مراقبت از بيماران پيوند قلب استفاده نمايد. -6

 ماران تحت عمل جراحي قلب را تدوين نمايد.برنامه آموزشي بي -7

 از فرايند پرستاری بعنوان چارچوبي  جهت مراقبت از بيماران قبل و بعد از جراحي قلب استفاده نمايد. -8

 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

 پرسش و پاسخ ،ارزشيابي آغازين، آمادگي دانشجو قبل از شروع کلاس
 دقيقه 34  مدت زمان:

 :کلیات درس

 حيتوض یپرستارهای مراقبتو  قلب يجراح جلسه ابتدا در مورداين در 

  يجراح یونهايکاسياند، قلب يانواع جراحشود سپس در ادامه  يداده م

استفاده از  یايوشها و مزا، ريمصنوع یها چهيانواع در بيو معا ايمزا، قلب

تحت  مارانيبو مراقبت از  قلب باز يروند جراح، يکمک  بطن زاتيتجه

 پرداخته خواهد شد. قلب يل جراحعم

 مدت زمان:

 دقيقه 84شرح کامل درس

 دقيقه 2استراحت  
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 دقيقه 32 مدت زمان:   پرسش و پاسخ: ارزشیابی در حین تدریس

  جمع بندی و نتیجه گیری:

  جلسه نياز مطالب ا یخلاصه ا حيتوض.3

  اسخ به سوالاتپ.1

 ندهيآ جلسهمبحث  يمعرف.1

 دقيقه 34 مدت زمان:

 سخنراني، بحث گروهي : روش تدریس

 و پاورپوينت پروژکتوروايت برد، ويدئو : وسایل  کمك آموزشی

 شرکت در بحث گروهي فعالیت فراگیران:

 کنند انيجلسه را ب نيا از درس یديحداقل دو نکته کل ديبا انيدانشجوارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(: 

 منابع اصلی درس:
 .زيو ديال CCU - ICUويژه   یپرستار یها. مراقبتيمانيمحسن سل ،یردکتر محمدرضا عسگ .3

 قلب، انتشارات اطلاعات يقبل و بعد از جراح یپرستار یاحمد حسنتاش، مراقبتها ديس .1

 منابع و سایتهای کمك کننده:
29. http://www.pubmed.com 

30. http://www.update.com 
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