
 بسمه تعالی

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

 جلسه اول
 

 جلسه اول : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئوری نوع درس: )س( رامسرفاطمه زهرا  ماماییو پرستاری  دانشکده:

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومی :مقطع / رشته

اپیدمیولوژی بیماری های شایع  : تعداد واحد و )واحد( درسنام 
 واحد( 1) در ایران

 نفر 31 تعداد دانشجو:

 ساعت 5/3كلاس :  زمان مدت                                                                                       1:  ترم

 

 های راه ،و اصطلاحات فیبا تعار ییو آشنا یولوژیدمیاپ تایکلا ن بآشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 هایماریانتقال و کنترل ب پیشگیری،

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .اپیدمیولوژی را تعریف کند -3

 .مفهوم اصطلاحات اپیدمیولوژی را بیان کند -1 

 .اهداف و کاربرد اپیدمیولوژی را نام ببرد -1 

 .را نام ببرد ها یماریانتقال بشگیری و پی یراه ها -0 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس): رفتار ورودی پیش بینی 

  آغازین(:

 راه و یولوژیدمیاپ اتیکل یش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینهبرگزاری پ

 هایماریانتقال و کنترل ب پیشگیری، های

 

 دقیقه 34 :مدت زمان

 

 : درسکلیات 

 تعاریف مختلف اپیدمیولوژیاهمیت این واحد درسی و  در این جلسه ابتدا در مورد

 معرفی چندین اصطلاح رایج اپیدمیولوژیبه  توضیح داده می شود سپس در ادامه

 هایماریانتقال و کنترل ب پیشگیری، های راه در مورد پرداخته می شود و در نهایت

 می شود.توضیحاتی داده 

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس توضیح داده می شود و هر یک 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

 انجام پژوهش در زمینه درس -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:



 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

یدی از درسی که در این جلسه تدریس نکته کل جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو در پایان :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 صلی درس:منابع ا

 اصول اپیدمیولوژی مازنر: ترجمه کیومرث ناصری -3

 اپیدمیولوژی گوردیس: ترجمه ، دکترهلاکوئی -1

 فریدون عزیزی و همکاران. اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپ-1

 3131ل نهم. ویرایش چهارم سال حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد دوم، فص -0 

  نابع و سایتهای کمك کننده:م
  یسازمان بهداشت جهان یتدر جهان. سا یماریهاب یآمار منتشره پراکندگ ینآخر

 
 

 جلسه دوم
 

 دوم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

اپیدمیولوژی بیماری های شایع  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) در ایران

 نفر 31تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       1:  ترم

 

 ن با  اپیدمیولوژی وباآشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .توضیح دهدرا  یماری وباب یتاهم -3

 د.نام ببررا یماری وبا براه های انتقال  -1

 .نام ببردرا  یماری وباب ینیبال یمعلا -1 

 .توضیح دهد ایران و جهانرا در  یماری وباب یکنون یتوضع -0 

 .نام ببردرا  وبا یماریدرمان ب پیشگیری، تشخیص و یروشها -5  

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

 اپیدمیولوژی وبا مون یا پرسش های تک نفره در زمینهبرگزاری پیش آز

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

آن توضیح داده می راه های انتقال و  یماری وباب یتاهمدر مورد  ابتدا در این جلسه

 پرداخته می شود و در نهایت یماری وباب ینیبال یمعلاشود سپس در ادامه به معرفی 

پیشگیری،  یروشها ایران و جهان و همچنیندر  یماری وباب یکنون یتوضعدر مورد 

 توضیحاتی داده می شود.این بیماری درمان  تشخیص و

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 ن:مدت زما

 دقیقه 34 مدت زمان:خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:
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توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : شیوسایل  کمك آموز

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس در پایان جلسه هر یک از دانشجویان  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 اصول اپیدمیولوژی مازنر: ترجمه کیومرث ناصری -3

 اپیدمیولوژی گوردیس: ترجمه ، دکترهلاکوئی -1

 اریهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپفریدون عزیزی و همکاران. اپیدمیولوژی و کنترل بیم-1

 3131حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد دوم، فصل نهم. ویرایش چهارم سال  -0 

  منابع و سایتهای کمك کننده:
  یسازمان بهداشت جهان یتدر جهان. سا یماریهاب یآمار منتشره پراکندگ ینآخر

 
 

 جلسه سوم
 

 سوم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

یدمیولوژی بیماری های شایع اپ : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) در ایران

 نفر 31تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       1:  ترم

 

 ن با اپیدمیولوژی بروسلوزآشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .توضیح دهدرا  بروسلوزیماری ب یتاهم -3

 نام ببرد.را  بروسلوزیماری براه های انتقال  -1

 .نام ببردرا  بروسلوزیماری ب ینیبال یمعلا -1

 .توضیح دهد ایران و جهانرا در  بروسلوزیماری ب یکنون یتوضع -0

 .نام ببردرا  بروسلوز یماریرمان بد پیشگیری، تشخیص و یروشها -5 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

 اپیدمیولوژی بروسلوز برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه

 

 دقیقه 34: مدت زمان
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 :کلیات درس 

آن توضیح راه های انتقال روسلوز و بیماری ب یتاهمدر مورد  ابتدا در این جلسه

پرداخته می  بروسلوز یماریب ینیبال یمعلاداده می شود سپس در ادامه به معرفی 

ایران و جهان و در  بروسلوزیماری ب یکنون یتوضعدر مورد  شود و در نهایت

توضیحاتی داده می این بیماری درمان  پیشگیری، تشخیص و یروشها همچنین

 شود.

ساعت و  3ح کامل درس شر :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس  توضیح داده می شود و هر یک از

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 ی درس:منابع اصل

 اصول اپیدمیولوژی مازنر: ترجمه کیومرث ناصری -3

 اپیدمیولوژی گوردیس: ترجمه ، دکترهلاکوئی -1

 فریدون عزیزی و همکاران. اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپ-1

 3131نهم. ویرایش چهارم سال حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد دوم، فصل  -0 

  منابع و سایتهای کمك کننده:
  یسازمان بهداشت جهان یتدر جهان. سا یماریهاب یآمار منتشره پراکندگ ینآخر

 
 

 جلسه چهارم
 

 چهارم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا : دانشکده

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

اپیدمیولوژی بیماری های شایع  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) در ایران

 نفر 31تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       1:  ترم

 

 ن با اپیدمیولوژی سلآشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .توضیح دهدرا  سلیماری ب یتاهم -3

 نام ببرد.را  سل یماریبراه های انتقال  -1
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 .نام ببردرا  سلیماری ب ینیبال یمعلا -1 

 .توضیح دهد ایران و جهانرا در  سلیماری ب یکنون یتوضع -0 

 .نام ببردرا  سل یماریدرمان ب پیشگیری، تشخیص و یروشها -5 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

 اپیدمیولوژی سل پرسش های تک نفره در زمینه برگزاری پیش آزمون یا

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

آن توضیح داده راه های انتقال سل و یماری ب یتاهمدر مورد  ابتدا در این جلسه

پرداخته می شود و در  سل یماریب ینیبال یمعلامی شود سپس در ادامه به معرفی 

 یروشها ایران و جهان و همچنیندر  سلیماری ب یکنون یتوضعدر مورد  نهایت

 توضیحاتی داده می شود.این بیماری درمان  پیشگیری، تشخیص و

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پرو  رایانه: وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 اصول اپیدمیولوژی مازنر: ترجمه کیومرث ناصری -3

 اپیدمیولوژی گوردیس: ترجمه ، دکترهلاکوئی -1

 ع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپفریدون عزیزی و همکاران. اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شای-1

 3131حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد دوم، فصل نهم. ویرایش چهارم سال  -0 

  منابع و سایتهای کمك کننده:
  یسازمان بهداشت جهان یتدر جهان. سا یماریهاب یآمار منتشره پراکندگ ینآخر

 
 

 جلسه پنجم
 

 پنجم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

ی بیماری های شایع اپیدمیولوژ : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) در ایران

 نفر 31تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       1:  ترم
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 ن با اپیدمیولوژی کزازآشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .توضیح دهدرا  کزازیماری ب یتاهم -3

 نام ببرد.را  کزاز یماریبراه های انتقال  -1

 .نام ببردرا  کزازیماری ب ینیبال یمعلا -1 

 .توضیح دهد ایران و جهانرا در  کزازیماری ب یکنون یتوضع -0 

 .ام ببردنرا  کزاز یماریدرمان ب پیشگیری، تشخیص و یروشها -5 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

 اپیدمیولوژی کزاز برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

یح داده آن توضراه های انتقال کزاز و یماری ب یتاهمدر مورد  ابتدا در این جلسه

پرداخته می شود و در  کزاز یماریب ینیبال یمعلامی شود سپس در ادامه به معرفی 

 یروشها ایران و جهان و همچنیندر  کزازیماری ب یکنون یتوضعدر مورد  نهایت

 توضیحاتی داده می شود.این بیماری درمان  پیشگیری، تشخیص و

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

از درس توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

هش در زمینه درس انجام پژو -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 جمه کیومرث ناصریاصول اپیدمیولوژی مازنر: تر -3

 اپیدمیولوژی گوردیس: ترجمه ، دکترهلاکوئی -1

 فریدون عزیزی و همکاران. اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپ-1

 3131حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد دوم، فصل نهم. ویرایش چهارم سال  -0 

  ایتهای کمك کننده:منابع و س
  یسازمان بهداشت جهان یتدر جهان. سا یماریهاب یآمار منتشره پراکندگ ینآخر

 
 

 جلسه ششم
 

 ششم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 
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 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

اپیدمیولوژی بیماری های شایع  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) در ایران

 نفر 31تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       1:  ترم

 

 ن با اپیدمیولوژی لیشمانیوزآشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .توضیح دهدرا  لیشمانیوزیماری ب یتاهم -3

 نام ببرد.را  لیشمانیوز یماریبراه های انتقال  -1

 .نام ببردرا  لیشمانیوزیماری ب ینیبال یمعلا -1 

 .توضیح دهد ایران و جهانرا در  لیشمانیوزیماری ب یکنون یتوضع -0 

 .نام ببردرا  لیشمانیوز یماریدرمان ب پیشگیری، تشخیص و یروشها -5 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

 اپیدمیولوژی لیشمانیوز یا پرسش های تک نفره در زمینهبرگزاری پیش آزمون 

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

آن توضیح راه های انتقال لیشمانیوز و یماری ب یتاهمدر مورد  ابتدا در این جلسه

پرداخته می  لیشمانیوز یماریب ینیبال یمعلاداده می شود سپس در ادامه به معرفی 

ایران و جهان و در  لیشمانیوزیماری ب یکنون یتوضعد در مور شود و در نهایت

توضیحاتی داده می این بیماری درمان  پیشگیری، تشخیص و یروشها همچنین

 شود.

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 در مورد درس سیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 وهیگر ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  در پایان جلسه :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 اصول اپیدمیولوژی مازنر: ترجمه کیومرث ناصری -3

 اپیدمیولوژی گوردیس: ترجمه ، دکترهلاکوئی -1

 دمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپفریدون عزیزی و همکاران. اپی-1

 3131حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد دوم، فصل نهم. ویرایش چهارم سال  -0 

  منابع و سایتهای کمك کننده:
  یسازمان بهداشت جهان یتدر جهان. سا یماریهاب یآمار منتشره پراکندگ ینآخر
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 جلسه هفتم
 

 هفتم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

اپیدمیولوژی بیماری های شایع  : احد( و تعداد واحددرس )ونام 
 واحد( 1) در ایران

 نفر 31تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       1:  ترم

 

 ا اپیدمیولوژی ایدزن بآشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .توضیح دهدرا  ایدزیماری ب یتاهم -3

 نام ببرد.را  ایدز یماریبراه های انتقال  -1

 .نام ببردرا  ایدزیماری ب ینیبال یمعلا -1 

 .توضیح دهد ایران و جهانرا در  ایدزیماری ب یکنون یتوضع -0 

 .نام ببردرا  ایدز یماریدرمان ب تشخیص وپیشگیری،  یروشها -5 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

 اپیدمیولوژی ایدز برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

آن توضیح داده راه های انتقال ایدز و ی یمارب یتاهمدر مورد  ابتدا در این جلسه

پرداخته می شود و در  ایدز یماریب ینیبال یمعلامی شود سپس در ادامه به معرفی 

 یروشها ایران و جهان و همچنیندر  ایدزیماری ب یکنون یتوضعدر مورد  نهایت

 توضیحاتی داده می شود.این بیماری درمان  پیشگیری، تشخیص و

ساعت و  3درس  شرح کامل :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

ویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس توضیح داده می شود و هر یک از دانشج

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1ت برداشتن سر کلاس یادداش -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0



در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 اصول اپیدمیولوژی مازنر: ترجمه کیومرث ناصری -3

 اپیدمیولوژی گوردیس: ترجمه ، دکترهلاکوئی -1

 فریدون عزیزی و همکاران. اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپ-1

 3131یرایش چهارم سال حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد دوم، فصل نهم. و -0 

  منابع و سایتهای کمك کننده:
  یسازمان بهداشت جهان یتدر جهان. سا یماریهاب یآمار منتشره پراکندگ ینآخر

 
 

 جلسه هشتم
 

 هشتم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسری و مامایی فاطمه زهرا پرستاردانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

اپیدمیولوژی بیماری های شایع  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) در ایران

 نفر 31تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       1:  ترم

 

 ن با اپیدمیولوژی سرخکآشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .توضیح دهدرا  سرخکیماری ب یتاهم -3

 نام ببرد.را  سرخک یماریبراه های انتقال  -1

 .نام ببردرا  سرخکیماری ب ینیبال یمعلا -1 

 .توضیح دهد ایران و جهانرا در  سرخکیماری ب یکنون یتوضع -0 

 .نام ببردرا  سرخک یماریدرمان ب پیشگیری، تشخیص و یروشها -5 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

 اپیدمیولوژی سرخک ن یا پرسش های تک نفره در زمینهبرگزاری پیش آزمو

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

آن توضیح داده راه های انتقال سرخک و یماری ب یتاهمدر مورد  ابتدا در این جلسه

پرداخته می شود و  سرخک یماریب ینیبال یمعلامی شود سپس در ادامه به معرفی 

 ایران و جهان و همچنیندر  سرخکیماری ب یکنون یتوضعدر مورد  در نهایت

 توضیحاتی داده می شود.این بیماری درمان  پیشگیری، تشخیص و یروشها

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مان:مدت ز

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 دقیقه 34 مدت زمان:
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 این جلسه را بیان کنند.

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وزشیوسایل  کمك آم

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

ن باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس در پایان جلسه هر یک از دانشجویا :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 اصول اپیدمیولوژی مازنر: ترجمه کیومرث ناصری -3

 اپیدمیولوژی گوردیس: ترجمه ، دکترهلاکوئی -1

 یماریهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپفریدون عزیزی و همکاران. اپیدمیولوژی و کنترل ب-1

 3131حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد دوم، فصل نهم. ویرایش چهارم سال  -0 

  منابع و سایتهای کمك کننده:
  یسازمان بهداشت جهان یتدر جهان. سا یماریهاب یآمار منتشره پراکندگ ینآخر

 
 

 جلسه نهم
 

 نهم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

اپیدمیولوژی بیماری های شایع  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) در ایران

 نفر 31تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       1:  ترم

 

 ن با اپیدمیولوژی سرخجهآشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .توضیح دهدرا  سرخجهیماری ب یتاهم -3

 نام ببرد.را  سرخجه یماریبراه های انتقال  -1

 .نام ببردرا  سرخجهیماری ب ینیبال یمعلا -1 

 .توضیح دهد ایران و جهانرا در  سرخجهیماری ب یکنون یتوضع -0 

 .نام ببردرا  سرخجه یماریدرمان ب پیشگیری، تشخیص و یروشها -5 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

 اپیدمیولوژی سرخجه برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه

 

 دقیقه 34: مدت زمان
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 :کلیات درس 

آن توضیح های انتقال  راهسرخجه و یماری ب یتاهمدر مورد  ابتدا در این جلسه

پرداخته می  سرخجه یماریب ینیبال یمعلاداده می شود سپس در ادامه به معرفی 

ایران و جهان و در  سرخجهیماری ب یکنون یتوضعدر مورد  شود و در نهایت

توضیحاتی داده می این بیماری درمان  پیشگیری، تشخیص و یروشها همچنین

 شود.

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس  توضیح داده می شود و هر یک

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 اصلی درس:منابع 

 اصول اپیدمیولوژی مازنر: ترجمه کیومرث ناصری -3

 اپیدمیولوژی گوردیس: ترجمه ، دکترهلاکوئی -1

 فریدون عزیزی و همکاران. اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپ-1

 3131صل نهم. ویرایش چهارم سال حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد دوم، ف -0 

  منابع و سایتهای کمك کننده:
  یسازمان بهداشت جهان یتدر جهان. سا یماریهاب یآمار منتشره پراکندگ ینآخر

 
 

 جلسه دهم
 

 دهم جلسهتاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :  3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا شکده: دان

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

اپیدمیولوژی بیماری های شایع در  درس )واحد( و تعداد واحد:نام 
 واحد( 1) ایران

 نفر 31تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                               1:  ترم

 

 مرور جلسات گذشته و پاسخ به سوالات دانشجویان –امتحان میان ترم  اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید

 در آزمون میان ترم شرکت کند.-3

 لسات گذشته مشارکت داشته باشد.در مورد مرور درس ج-1 
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ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:
 آزمون میان ترمبرگزاری 

 

 

 دقیقه 15: مدت زمان

 

آزمون میان ترم گرفته می شود و در ادامه، در این جلسه ابتدا  : کلیات درس

  د و به سوالات دانشجویان پاسخ داده می شود.درس جلسات گذشته مرور خواهد ش

 

     

 

 

مرور جلسات گذشته و ت زمان: مد

و   دقیقه05 پاسخ به سوالات

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس یجه گیری:جمع بندی و نت

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -تور ژکوویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

پاسخ به پرسش های  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 در صورت نیاز، انجام پژوهش در زمینه درس این جلسه -0شفاهی

ید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس در پایان جلسه هر یک از دانشجویان با :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 اصول اپیدمیولوژی مازنر: ترجمه کیومرث ناصری -3

 اپیدمیولوژی گوردیس: ترجمه ، دکترهلاکوئی -1

 یهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپفریدون عزیزی و همکاران. اپیدمیولوژی و کنترل بیمار-1

 3131حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد دوم، فصل نهم. ویرایش چهارم سال  -0 

 منابع و سایتهای کمك کننده:

  یسازمان بهداشت جهان یتدر جهان. سا یماریهاب یآمار منتشره پراکندگ ینآخر 

 
 

 جلسه یازدهم
 

 یازدهم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

اپیدمیولوژی بیماری های شایع  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) در ایران

 نفر 31تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       1:  ترم
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 ونن با اپیدمیولوژی اوریآشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .توضیح دهدرا  اوریونیماری ب یتاهم -3

 نام ببرد.را  اوریون یماریبراه های انتقال  -1

 .نام ببردرا  اوریونیماری ب ینیبال یمعلا -1 

 .توضیح دهد ایران و جهانرا در  اوریونیماری ب یکنون یتوضع -0 

 .نام ببردرا  اوریون یماریدرمان ب پیشگیری، تشخیص و یروشها -5 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

 اپیدمیولوژی اوریون برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

آن توضیح داده راه های انتقال ریون و اویماری ب یتاهمدر مورد  ابتدا در این جلسه

پرداخته می شود و  اوریون یماریب ینیبال یمعلامی شود سپس در ادامه به معرفی 

 ایران و جهان و همچنیندر  اوریونیماری ب یکنون یتوضعدر مورد  در نهایت

 توضیحاتی داده می شود.این بیماری درمان  پیشگیری، تشخیص و یروشها

ساعت و  3مل درس شرح کا :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

شجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس توضیح داده می شود و هر یک از دان

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1اشت برداشتن سر کلاس یادد -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 س:منابع اصلی در

 اصول اپیدمیولوژی مازنر: ترجمه کیومرث ناصری -3

 اپیدمیولوژی گوردیس: ترجمه ، دکترهلاکوئی -1

 فریدون عزیزی و همکاران. اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپ-1

 3131ویرایش چهارم سال  حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد دوم، فصل نهم. -0 

  منابع و سایتهای کمك کننده:
  یسازمان بهداشت جهان یتدر جهان. سا یماریهاب یآمار منتشره پراکندگ ینآخر

 
 

 جلسه دوازدهم
 

 دوازدهم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 
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 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا : دانشکده

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

اپیدمیولوژی بیماری های شایع  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) در ایران

 نفر 31تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       1:  ترم

 

 ن با اپیدمیولوژی دیفتریآشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .توضیح دهدرا  دیفترییماری ب یتاهم -3

 نام ببرد.را  دیفتری یماریبراه های انتقال  -1

 .نام ببردرا  دیفترییماری ب ینیبال یمعلا -1 

 .توضیح دهد ایران و جهانرا در  دیفترییماری ب یکنون یتوضع -0 

 .نام ببردرا  دیفتری یماریدرمان ب پیشگیری، تشخیص و یروشها -5 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  (:آغازین

 اپیدمیولوژی دیفتری برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

آن توضیح داده راه های انتقال دیفتری و یماری ب یتاهمدر مورد  ابتدا در این جلسه

پرداخته می شود و  دیفتری یماریب ینیبال یمعلامی شود سپس در ادامه به معرفی 

 ایران و جهان و همچنیندر  دیفترییماری ب یکنون یتوضعدر مورد  نهایت در

 توضیحاتی داده می شود.این بیماری درمان  پیشگیری، تشخیص و یروشها

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

 ر ارائه پاسخ به پرسشهایدانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی سخ، بحث، پرسش و پاسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس در  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 اصول اپیدمیولوژی مازنر: ترجمه کیومرث ناصری -3

 اپیدمیولوژی گوردیس: ترجمه ، دکترهلاکوئی -1

 کاران. اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپفریدون عزیزی و هم-1

 3131حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد دوم، فصل نهم. ویرایش چهارم سال  -0 

  منابع و سایتهای کمك کننده:



  یاشت جهانسازمان بهد یتدر جهان. سا یماریهاب یآمار منتشره پراکندگ ینآخر

 

 

 جلسه سیزدهم
 

 سیزدهم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 اردکتر چابکسو نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

اپیدمیولوژی بیماری های شایع  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) در ایران

 نفر 31تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       1:  ترم

 

 ن با اپیدمیولوژی هارییی دانشجویاآشنا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .توضیح دهدرا  هارییماری ب یتاهم -3

 نام ببرد.را  هاری یماریبراه های انتقال  -1

 .نام ببردرا  هارییماری ب ینیبال یمعلا -1 

 .توضیح دهد ایران و جهانرا در  هارییماری ب یکنون یتوضع -0 

 .نام ببردرا  هاری یماریدرمان ب پیشگیری، تشخیص و یشهارو -5 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

 اپیدمیولوژی هاری برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

آن توضیح داده راه های انتقال هاری و یماری ب یتاهمرد در مو ابتدا در این جلسه

پرداخته می شود و  هاری یماریب ینیبال یمعلامی شود سپس در ادامه به معرفی 

 ایران و جهان و همچنیندر  هارییماری ب یکنون یتوضعدر مورد  در نهایت

 توضیحاتی داده می شود.این بیماری درمان  پیشگیری، تشخیص و یروشها

ساعت و  3شرح کامل درس  :زمانمدت 

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس توضیح داده می شود و 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1گیری یند یادفعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0
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در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 نابع اصلی درس:م

 اصول اپیدمیولوژی مازنر: ترجمه کیومرث ناصری -3

 اپیدمیولوژی گوردیس: ترجمه ، دکترهلاکوئی -1

 فریدون عزیزی و همکاران. اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپ-1

 3131وم، فصل نهم. ویرایش چهارم سال حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد د -0 

  منابع و سایتهای کمك کننده:
  یسازمان بهداشت جهان یتدر جهان. سا یماریهاب یآمار منتشره پراکندگ ینآخر

 
 

 جلسه چهاردهم
 

 دهمچهار ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

اپیدمیولوژی بیماری های شایع  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) در ایران

 نفر 31تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       1:  ترم

 

 ن با اپیدمیولوژی فلج اطفالآشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .توضیح دهدرا  فلج اطفالیماری ب یتاهم -3

 نام ببرد.را  فلج اطفال یماریبقال راه های انت -1

 .نام ببردرا  فلج اطفالیماری ب ینیبال یمعلا -1 

 .توضیح دهد ایران و جهانرا در  فلج اطفالیماری ب یکنون یتوضع -0 

 .نام ببردرا  فلج اطفال یماریدرمان ب پیشگیری، تشخیص و یروشها -5 

ـ ارزشیابی  از شروع کلاسآمادگی لازم دانشجو قبل )پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

 اپیدمیولوژی فلج اطفال برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

آن توضیح راه های انتقال فلج اطفال و یماری ب یتاهمدر مورد  ابتدا در این جلسه

پرداخته می  فلج اطفال یماریب نییبال یمعلاداده می شود سپس در ادامه به معرفی 

ایران و جهان و در  فلج اطفالیماری ب یکنون یتوضعدر مورد  شود و در نهایت

توضیحاتی داده می این بیماری درمان  پیشگیری، تشخیص و یروشها همچنین

 شود.

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکوجت زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

 دقیقه 34 ن:مدت زماخلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:
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توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 فاهیپاسخ به پرسش های ش -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 اصول اپیدمیولوژی مازنر: ترجمه کیومرث ناصری -3

 س: ترجمه ، دکترهلاکوئیاپیدمیولوژی گوردی -1

 فریدون عزیزی و همکاران. اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپ-1

 3131حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد دوم، فصل نهم. ویرایش چهارم سال  -0 

  منابع و سایتهای کمك کننده:
  یسازمان بهداشت جهان یتدر جهان. سا یماریهاب یپراکندگآمار منتشره  ینآخر

 
 

 جلسه پانزدهم
 

 پانزدهم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

اپیدمیولوژی بیماری های شایع  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) در ایران

 نفر 31تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       1:  ترم

 

 ن با اپیدمیولوژی جذامآشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .توضیح دهدرا  جذامیماری ب یتاهم -3

 نام ببرد.را  جذام یماریبراه های انتقال  -1

 .نام ببردرا  جذامیماری ب ینیبال یمعلا -1 

 .توضیح دهد ایران و جهانرا در  جذامری یماب یکنون یتوضع -0 

 .نام ببردرا  جذام یماریدرمان ب پیشگیری، تشخیص و یروشها -5 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

 اپیدمیولوژی جذام برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 :کلیات درس 

آن توضیح داده راه های انتقال جذام و یماری ب یتاهمدر مورد  ابتدا در این جلسه

پرداخته می شود و در  جذام یماریب ینیبال یمعلامی شود سپس در ادامه به معرفی 

 یروشها ایران و جهان و همچنیندر  جذامیماری ب یکنون یتوضعدر مورد  نهایت

 توضیحاتی داده می شود.این بیماری درمان  پیشگیری، تشخیص و

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

صه ای از مطالب این جلسه خلا ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 یران:فعالیت فراگ

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 ست بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.شده ا

 

 منابع اصلی درس:

 اصول اپیدمیولوژی مازنر: ترجمه کیومرث ناصری -3

 اپیدمیولوژی گوردیس: ترجمه ، دکترهلاکوئی -1

 فریدون عزیزی و همکاران. اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپ-1

 3131حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد دوم، فصل نهم. ویرایش چهارم سال  -0 

  منابع و سایتهای کمك کننده:
  یسازمان بهداشت جهان یتدر جهان. سا یماریهاب یآمار منتشره پراکندگ ینآخر

 

 

 جلسه شانزدهم
 

 شانزدهم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

اپیدمیولوژی بیماری های شایع  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) در ایران

 نفر 31انشجو: تعداد د

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       1:  ترم

 

 ن با اپیدمیولوژی مالاریاآشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .توضیح دهدرا  مالاریااری یمب یتاهم -3

 نام ببرد.را  مالاریا یماریبراه های انتقال  -1
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 .نام ببردرا  مالاریایماری ب ینیبال یمعلا -1 

 .توضیح دهد ایران و جهانرا در  مالاریایماری ب یکنون یتوضع -0 

 .نام ببردرا  مالاریا یماریدرمان ب پیشگیری، تشخیص و یروشها -5 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)ورودی : پیش بینی رفتار 

  آغازین(:

 اپیدمیولوژی مالاریا برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

آن توضیح داده راه های انتقال مالاریا و یماری ب یتاهمدر مورد  ابتدا در این جلسه

پرداخته می شود و  مالاریا یماریب ینیبال یمعلادر ادامه به معرفی می شود سپس 

 ایران و جهان و همچنیندر  مالاریایماری ب یکنون یتوضعدر مورد  در نهایت

 توضیحاتی داده می شود.این بیماری درمان  پیشگیری، تشخیص و یروشها

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: در حین تدریس ارزشیابی

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 سه را بیان کنند.این جل

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

رس انجام پژوهش در زمینه د -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 صریاصول اپیدمیولوژی مازنر: ترجمه کیومرث نا -3

 اپیدمیولوژی گوردیس: ترجمه ، دکترهلاکوئی -1

 فریدون عزیزی و همکاران. اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپ-1

 3131حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد دوم، فصل نهم. ویرایش چهارم سال  -0 

  نده:منابع و سایتهای کمك کن
  یسازمان بهداشت جهان یتدر جهان. سا یماریهاب یآمار منتشره پراکندگ ینآخر

 
 

 جلسه هفدهم
 

 هفدهم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

اپیدمیولوژی بیماری های شایع  : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد( 1) در ایران

 نفر 31تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       1:  ترم
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 ن با اپیدمیولوژی هپاتیت های ویروسیآشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .توضیح دهدرا  هپاتیت های ویروسییت اهم -3

 نام ببرد.را  راه های انتقال انواع هپاتیت های ویروسی -1

 .نام ببردرا  هپاتیت های ویروسی انواع ینیالب یمعلا -1 

 .توضیح دهد ایران و جهانرا در  هپاتیت های ویروسی انواع یکنون یتوضع -0 

 .نام ببردرا  هپاتیت های ویروسی انواعدرمان  پیشگیری، تشخیص و یروشها -5 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

اپیدمیولوژی هپاتیت های  برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه

 ویروسی

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

آن راه های انتقال هپاتیت های ویروسی و  انواع یتاهمدر مورد  ابتدا در این جلسه

هپاتیت های انواع  ینیبال یمعلاتوضیح داده می شود سپس در ادامه به معرفی 

هپاتیت های  انواع یکنون یتوضعدر مورد  پرداخته می شود و در نهایت ویروسی

این درمان  پیشگیری، تشخیص و یروشها ایران و جهان و همچنیندر  ویروسی

 توضیحاتی داده می شود.هپاتیت ها 

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیرا: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 سش های شفاهیپاسخ به پر -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 اصول اپیدمیولوژی مازنر: ترجمه کیومرث ناصری -3

 ژی گوردیس: ترجمه ، دکترهلاکوئیاپیدمیولو -1

 فریدون عزیزی و همکاران. اپیدمیولوژی و کنترل بیماریهای شایع در ایران. انتشارات سمارنگ: آخرین ویرایش و چاپ-1

 3131حسین حاتمی. کتاب جامع بهداشت عمومی. جلد دوم، فصل نهم. ویرایش چهارم سال  -0 

  منابع و سایتهای کمك کننده:
  یسازمان بهداشت جهان یتدر جهان. سا یماریهاب یمنتشره پراکندگ آمار ینآخر
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