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 دوره  طرحفرم 

 (واحد 5/0(،عملی)واحد1تئوری )   تعداد واحد: پرستاری اورژانس دربحران و حوادث غیرمترقبهنام دوره: 

 (ساعت00جلسه )00 مدت زمان ارائه:  کارشناسیمقطع: 

کودکان،پرستاری بزرگسالان پرستاری در اختلالات سلامت مادرو نوزاد،پرستاری بیماری های   :دوره پیش نیاز 

 اصول اپیدمیولوژی و مبارزه با بیماری های شایع در ایران (،1-3/سالمندان )

 دکتر آمنه محمودیان نام استاد/ اساتید:

  شرح دوره:

و دانشجوضمن کسب آگاهی درمورداصول و مفاهیم پرستاری درفوریت ها، با بهره گیری از مهارت های تفکرخلاق، ارتباط مناسب 

فرایندحل مشکل به طورعملی به مصدومین، بیماران و خانواده آنها در موارد اورژانس، درخارج از بیمارستان، جامعه و در بخش 

 های اورژانس با رعایت اولویت ، مراقبت فوری پرستاری ارائه خواهد داد.

  اهداف کلی دوره:

اقدام های فوری پرستاری جهت حفظ جان مصدومین، برقراری ارتباط به منظور ارائه  افزایش آگاهی و ایجاد توانایی در دانشجو

بلایا و بحران ها و انجام مراقبت های مبتنی بر تشخیص های پرستاری  مناسب با خانواده، پیشگیری از عوارض در حوادث، سوانح،

 در بخش های اورژانس بیمارستان ها، پیش بیمارستانی و جامعه.

  حرکتی(  ی،  نگرشی،) اهداف شناختاهداف ویژه: 

 ساختار بخش اورژانس را توضیح دهند. -1

 فرایند پرستاری را در مراقبت های پرستاری از بیماران در فوریت ها به کارگیرند. -0

 نقش پرستار در تریاژ بیماران راتوضیح دهند . -3

 مداخلات پرستاری درصدمات بافت نرم را توضیح دهند. -0

 نترل خونریزی و انواع شوک ها راتوضیح دهند .مداخلات پرستاری در ک -5

اصول مراقبت های پرستاری اورژانس درآسیب های ناشی از عوامل محیطی )گرمازدگی، سرمازدگی، برق گرفتگی، غرق شدگی و -6

 سوختگی با اشعه( را بر اساس فرایند پرستاری انجام دهند.

 وارد اورژانسی درمسمومیت ها و گزیدگی ها به کارگیرند.فرایندپرستاری مبتنی بر تشخیص های پرستاری را درم -7

 مراقبت پرستاری در فوریت های سیستم عصبی را توضیح دهند. -8

 فوریتها در سلاح های کشتارجمعی و حوادث زمان جنگ را توضیح دهند. -9

 اژ را انجام دهند. فوریت های سیستم اسکلتی عضلانی را توضیح دهند و مراقبت از عضو شکسته و انواع باند -10

 توضیح و انجام دهند.  CPRاحیای قلبی ریوی را بر اساس اصول  -11
 

 



 دانشجو باید بتواند:

 سخنرانی، بحث گروهی روش های آموزش:

 شرایط اجرا: 

  لپ تاب ویدئو پروژکتور، امکانات آموزشی: -

 دکترآمنه محمودیان آموزش دهنده : -

 منابع اصلی دوره:  -

 1000 : حیدریانتشارات ،کتاب جامع فوریتهای پرستاری،نیکروان مفرد م   -1

 1001:پروئل ج ، روش های پرستاری اورژانس ترجمه علی نیا  ش، سرابی ن،تهران ، نشر جامعه نگر -0

،حیدری،محمدرضا. تهران: نشر جامع  دهقان نیری ناسملتزر .س ، بیماریهای عفونی و اورژانس. ترجمه  -3

 چاپ اول 1001نگر .

چاپ :ترالی اورژانس،انتوباسیون و داروهای بیهوشی،نشر پرستاران جوان و، محمدپورذاکری ح،  -0

  1398سوم،

 1000:انتشارات حیدری دیالیز، ،CCU،ICUنیک روان م، شیری ح،اصول مراقبت های ویژه در  -5

 1000نشر جامعه نگر: اصول و فنون کار در اتاق عمل ، نصیری م و همکاران ، -6

7-Visser ls,Montejano A.Fast fact for the triage nurse .2th
ed.Springer 

publisher:2019. 
8-Sweet v.Emergency Nursing .7thed.Elsevier publisher:2018. 

 

 

 : ارزشیابیشیوه و زمان  -

 نمره 1:حضورفعال در بحث های کلاسی -

 نمره 0:آزمون مرحله ای -

 نمره( 5نمره،عملی  10نمره )تئوری  17:پایانیآزمون  -

 

 

 

 

 

 



 محتوا و ترتیب ارائه:-

شماره 

 جلسه

 مدرس ساعت عناوین روز تاریخ

 دکترآمنه محمودیان 13:30-15:30 ، تریاژکاربرد فرایند پرستاری در فوریت ها ساختار بخش اورژانس، یکشنبه 15/11/1000 1

13:30-15:30 انواع شوک و مراقبت های آن یکشنبه 09/11/1000 0  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30 صدمات بافت نرم و روش های کنترل خونریزی شنبه 5/10/1000 3  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30                مراقبت های پرستاری در مسمومیت ها یکشنبه 13/10/1000 0  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30 مراقبت های پرستاری در شکستگی ها: قفسه سینه ، اندام ها  یکشنبه 00/10/1000 5  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30 آسیب های ناشی از عوامل محیطیفوریت ها در  شنبه 18/1/1003 6  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30 فوریت ها در صدمات نخاعی و ضربه سر  یکشنبه 19/1/1003 7 محمودیاندکترآمنه    

13:30-15:30 حوادث زمان جنگفوریتها در  شنبه 05/1/1003 8  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30 پایهCPR یکشنبه 06/1/1003 9  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30  پیشرفته CPR شنبه 1/0/1003 10  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30 تمرین گروه اول CPR  یکشنبه 0/0/1003 11  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30 تمرین گروه دوم CPR شنبه 8/0/1003 10  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30 گروه اول بانداژ یکشنبه 9/0/1003 13  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30 بانداژ گروه اولتمرین  یکشنبه 16/0/1003 10  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30 دومگروه بانداژ شنبه 00/0/1003 15  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30 بانداژ گروه دومتمرین  یکشنبه 03/0/1003 16  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30 بخیه گروه اول شنبه 09/0/1003 17  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30 بخیه گروه دوم یکشنبه 30/0/1003 18  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30 تمرین بخیه شنبه 5/3/1003 19  دکترآمنه محمودیان 

13:30-15:30 رفع اشکال یکشنبه 6/3/1003 00  دکترآمنه محمودیان 

 وه: امضا مدیر گر

 امضا مدرسین:


