
 بسمه تعالی

 

 دوره  طرحفرم 

 2  تعداد واحد: ملی مبارزه با بیماری های غیرواگیر برنامهنام دوره: 

 جلسه 71 ارائه:مدت زمان  بهداشت عمومی کارشناسیمقطع: 

 ندارد :دوره پیش نیاز 

 خانم کریمی -دکتر محمدی -دکتر چابکسوار نام استاد/ اساتید:

 

  شرح دوره:

همچنین با برنامه های ملی کنترل و مراقبت  بیماری های غیر واگیر واز روش های تشخیص، درمان و پیشگیری در این درس دانشجویان با 

 آشنا می شوند.بیماری های غیر واگیر 

 اهداف کلی دوره: 

 ها بیماری این از مراقبت نظام و شایع واگیر غیر های بیماری با مبارزه های استراتژی با دانشجویان آشنایی -

 آشنایی دانشجویان با روش های تشخیص، درمان و پیشگیری از بیماری های غیر واگیر شایع در ایران -

  ایران در شایع واگیر غیر های بیماری مراقبت و کنترل ملی برنامه با دانشجویان آشنایی -

  حرکتی(  ) اهداف شناختی،  نگرشی،اهداف ویژه: 

 شناختی:اهداف 

 را نام ببرد.دیابت  های فشارخون و یبیمار با مبارزه یهایاستراتژانواع پس از پایان دوره آموزشی  دانشجو قادر باشد -7

 پس از پایان دوره آموزشی برنامه کشوری مبارزه با کم خونی فقر آهن و تالاسمی را توضیح دهد. دانشجو قادر باشد -2

 .پس از پایان دوره آموزشی نتایج تست فیت برای تشخیص بیماری سرطان روده بزرگ را تفسیر نماید دانشجو قادر باشد -3

دانشجو قادر باشد پس از پایان دوره آموزشی روش های تشخیص، پیشگیری و درمان را برای بیماری های غیر واگیر  -4

 شایع نام ببرد.

 اهداف نگرشی:

 ننشا توجههر جلسه  عموضو به نسبت چشمی طتباار اریبرقرو  سر تاکحر با یسرتد مختلف حلامر متمادر  دانشجو -7

 .هدد



 در بحث های گروهی فعالانه شرکت کند. یسرتد مختلف حلامر متمادر  دانشجو -2

 قبل از انجام تست فیت دستکش بپوشد و بعد از انجام تست، با تکنیک صحیح دست هایش را بشوید.دانشجو  -3

 اهداف حرکتی:

 انجام دهد. تست فیت را با حداکثر ده درصد خطا عملادانشجو قادر باشد بدون کمک مربی  -7

 .بدون کمک مربی نحوه کنترل فشارخون را با حداکثر ده درصد خطا عملا نشان دهددانشجو قادر باشد  -2

 گروهی سخنرانی ، پرسش و پاسخ، بحث روش های آموزش:

 شرایط اجرا: 

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و  امکانات آموزشی بخش: -

 خانم کریمی –دکتر محمدی  – دکتر چابکسوار آموزش دهنده : -

 منابع اصلی دوره:  -

 واگیر غیر یهایبیمار از مراقبت در بهداشت وزارت یدستورالعملها -7

 چاپ نیآخر ،یخسرو انتشارات همکاران، و یحاتم حسین ،یزیعز دونیفر/ عیشا یهایبیمار یاپیدمیولوژ -2

 برگ سپید نشر همکاران، و یقطب مرجان/ واگیر غیر یهایبیمار مراقبت نظام: هایبیمار مراقبت و یپیشگیر اصول -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 محتوا و ترتیب ارائه:-

شماره 

 جلسه

 مدرسین عناوین ساعت تاریخ

1 9/7/1041 71-8 IDD خانم کریمی 

 خانم کریمی بیماری های تنفسی شغلی 72-71 14/7/1041 1

 دکتر چابکسوار ید کمبود از ناشی اختلالات ها و برنامه های ملی استراتژی 71-74 11/7/1041 3

 خانم کریمی (7دیابت ) 71-8 11/7/1041 0

 خانم کریمی (2دیابت ) 72-71 17/7/1041 1

 دکتر چابکسوار های تنفسی بیماری و دیابت استراتژی ها و برنامه های ملی 71-74 11/7/1041 1

 دکتر محمدی (7سرطان های شایع ) 71-74 19/7/1041 7

 دکتر محمدی (2سرطان های شایع ) 71-74 1/8/1041 8

 محمدیدکتر  سوانح و حوادث 71-74 13/8/1041 9

 دکتر محمدی بیماری های قلبی و عروقی 71-74 14/8/1041 14

 دکتر محمدی پرفشاری خون 71-74 17/8/1041 11

 دکتر محمدی (7آنمی ) 71-74 0/9/1041 11

 دکتر محمدی (2آنمی ) 71-74 11/9/1041 13

 محمدیدکتر  تالاسمی 71-74 18/9/1041 10

ها )سرطان پستان، سرطان دهانه رحم، سرطان  سرطان استراتژی ها و برنامه های ملی 71-74 11/9/1041 11

 روده بزرگ(
 دکتر چابکسوار

 چابکسواردکتر  کم خونی فقر آهن و خون پرفشاری برنامه های ملیاستراتژی ها و  71-74 1/14/1041 11

فنیل کم کاری مادرزادی تیروئید، تالاسمی، فاویسم،  استراتژی ها و برنامه های ملی 71-74 9/14/1041 17

                                                   حوادث و کتون اوری، سوانح

 دکتر چابکسوار

 

 امضا مدیر گروه: 

 امضا مدرسین:


