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 بسمه تعالی

 

 دوره  طرحفرم 

 (1کارآموزی -5/1)نظری 5/2 تعداد واحد: سالمندیسالمندان  ویژه مراقبتی ساختارهای و ها سیستم: نام دوره

 ساعت 77  :مدت زمان ارائه ارشد پرستاری سالمندی مقطع: 

 اخلاق،قانون وروابط حرفه ای،نظریه ها والگوهای پرستاری :دوره پیش نیاز 

 دکتر شمسعلی نیاخانم دکتر غفاری   ،آقای   استاد/ اساتید:نام 

 

  شرح دوره:

 و( مدت طولانی و حاد ،تحت حاد) مراقبتی خدمات مختلف انواع زمینه در دانشجویان آگاهی و دانش کسب به درس این بنابراین

 معمول روند به بازگشت و استقلال کسب منظور به که سالمند جویان مدد به اجتماعی -بهداشتی خدمات از متنوعی گستره

 این سالمندان مراقبتی های سیستم از آگاهی چنین هم. شود می منجر گیرد می صورت اجتماعی های فعالیت انجام و زندگی

 سالمندان حفاظت و مراقبت از مناسبی نظام هایشان، خانواده تطابق بهبود و کیفیت ارتقاء راستای در که کند می  فراهم را امکان

 بوده بارز توانبخشی و سالمندی سلامت تیم عضو بعنوان سالمندی متخصص پرستاران نقش. نمود اندازی راه و طراحی جامعه در را

 درسی واحد این امر، این راستای در. گردند آشنا انها مدیریت نحوه و خدمات انواع ساختار کارکردی،  اهداف با که است ضروری و

 از مراقبت ساختارهای با مرتبط موضوعات و مفاهیم و میشود تنظیم دانشجویان فعلی یادگیری اساس بر و محوری دانشجو بصورت

 .داد خواهد پوشش را سالمندان

 و مراقبتی،خدماتی،رفاهی،بهداشتی، های سیستم و ساختارها مختلف انواع با درس این پایان در دانشجویان اهداف کلی دوره:

 .گردند می آشنا است آنان های خانواده و سالمند مددجویان متنوع نیازهای به پاسخگویی هدف با که سالمندان ویژه اجتماعی

 در پایان این درس دانشجو قادر خواهد بود: حرکتی(  ) اهداف شناختی،  نگرشی،اهداف ویژه: 

 شبکه خدمات مراقبت رسمی و غیر رسمی ویژه سالمندان را بیان نماید.) شناختی و عاطفی(

 خدمات مراقبتی در بیمارستان )حاد( و مراقبت های تحت حاد و طولانی مدت را توضیح دهد.)شناختی و عاطفی(ارائه 

 خدمات مراقبتی ویژه سالمندان که مبتنی بر جامعه و یا در منزل باشد را تشریح نماید.)شناختی(

 .)شناختی(حالتهای انتخابی مسکن سالمندان و خدمات توانبخشی در سالمندان را توضیح دهد

 رفاهی در جامعه و مراکز روزانه را تببین کند.)شناختی و نگرشی( -شبکه خدمات مراقبتی و حمایتی
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( را توضیح hospice care( و مراقبتهای تخصصی دوران پایان زندگی )respite careنقش پرستار در ارائه مراقبتهای فرجه ای)

 دهد.)شناختی و نگرشی(

 ا و مراکز روزانه و ..( و خدمات موجود در آ ن را بیان کند.)شناختی (خانه سالمندان) آسایشگاهه

 اهمیت و جایگاه خانواده در مراقبت از سالمندان را توضیح دهد.)شناختی(

نقش مشارکت های اجتماعی)گروههای داوطلب و سازمانها و موسسات مردم نهاد( را در ارائه خدمات به سالمندان بیان 

 حرکتی( کند.)شناختی  و روان

 خدمات سالمندان را در  سازمانهای بهزیستی و تامین اجتماعی تبیین کند.)شناختی و عاطفی(

شهرداری و بویژه حوزه معاونت اجتماعی و سایر سازمانهایی که دارای نقش و مسئولیت در قبال سالمندان را دارا باشند را توضیح 

 دهد.)شناختی(

 مراقبتی و حمایتی سالمندان را تبیین و توضیح دهد.)شناختی و روانی حرکتی(اهمیت و جایگاه پرستاری در شبکه های 

 اجتماعی مبتنی بر جامعه ویژه سالمندان را در سطح جهان مرور کند.)شناختی( -انواع خدمات بهداشتی

 پرسش وپاسخ،بحث گروهی،توضیحی روش های آموزش:

 شرایط اجرا: 

 پاور پواینت و برد هوشمند :  امکانات آموزشی

 دکتر غفاری ودکتر شمسعلی نیا : آموزش دهنده

 منابع اصلی دوره: 

 1831بشری تهران پرستاری خدمات مدیریت اصول محمد، میر حسینی،-

 1833،بشری، پرستاری مدیریت اصول ت، ،صالحی، ن نیری، دهقان

 1833تهران: پرستاری، خدمات مدیریت اصول مسعود، اصل ایروانی دکتر

 سمت، ،اتشارات مدیریت رضاییان،علی،اصول

 1837نگر نشرجامعه پرستاری، مدیریت اصول. اصل مسعودی

 1835دانشگاه؛ پژوهشی معاونت انتشارات.  مامایی و پرستاری خدمات مدیریت اصول. ا مرباغی.  ش آبادی هرو
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  : ارزشیابیشیوه و زمان 

 نمره معیار ردیف

 نمره 1 و شرکت در بحث های گروهی   حضور فعال در کلاس  1

 نمره  2 ارائه کتبی و شفاهی یک مقاله انگلیسی مرتبط با سرفصل درس(                                                  )ارائه یک ژورنال کلاب  2

 نمره 8       ارائه شفاهی و کتبی یک سمینار                                                                                                  3

 نمره 9                      آزمون پایان ترم                                                                                                               4

 22 کل                                                                                                                           5

 :توجه

 باشدد می 5/33×13 کارت شود اندازه توجه شده معرفی نمونه به کارت خلاصه تهیه جهت -

 .شوند انتخاب بعد به 1133ها از سال  ( مقالهاست برخوردار بیشتری اهمیت از های جدیدمقاله  -

 شود. نمی پذیرفته کتب از نویسی خلاصه کارت -

 گرد د. ارائه مقاله اصل بهمراه مقرر موعد در کارت خلاصه -

 

 محتوا و ترتیب ارائه:-

 ( 21-21   دوشنبهجدول زمانی ارائه دروس )

 مدرسین عنوان تاریخ جلسه

 

 نیا شمسعلی دکتر مسکن سالمندان  –مراکز روزانه مراقبت از سالمندان  8/7/1042 1

2 14/7/1042 

 

 سازمانهای و داوطلب های گروه)اجتماعی های مشارکت نقش

  سالمندان از مراقبت در( نهاد مردم

 شمسعلی نیادکتر 

8 12/7/1042 

14-3 

 چهارشنبه

سیستم مراقبت رسمی و غیر رسمی ویژه سالمندان/ ارائه 

 بیمارستان )مراقبت حاد(خدمات در 

 

 دکتر غفاری

0 12/7/1042 

12-14 

 چهارشنبه

 دکتر غفاری خدمات مراقبتی در منزل 

 اهمیت و جایگاه خانواده در مراقبت از سالمندان  20/7/1042 5

 

 دکتر غفاری 

 غفاریدکتر اهمیت و جایگاه پرستار در شبکه های مراقبتی و حمایتی  1/3/1042 1
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 سالمندان  

 

7 3/3/1042  

مراقبت های تحت حاد / طولانی مدت / مبتنی بر جامعه 

 سالمندان

 

 دکتر غفاری

3 15/3/1042 

 

زندگی)سمینار()ژورنال  تخصصی در دوره پایان های  مراقبت

 کلاب(

 دکتر غفاری

خانه سالمندان)آسایشگاه ها و مراکز نگه داری از سالمندان(  29/3/1042 9

 /نقش پرستار در مراقبت های فرجه ای 

 

 نیا شمسعلی دکتر

 دکتر شمسعلی نیا معیارهای استاندارد در مسکن سالمندان 15/9/1042 

11 22/9/1042  

 در سالمندان ویژه جامعه بر مبتنی حمایتی و مراقبتی شبکه

 )سمینار()ژورنال کلاب( جهان

 دکتر شمسعلی نیا

نقش سازمانهای بهزیستی و تامین اجتماعی در قبال سلامت   1/9/1042 12

نقش شهرداری و حوزه معاونت اجتماعی   –سالمندان در ایران 

 (کلاب ژورنال()سمینار)سازمانها در قبال سالمندان  در ایران 

 دکتر شمسعلی نیا

 دکتر شمسعلی نیا مراقبت از  سالمندانمدل های  18/9/1042 18

 

 تقویم کارآموزی

 ساعت اساتید تاریخ

 7-17 دکتر شمسعلی نیا/دکتر غفاری 12/9/1042

 17-7 غفاری دکتر/نیا شمسعلی دکتر 18/9/1042

 17-7 غفاری دکتر/نیا شمسعلی دکتر 13/9/1042

 17-7 غفاری دکتر/نیا شمسعلی دکتر 19/9/1042

 17-7 غفاری دکتر/نیا شمسعلی دکتر 24/9/1042

 امضا مدیر گروه: 

 امضا مدرسین:


