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 بسمه تعالی

 و خدمات بهداشتی درمانی بابل دانشگاه علوم پزشکی

 پرستاري و مامایی فاطمه زهرا رامسر هدانشکد

 (2)مزمن  مراقبت از بزرگسالان با اختلالات حاد و نام درس :

 واحد کارآموزي  5/1واحد نظري و 5/1:  تعداد واحد :

 نيمسال اول 1412-1413: سال تحصيلی

 11تا  8شنبه چهار: زمان تشکيل کلاس

 سه شنبهشنبه تا : زمان کارآموزي
 جراحی -داخلیکارشناسی ارشد پرستاري  سومفراگيران: دانشجویان ترم 

 دکتر فتوکيان، دکتر محمديکریمی ، خانم مدرس:

 :شرح درس

مبتلا به اختلالات  مراقبت هاي پيشرفته و آموزش به مددجویانفراگيران با اتکا به آموخته هاي قبلی خود این درس رد

سيستم هاي گوارش، کبد، مجاري صفراوي و پانکراس، غدد درون ریز، کليه، مجاري ادراري و تناسلی را فراگرفته و بر اساس 

بت پيشرفته از مددجویان در بيمارستان و سایر مراکز مراقبتی یک الگوي منتخب پرستاري به کسب مهارت در زمينه مراق

-مربوط خواهند پرداخت. مبناي ارائه مراقبت هاي تخصصی پرستاري، فرایند پرستاري و استخراج تشخيص هاي پرستاري

 طبق دسته بندي جدید ناندا متناسب با وضع بيمار است.

 اهداف درس:

سيستم هاي مزمن  حاد و  مراقبت پرستاري در اختلالاترستاري فراگيران در پيشرفته پآشنایی و کسب مهارت هدف کلی:

نحوه آموزش همراه با بزرگسالان و گوارش، کبد، مجاري صفراوي و پانکراس، غدد درون ریز، کليه، مجاري ادراري و تناسلی 

ي شناسایی شده مددجویان بر اساس مراقبت از خود بر اساس فرایند و نظریه هاي پرستاري به گونه اي که بر مبناي نيازها

 فرایند پرستاري باشد. 

 روش تدریس:

 بحث گروهی، کنفرانس و سمينار، ژورنال کلاب و روش هاي آموزش بر بالين
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 استاد تاریخ جدول زمان بندي کلاس تئوري

درون اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات غدد  اول    جلسه

 ریز)دیابت(

5/7/1041 

 8-14ساعت 

 خانم کریمی

اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات کبد و مجاری  دوم جلسه

 صفراوی و پانکراس)انواع هپاتیت، سیروز کبدی(

11/7/1041 

 8-14ساعت 

دکتر خانم 

 فتوکیان

بزرگسالان مبتلا به اختلالات غدد درون  اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در جلسه سوم

 ریز)دیابت(

  

11/7/1041 

 8-14ساعت 

 خانم کریمی 

اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات کبد و مجاری   جلسه چهارم

 ، بدخیمی های شایع( صفراوی و پانکراس)کلانژیت اسکلروزان، کوله لیتیازیس

12/7/1041 

 8-14ساعت 

دکتر خانم 

 فتوکیان

اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات غدد درون  جلسه پنجم

 ریز)کوشینگ و آدیسون(

3/8/1041 

 8-14ساعت 

 خانم کریمی

اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات کبد و مجاری  جلسه ششم

  پانکراس)پانکراتیت، بدخیمی های شایع(صفراوی و 

14/8/1041 

 8-14ساعت 

دکتر خانم 

 فتوکیان

اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات غدد درون  جلسه هفتم

 ریز))هیپو تیروئیدی و هیپرتیروئیدی(

17/8/1041 

 8-14ساعت 

 خانم کریمی

پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات حاد و مزمن اصول مراقبت های  جلسه هشتم

 کلیوی )پیوند کلیه(

10/8/1041 

 8-14ساعت 

دکتر خانم 

 محمدی

اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات سیستم  جلسه نهم

 گوارشی)اختلالات هضمی، جذبی و روده ها(                              

1/41/1041 

 8-14ساعت 

دکتر خانم 

 محمدی

اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات تغذیه ای و  دهمجلسه 

دفعی ناشی از اعمال جراحی رزکسیون گوارشی و چاقی بر اساس تشخیص استاندارد 

 پرستاری                              

8/41/1041 

 8-14ساعت 

دکتر خانم 

 محمدی

پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات حاد و مزمن اصول مراقبت های پیشرفته  جلسه یازدهم

 کلیوی )پیوند کلیه(

15/41/1041 

 8-14ساعت 

دکتر خانم 

 محمدی

جلسه 

 دوازدهم

 اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات سیستم گوارشی

 )زخم های گوارشی، درمان و مراقبت ها(                     

11/41/1041 

 8-14ساعت 

دکتر خانم 

 ی محمد

جلسه 

 سيزدهم

 2/14/1041 اصول مراقبت های پیشرفته پرستاری در بزرگسالان مبتلا به اختلالات غدد درون ریز 

 8-14ساعت 

 خانم کریمی

     

 نحوه ارزشيابی واحد تئوري:

 درصد 11                حضور فعال درکلاس           

 درصد   11(              مقاله 2کلاب  ) ارائه ژورنال 

 درصد 11                               ر ارائه یک سمينا

 درصد 01تئوري                       آزمون پایان ترم
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 درصد  111جمع                                                                 

 اهداف کارموزي

کاربردی پرستاری  پیشرفته از مددجویان بستری در بخش های مربوط در قالب یکی از نظریه هایارائه مراقبت های  -

 و بر اساس چارچوب فرایند پرستاری)نظریه اورم( 

اشنایی و توانایی گزارش موارد غیر طبیعی و مشکوک مرتبط با انواع تست های آزمایشگاهی و پاراکلینیکی  -

 مددجویان 

 ته به مددجویان در بخش اندوسکوپیارائه مراقبت های پیشرف -

 انجام پانسمان های پیشرفته -

 

 استاد تاریخ جدول زمان بندي کاراموزي

 دکتر پورحبیب تنکابن 11:34-7ساعت 18/41/1041  اول    جلسه

 دکتر پورحبیب تنکابن 11:34-7ساعت 11/41/1041  دوم  جلسه

 پورحبیبدکتر  تنکابن 11:34-7ساعت 14/41/1041  جلسه سوم

 دکتر پورحبیب تنکابن 11:34-7ساعت 17/41/1041  جلسه چهارم

 دکتر پورحبیب تنکابن 11:34-7ساعت 1/14/1041  جلسه پنجم

 دکتر پورحبیب تنکابن 11:34-7ساعت 3/14/1041  جلسه ششم

 دکتر محمدی رامسر 11:34-7ساعت  0/14/1041  جلسه هفتم

 دکتر محمدی رامسر 11:34-7ساعت1/14/1041  جلسه هشتم

 محمدیدکتر  رامسر 11:34-7ساعت 14/14/1041  جلسه نهم

 دکتر محمدی رامسر  11:34-7ساعت 11/14/1041  جلسه دهم

 دکتر محمدی رامسر 11:34-7ساعت 12/14/1041  جلسه یازدهم

 دکتر محمدی رامسر 11:34-7ساعت 17/14/1041  جلسه دوازدهم

 دکتر محمدی رامسر 11:34-7ساعت 18/14/1041  جلسه سيزدهم

 

 نحوه ارزشيابی واحد کارآموزي:

 درصد 11     بخش و محيط کاراموزيحضور فعال در 

ارائه گزارش
*

 درصد 01     از مراقبت هاي تخصصی پرستاري ارائه شده به مددجویان بستري در بخش       گزارش(   3) 

 درصد  111جمع                                                               

 

 *گزارش از مددجویان از بررسی وضعيت سلامت تا ارزشيابی بر اساس الگوي پرستاري اورم با تاکيد بر مراقبتهاي دارویی و تغذیه اي



 

4 
 

. 

 منابع

1- Kryston Leonard J., Ralph A. Shaw. executive editor Edith Schwager. Endocrinology and diabetes. 

New York: Grune. Last version 

1- Gastrointestinal nursing, Graeme D. Smith, Roger Watson, Oxford, Blackwell Pub last version 

3- Lerner, Judith, Zafar Khan. Mosby's Manual of urologic nursing. St. Louis: Mosby. 

Last version 

0- Robert W. Schrier.Manual of nephrology. Philadelphia: Wolters Kluwer/ Lippincott Williams and 

Wilkins. Last version 

5- John N. Plevris, Colin W. Howden. Problem-based approach to gastroenterolog and 

hepatology.Chichester, West Sussex, UK: Wiley-Blackwell. Last version 

2- Smeltzer SC, Bare B. Brunner and Suddarth's.Text Book of Medical surgical Nursing. 

Philadelphia: Lippincott, Last version 

7- Herdman T.H, KamitsuruSh, Nursing diagnosis: definitions and classifications 2015-2017, Wiley and 

blackwell. 

8- Carpenito, Lynda Juall, Nursing care plans: transitional patient and family centered care, 

Philadelphia: Wolters Kluwer Health/ Lippincott Williams and Wilkins. Last version 

1- Carpenito-Moyet, Lynda Juall. Nursing care plans and documentation: nursing diagnoses and 

collaborative problems, Philadelphia: Lippincott Williams and Wilkins, 

last version 


