
 بسمه تعالی

 
 

 علوم پایه– طرح درس روزانه
 

 جلسه اول
 

 جلسه اول : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئوری نوع درس: )س( رامسرفاطمه زهرا  ماماییو پرستاری  دانشکده:

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومی :مقطع / رشته

 1) اصول و کلیات اپیدمیولوژی : تعداد واحد و )واحد( درسنام 
 واحد(

 نفر 7 تعداد دانشجو:

 ساعت 5/3كلاس :  زمان مدت                                                                                       3:  ترم

 

 اپیدمیولوژی کاربردهای و مفاهیم تاریخچه، اریف،تعا ن بآشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 کند. تعریف را اپیدمیولوژی -3

 تاریخچه اپیدمیولوژی را شرح دهد. -1

 کند. تعریف را اپیدمیولوژی مفاهیم -1

 کند. ذکر را اپیدمیولوژی کاربردهای -0

ـ ارزشیابی  ز شروع کلاسآمادگی لازم دانشجو قبل ا): رفتار ورودی پیش بینی 

  آغازین(:

 و مفاهیم تاریخچه، اریف،تعیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه برگزاری پ

 اپیدمیولوژی کاربردهای

 

 دقیقه 34 :مدت زمان

 

 : کلیات درس

 تعاریف مختلف اپیدمیولوژیاهمیت این واحد درسی و  در این جلسه ابتدا در مورد

 اپیدمیولوژی یریشکل گ یخچهتاربه بررسی  در ادامه توضیح داده می شود سپس

توضیحاتی  مفاهیم و کاربرد های اپیدمیولوژی در مورد پرداخته می شود و در نهایت

 می شود.داده 

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

پرسشهای ر ارائه پاسخ به دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی سش و پاسخ، بحث، پرسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

 انجام پژوهش در زمینه درس -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:



 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

یدی از درسی که در این جلسه تدریس نکته کل جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو در پایان :ه() در پایان جلسارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 یناصر یومرثمازنر: ترجمه ک یدمیولوژیاصول اپ -3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسگورد یدمیولوژیاپ -1

 و همکاران یحاتم یندکتر حسجلد دوم، فصل هشتم،  ی،مکتاب جامع بهداشت عمو -1

 
 

 
 

 جلسه دوم
 

 دوم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : هداشت عمومیکارشناسی بمقطع / رشته: 

 1) اصول و کلیات اپیدمیولوژی : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد(

 نفر 7تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       3:  ترم

 

 سیر طبیعی بیماریو همچنین سلامت و بیماری مفهوم ن با آشنایی دانشجویا س در پایان کلاس:اهداف کلی در

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 نماید. بیان جهانی بهداشت سازمان دیدگاه از را سلامت تعاریف -3

 کند. بیان آن برای مثالهایی و کند ذکر را سلامت ابعاد -1

 کند. فتعری را بیماری -1

 نماید. تعریف را بیماری طبیعی تاریخچه و بالینی سیر -0

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

و سلامت و بیماری مفهوم برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه 

 سیر طبیعی بیماریهمچنین 

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

تعاریف سلامتی و بیماری توضیح داده می شود سپس  در این جلسه ابتدا در مورد

 و بالینی سیردر مورد  ابعاد سلامت پرداخته می شود و در نهایتدر ادامه به بررسی 

 توضیحاتی داده می شود. بیماری طبیعی تاریخچه

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

 دقیقه 34 مدت زمان:خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:
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درس توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از 

 این جلسه را بیان کنند.

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

در زمینه درس انجام پژوهش  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 یناصر ومرثیمازنر: ترجمه ک یدمیولوژیاصول اپ -3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسگورد یدمیولوژیاپ -1

 و همکاران یحاتم یندکتر حسجلد دوم، فصل هشتم،  ی،کتاب جامع بهداشت عموم -1

 
 

 
 

 جلسه سوم
 

 سوم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرو مامایی فاطمه زهرا پرستاری دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

 1) اصول و کلیات اپیدمیولوژی : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد(

 نفر 7تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       3:  ترم

 

 روش های انتقال بیماری هان با آشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 کند. ذکر را بیماری انتقال روشهای انواع-3

 نماید. بیان اری رامکدام از روش های انتقال بی هر برای مثالهایی-1

 تفاوت بین روش های انتقال بیماری را توضیح دهد.-1

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

 روش های انتقال بیماری هابرگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه 

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

توضیح داده می شود سپس  بیماری انتقال روشهای انواع ر این جلسه ابتدا در موردد

زده می شود و در اری مکدام از روش های انتقال بی هر برای مثالهاییدر ادامه 

 توضیحاتی داده می شود.تفاوت بین روش های انتقال بیماری در مورد  نهایت

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 
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ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

کلیدی از درس توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

ام پژوهش در زمینه درس انج -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 یناصر یومرثترجمه ک مازنر: یدمیولوژیاصول اپ -3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسگورد یدمیولوژیاپ -1

 و همکاران یحاتم یندکتر حسجلد دوم، فصل هشتم،  ی،کتاب جامع بهداشت عموم -1

 
 

 
 

 جلسه چهارم
 

 چهارم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا کده: دانش

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

 1) اصول و کلیات اپیدمیولوژی : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد(

 نفر 7تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       3:  ترم

 

شناخت عوامل موثر در وضع ن با مفهوم گذار اپیدمیولوژیک و همچنین آشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 بیماری در جامعه )عوامل بیماریزا، میزبان، محیط(

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 مفهوم گذار اپیدمیولوژیک را توضیح دهد.-3

 .را بیان کرده و مثال بزندرتبط با میزبان هستند م موثر در وضع بیماری در جامعه که عوامل-1

 .را بیان کرده و مثال بزندرتبط با عامل بیماریزا هستند م موثر در وضع بیماری در جامعه که عوامل -1

 .را بیان کرده و مثال بزندرتبط با محیط هستند م در جامعه کهموثر در وضع بیماری  عوامل -0

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

مفهوم گذار اپیدمیولوژیک و برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه 

 اری در جامعهشناخت عوامل موثر در وضع بیمهمچنین در زمینه 

 

 دقیقه 34: مدت زمان
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 :کلیات درس 

توضیح داده می شود سپس مفهوم گذار اپیدمیولوژیک  در این جلسه ابتدا در مورد

، عامل رتبط با میزبانم موثر در وضع بیماری در جامعه که عواملدر ادامه در مورد 

 توضیحاتی داده می شود.هستند  بیماریزا و محیط

ساعت و  3ل درس شرح کام :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

جویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس توضیح داده می شود و هر یک از دانش

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1شت برداشتن سر کلاس یاددا -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 :منابع اصلی درس

 یناصر یومرثمازنر: ترجمه ک یدمیولوژیاصول اپ -3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسگورد یدمیولوژیاپ -1

 و همکاران یحاتم یندکتر حسجلد دوم، فصل هشتم،  ی،کتاب جامع بهداشت عموم -1

 
 

 
 

 جلسه پنجم
 

 پنجم ماره جلسه( :) شتاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

 1) اصول و کلیات اپیدمیولوژی : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد(

 نفر 7تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       3:  ترم

 

 مدل های مختلف اپیدمیولوژیکن با آشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 انواع مدل های اپیدمیولوژیک را نام ببرد. -3

 .نماید بیان را اپیدمیولوژیک دیدگاه از بیماریزا عامل ژگیهایوی -1

 .کند ذکر بیماری ایجاد در را میزبان به مربوط مختلف عوامل نقش -1
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 .نماید ذکر را آن نمونه های و است تأثیرگذار سلامت بر که مختلف محیطی عوامل انواع -0

ـ ارزشیابی  روع کلاسآمادگی لازم دانشجو قبل از ش)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

مدل های مختلف  برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه

 اپیدمیولوژیک

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

توضیح داده می شود انواع مدل های اپیدمیولوژیک  در این جلسه ابتدا در مورد

یزبان و محیط در ارتباط با این سپس در ادامه در مورد ویژگی های عامل بیماریزا، م

 توضیحاتی داده می شود. مدل ها

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،ز شرح کامل درسبعد ا جمع بندی و نتیجه گیری:

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 ماژیک و وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

ین جلسه تدریس در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در ا :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 یناصر یومرثمازنر: ترجمه ک یدمیولوژیاصول اپ -3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسگورد یدمیولوژیاپ -1

 و همکاران یحاتم یندکتر حسجلد دوم، فصل هشتم،  ی،کتاب جامع بهداشت عموم -1

 
 

 
 

 جلسه ششم
 

 ششم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

 1) یات اپیدمیولوژیاصول و کل : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد(

 نفر 7تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       3:  ترم
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 مکان، زمان و شخص تقسیم بندی فاکتورهای اپیدمیولوژیک بر حسبن با آشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 اهمیت فاکتورهای اپیدمیولوژیک در ارتباط با بیماری ها را بیان نماید. -3

 .د، مکان و شخص را تقسیم بندی نمایفاکتورهای اپیدمیولوژیک برحسب زمان -1

زشیابی ـ ار آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

تقسیم بندی فاکتورهای  برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه

 اپیدمیولوژیک بر حسب مکان، زمان و شخص

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

اهمیت فاکتورهای اپیدمیولوژیک در ارتباط با بیماری ها  در این جلسه ابتدا در مورد

فاکتورهای اپیدمیولوژیک در ادامه به تقسیم بندی توضیح داده می شود سپس 

 پرداخته می شود. ، مکان و شخص برحسب زمان

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس مع بندی و نتیجه گیری:ج

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 یناصر یومرثمازنر: ترجمه ک یدمیولوژیاصول اپ-3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسگورد یدمیولوژیاپ-1

 ارانو همک یحاتم یندکتر حسجلد دوم، فصل هشتم،  ی،کتاب جامع بهداشت عموم-1

 

 
 

 جلسه هفتم
 

 هفتم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

 نفر 7تعداد دانشجو:  1) اصول و کلیات اپیدمیولوژی : رس )واحد( و تعداد واحددنام 
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 واحد(

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       3:  ترم

 

 یشگیریسطوح پن با آشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 پیشگیری را تعریف کند.-3

 ببرد. نام را پیشگیری سطوح -1

 نماید. ذکر پیشگیری سطوح برای مثالهایی  -1

 تفاوت بین سطوح پیشگیری را توضیح دهد.-0

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  ین(:آغاز

 سطوح پیشگیریبرگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه 

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

مفهوم پیشگیری و نقش آن در ارتقای سلامت توضیح  در این جلسه ابتدا در مورد

سطوح پیشگیری پرداخته می شود و در داده می شود سپس در ادامه به بررسی 

 توضیحاتی داده می شود.  وت بین سطوح پیشگیریفادر مورد ت  نهایت

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 راگیران:فعالیت ف

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 ه است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.شد

 

 منابع اصلی درس:

 یناصر یومرثمازنر: ترجمه ک یدمیولوژیاصول اپ -3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسگورد یدمیولوژیاپ -1

 و همکاران یحاتم یندکتر حسجلد دوم، فصل هشتم،  ی،کتاب جامع بهداشت عموم -1
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 جلسه هشتم
 

 هشتم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

 1) ژیاصول و کلیات اپیدمیولو : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد(

 نفر 7تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       3:  ترم

 

 متداول اپیدمیولوژیواژه ها و اصطلاحات ن با آشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :پایان کلاسدر  اهداف ویژه

 باید دانشجو

 تعریف واژه های متداول اپیدمیولوژی را بیان کند.-3

 تفاوت بین واژه های اپیدمیولوژی را توضیح دهد.-1

 .اپیدمیولوژی مثال بزند واژه های مختلفبرای -1

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

متداول واژه ها و اصطلاحات یش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه برگزاری پ

 اپیدمیولوژی

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

واژه های اپیدمیولوژی توضیح داده می شود و برای هر  در این جلسه ابتدا در مورد

 ود.تفاوت بین این واژه ها پرداخته می شکدام مثال زده می شود سپس در ادامه به 

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

ی شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس توضیح داده م

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری آفعال در فر  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 هند.شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح د

 

 منابع اصلی درس:

 یناصر یومرثمازنر: ترجمه ک یدمیولوژیاصول اپ -3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسگورد یدمیولوژیاپ -1



 و همکاران یحاتم یندکتر حسجلد دوم، فصل هشتم،  ی،کتاب جامع بهداشت عموم -1

 
 

 

 

 جلسه نهم
 

 نهم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

 1) اصول و کلیات اپیدمیولوژی : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد(

 نفر 7تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       3:  ترم

 

 متداول اپیدمیولوژیواژه ها و اصطلاحات ن با آشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 تداول اپیدمیولوژی را بیان کند.تعریف واژه های م-3

 تفاوت بین واژه های اپیدمیولوژی را توضیح دهد.-1

 .اپیدمیولوژی مثال بزند واژه های مختلفبرای -1

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

متداول ها و اصطلاحات  واژهبرگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه 

 اپیدمیولوژی

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

واژه های اپیدمیولوژی توضیح داده  ابتدا در مورد در ادامه جلسه قبل در این جلسه

تفاوت بین این واژه می شود و برای هر کدام مثال زده می شود سپس در ادامه به 

 ها پرداخته می شود.

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس  توضیح داده می شود و هر یک

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.
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 اصلی درس:منابع 

 یناصر یومرثمازنر: ترجمه ک یدمیولوژیاصول اپ -3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسگورد یدمیولوژیاپ -1

 و همکاران یحاتم یندکتر حسجلد دوم، فصل هشتم،  ی،کتاب جامع بهداشت عموم -1

 
 

 
 

 جلسه دهم
 

 دهم جلسهدرس) شماره جلسه( :  تاريخ ارائه 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

 1) اصول و کلیات اپیدمیولوژی درس )واحد( و تعداد واحد:نام 
 واحد(

 نفر 7تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                 3:  ترم

 

 مرور جلسات گذشته و پاسخ به سوالات دانشجویان –امتحان میان ترم  اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 دانشجو باید

 در آزمون میان ترم شرکت کند.-3

 در مورد مرور درس جلسات گذشته مشارکت داشته باشد.-1 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:
 آزمون میان ترمبرگزاری 

 

 

 دقیقه 15: مدت زمان

 

آزمون میان ترم گرفته می شود و در ادامه، در این جلسه ابتدا  : کلیات درس

  سات گذشته مرور خواهد شد و به سوالات دانشجویان پاسخ داده می شود.درس جل

 

     

 

 

مرور جلسات گذشته و ت زمان: مد

و   دقیقه05 پاسخ به سوالات

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 

 دقیقه 34 مدت زمان:
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 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

پاسخ به پرسش های  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 در صورت نیاز، انجام پژوهش در زمینه درس این جلسه -0شفاهی

هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  در پایان جلسه :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 یناصر یومرثمازنر: ترجمه ک یدمیولوژیاصول اپ -3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسگورد یدمیولوژیاپ -1

 و همکاران یحاتم یندکتر حسهشتم، جلد دوم، فصل  ی،کتاب جامع بهداشت عموم -1

 
 

 جلسه یازدهم
 

 یازدهم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

 1) اصول و کلیات اپیدمیولوژی : د واحددرس )واحد( و تعدانام 
 واحد(

 نفر 7تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       3:  ترم

 

 در اپیدمیولوژیمقیاس های اندازه گیری ن با آشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 را نام ببرد. ابزارهای اندازه گیری ابتلا-3

 ابزارهای اندازه گیری مرگ را نام ببرد.-1

 موارد استفاده از میزان ها را بیان کند.-1

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  :آغازین(

مقیاس های اندازه گیری در برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه 

 اپیدمیولوژی

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

توضیح داده می شود  ابتلا و مرگ ابزارهای اندازه گیری جلسه ابتدا در مورددر این 

 می شود.توضیحاتی داده استفاده از میزان ها  و  سپس در ادامه در مورد

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:



خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

ده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس توضیح دا

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری ر فرآفعال د  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 یح دهند.شده است بیان کنند و در موارد لازم توض

 

 منابع اصلی درس:

 یناصر یومرثمازنر: ترجمه ک یدمیولوژیاصول اپ -3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسگورد یدمیولوژیاپ -1

 و همکاران یحاتم یندکتر حسجلد دوم، فصل هشتم،  ی،کتاب جامع بهداشت عموم -1

 
 

 
 

 جلسه دوازدهم
 

 دوازدهم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

 1) اصول و کلیات اپیدمیولوژی : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد(

 رنف 7تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       3:  ترم

 

 شاخص های بهداشتی و کاربرد آن در اپیدمیولوژین با آشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 بنویسد. را مرگ و مختلف ابتلا شاخصهای فرمول  -3

 نماید. محاسبه را شاخص ها دسترس در داده های از استفاده با  -1

 .دبنددر موقعیت جدید بکار بو های بهداشتی و کاربرد آن در اپیدمیولوژی را تشریح نموده  شاخص -1

ـ ارزشیابی  لاسآمادگی لازم دانشجو قبل از شروع ک)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

شاخص های بهداشتی و برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه 

 کاربرد آن در اپیدمیولوژی

 

 دقیقه 34: مدت زمان
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 :کلیات درس 

توضیح داده می  مرگ و مختلف ابتلا شاخصهای فرمول جلسه ابتدا در مورددر این 

پرداخته می شود و در نهایت   ه شاخص هاشود و  سپس در ادامه به بررسی محاسب

توضیحاتی داده می های بهداشتی و کاربرد آن در اپیدمیولوژی  شاخصدر مورد 

 شود.

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 درس س در موردیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : یل  کمك آموزشیوسا

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

ز دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس در پایان جلسه هر یک ا :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 یناصر یومرثمازنر: ترجمه ک یدمیولوژیاصول اپ -3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسگورد یدمیولوژیاپ -1

 و همکاران یحاتم ینتر حسدکجلد دوم، فصل هشتم،  ی،کتاب جامع بهداشت عموم -1

 
 

 
 

 جلسه سیزدهم
 

 سیزدهم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار س :نام مدر کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

 1) اصول و کلیات اپیدمیولوژی : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد(

 نفر 7تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       3:  ترم

 

 و معیارهای آن غربالگرین با نایی دانشجویاآش اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 نماید. تعریف را غربالگری  -3

 کند. بیان را غربالگری اهداف  -1
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 نماید. ذکر را غربالگری انجام معیارهای  -1

 کند. بیان را غربالگری در اخلاقی ملاحظات -0

 کند. ذکر را تشخیصی و غربالگری آزمایشهای تفاوتهای -5

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

 غربالگری برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

د و سپس در توضیح داده می شو جلسه ابتدا در مورد غربالگری و اهداف آندر این 

 پرداخته می شود و در نهایت در موردادامه به بررسی معیارهای انجام غربالگری 

 و غربالگری آزمایشهای تفاوتهایو همچنین  غربالگری در اخلاقی ملاحظات

 توضیحاتی داده می شود. تشخیصی

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیرا: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 سش های شفاهیپاسخ به پر -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 یناصر یومرثمازنر: ترجمه ک یدمیولوژیاصول اپ -3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسدگور یدمیولوژیاپ -1

 و همکاران یحاتم یندکتر حسجلد دوم، فصل هشتم،  ی،کتاب جامع بهداشت عموم -1

 
 

 
 

 جلسه چهاردهم
 

 چهاردهم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرا پرستاری و مامایی فاطمه زهردانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

 1) اصول و کلیات اپیدمیولوژی : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد(

 نفر 7تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       3:  ترم
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 انواع اپیدمی، نحوه گزارش و راه های کنترل آنن با آشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 کند. تعریف را اپیدمی -3

 نماید. بیان را اپیدمی بررسی اهداف -1

 کند. بیان را کدام هر ویژگیهای و برده نام را یهمه گیر مختلف الگوهای -1

 کند. ذکر را روش هر به مربوط اقدامات و اپیدمی کنترل راههای -0

 می کنیم. اعلام یافته پایان را اپیدمی زمانی چه کند بیان -5

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

انواع اپیدمی، نحوه گزارش و  یش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینهبرگزاری پ

 راه های کنترل آن

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

توضیح داده می  جلسه ابتدا در مورد تعریف اپیدمی و اهداف بررسی اپیدمیدر این 

و در پرداخته می شود  همه گیری مختلف الگوهایشود و سپس در ادامه به بررسی 

آن توضیحاتی داده می  به مربوط اقدامات و اپیدمی کنترل راههای نهایت در مورد

 شود.

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس بندی و نتیجه گیری:جمع 

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وئو پرویدرایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

ته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نک :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 یناصر یومرثمازنر: ترجمه ک یدمیولوژیاصول اپ -3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسگورد یدمیولوژیاپ -1

 و همکاران یحاتم یندکتر حسجلد دوم، فصل هشتم،  ی،کتاب جامع بهداشت عموم -1

 

 
 

 
 

 جلسه پانزدهم
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 پانزدهم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

 1) اصول و کلیات اپیدمیولوژی : )واحد( و تعداد واحد درسنام 
 واحد(

 نفر 7تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       3:  ترم

 

 العات اپیدمیولوژیکانواع مطن با آشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .کند ذکر را اپیدمیولوژیک مطالعات تقسیم بندی -3

 .دهد توضیح را  همگروهی شاهدی و مورد مقطعی، مطالعات ساختار -1

 .کند بیان را مطالعات این از یک هر ضعف و قوت نقاط -1

 .کند ذکر را شاخص یک محاسبه یا پژوهش یک طراحی برای مناسب مطالعه -0

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

 انواع مطالعات اپیدمیولوژیک برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

 ساختار و همچنین اپیدمیولوژیک طالعاتم تقسیم بندیجلسه ابتدا در مورد در این 

توضیح داده می شود و سپس در ادامه   همگروهی شاهدی و مورد مقطعی، مطالعات

پرداخته می شود و در نهایت  مطالعات این از یک هر ضعف و قوت نقاطبه بررسی 

 توضیحاتی داده می شود. پژوهش یک طراحی برای مناسب مطالعه در مورد انتخاب

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس  توضیح داده می شود و هر یک

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 اصلی درس:منابع 

 یناصر یومرثمازنر: ترجمه ک یدمیولوژیاصول اپ -3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسگورد یدمیولوژیاپ -1

 و همکاران یحاتم یندکتر حسجلد دوم، فصل هشتم،  ی،کتاب جامع بهداشت عموم -1

 



 

 

 

 جلسه شانزدهم
 

 شانزدهم ) شماره جلسه( :رائه درستاريخ ا 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

 1) اصول و کلیات اپیدمیولوژی : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد(

 نفر 7تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       3:  ترم

 

 انواع مطالعات اپیدمیولوژیکن با آشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .دهد یحتوض را کارآزمایی مطالعات ساختار -3

 .کند ذکر کارآزمایی مطالعات در را کورسازی و تصادفی تخصیص اهمیت -1

 .کند بیان را مطالعات کارآزمایی بالینی  ضعف و قوت نقاط -1

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)پیش بینی رفتار ورودی : 

  آغازین(:

 انواع مطالعات اپیدمیولوژیک نهبرگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمی

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

توضیح داده می شود و  کارآزمایی مطالعات ساختارجلسه ابتدا در مورد در این 

 مطالعات در کورسازی و تصادفی تخصیص اهمیتسپس در ادامه به بررسی 

مطالعات  ضعف و قوت نقاط پرداخته می شود و در نهایت در مورد کارآزمایی

 توضیحاتی داده می شود. کارآزمایی بالینی

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5استراحت 

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،رسبعد از شرح کامل د جمع بندی و نتیجه گیری:

توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درس 

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس

 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 یت فراگیران:فعال

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

س در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدری :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.
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 منابع اصلی درس:

 یناصر یومرثمازنر: ترجمه ک یدمیولوژیاصول اپ -3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسگورد یدمیولوژیاپ -1

 و همکاران یحاتم یندکتر حسجلد دوم، فصل هشتم،  ی،کتاب جامع بهداشت عموم -1

 
 

 
 

 جلسه هفدهم
 

 هفدهم ) شماره جلسه( :تاريخ ارائه درس 3041/3041سال تحصيلي  : 

 تئورینوع درس:  )س( رامسرپرستاری و مامایی فاطمه زهرا دانشکده: 

 دکتر چابکسوار نام مدرس : کارشناسی بهداشت عمومیمقطع / رشته: 

 1) میولوژیاصول و کلیات اپید : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد(

 نفر 7تعداد دانشجو: 

 ساعت 5/3زمان كلاس :  مدت                                                                                       3:  ترم

 

 ژینظام مراقبت و گزارش دهی و ارتباط آن با اپیدمیولون با آشنایی دانشجویا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 باید دانشجو

 .نظام مراقبت را نام ببرداهداف -3

 .کاربردهای نظام مراقبت را بیان کند -1

 کند.نظام مراقبت وگزارش دهی و ارتباط آن با اپیدمیولوژی را بیان  -1

 را نام ببرد. در نظام مراقبت بیماری های مشمول گزارش دهی فوری و غیر فوری -0

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)ش بینی رفتار ورودی : پی

  آغازین(:

نظام مراقبت و گزارش دهی  برگزاری پیش آزمون یا پرسش های تک نفره در زمینه

 و ارتباط آن با اپیدمیولوژی

 

 دقیقه 34: مدت زمان

 

 :کلیات درس 

توضیح داده می  کاربردهای آن نظام مراقبت واهداف  جلسه ابتدا در مورددر این 

نظام مراقبت وگزارش دهی و ارتباط آن با شود و سپس در ادامه به بررسی 

بیماری های مشمول گزارش  پرداخته می شود و در نهایت در مورد اپیدمیولوژی

 توضیحاتی داده می شود. در نظام مراقبت دهی فوری و غیر فوری

ساعت و  3شرح کامل درس  :مدت زمان

 دقیقه 5احت استر

 

 

 
 

ر ارائه پاسخ به پرسشهای دانشجو د ته و شرکتوج زیابیار: ارزشیابی در حین تدریس

 س در مورد درسیحین تدر

 دقیقه 5 مدت زمان:

خلاصه ای از مطالب این جلسه  ،بعد از شرح کامل درس جمع بندی و نتیجه گیری:

نکته کلیدی از درس  توضیح داده می شود و هر یک از دانشجویان باید حداقل دو

 این جلسه را بیان کنند.

 دقیقه 34 مدت زمان:

 گروهی ، پرسش و پاسخ، بحثسخنرانی: روش تدریس
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 و ماژیک وایت برد -ژکتور وویدئو پررایانه و : وسایل  کمك آموزشی

انجام پژوهش در زمینه درس  -1یادداشت برداشتن سر کلاس  -1یند یادگیری فعال در فرآ  شرکت گوش دادن و -3 فعالیت فراگیران:

 پاسخ به پرسش های شفاهی -0

در پایان جلسه هر یک از دانشجویان باید حداقل دو نکته کلیدی از درسی که در این جلسه تدریس  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 شده است بیان کنند و در موارد لازم توضیح دهند.

 

 منابع اصلی درس:

 یناصر یومرثمازنر: ترجمه ک یدمیولوژیاصول اپ -3

 ی: ترجمه دکترهلاکوئیسگورد یدمیولوژیاپ -1

 و همکاران یحاتم یندکتر حسجلد دوم، فصل هشتم،  ی،کتاب جامع بهداشت عموم -1
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