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 دوره  طرحفرم 

 واحد 3 تعداد واحد: پرستاری کودک بیمار نام دوره: 

 نظرینوع واحد:  کارشناسی پیوسته مقطع: 

 جلسه( 51)ساعت 15 زمان ارائه: پرستاری کودک سالم  پیش نیاز دوره :

  زهرا جنت علیپور نام استاد/ اساتید:

 

مهارت های تفکر انتقادی براساس فرآیند پرستاری و مراقبت خانواده محور، نحوه ارائه در این درس با استفاده از  شرح دوره:

همچنین بر آموزش و نوتوانی  متی شایع در نوزادان و کودکان آموزش داده می شود.لات مناسب جهت رفع مشکالت سلامداخ

شایان ذکر است در تدریس  اختصاص دارد.خانواده و کودک تاکید می گردد. این درس بر دو بخش نوزادان و کودکان بیمار 

 .ن تاکید می شودلائم و مراقبت ها در کودکان و بزرگسالاع تلافت مربوط به سیستم های مختلف بدن بر اخلالااخت

شدن بر کودک و  یو بستر یماریاثرات ب نهیخود در زم یقبل یآموخته ها قیبه دانشجو جهت تلف کمک کلی دوره: هدف

و  یبررس ییتوانا جادیمختلف بدن به منظور ا یها ستمیس یکیولوژیتکامل ب اتیو کل یمراقبت یو روش ها میخانواده، و مفاه

 یمداخلات مناسب پرستار هدر نوزادان و کودکان و ارائ یانحراف از سلامت یشناخت حالتها

 اهداف ویژه: 

 قادر باشد:: در پایان دوره دانشجو اهداف شناختی

 را توضیح دهد. مادر از حمایت و پرخطر نوزادان از مراقبت -1

 را شرح دهد. ( نکروزان انتروکولیت –سپسیس)پرخطر نوزادان رایج  تمشکلا -2

 را تشریح نماید. ( میکروسفالی –آنسفالوسل-هیدروسفال - میلومننگوسل-بیفیدا اسپاینا)عصبی سیستمشایع   های اهنجارین -3

 دیافراگمی فتق - ناهنجاری های آنورکتال -ونای مری فیستول و آترزی -وکام لب شکاف)گوارش دستگاهشایع  های ناهنجاری -4

 را توضیح دهد. (آمفالوسل–

 اکستروفی – کیدیسمرکریپتو - سپادیاس اپی- هیپوسپادیاس- هیدروسل)تناسلی– ادراری دستگاهشایع  های ناهنجاری- -5

 را تشریح نماید. ، ابهام جنسی(مثانه

 را توصیف نماید. (کتوزمیگالا– مادرزادی هیپوتیروئیدیسم- PKU) نوزادان شایع متابولیک تمشکلا -6

 را شرح دهد. (هیپ زیدیسپلا – پاچماقی) عضلانی اسکلتی سیستم رایج تاختلالا -7

 در کودکان را توضیح دهد. درمانی و یتشخیص رویه های  جهت آمادگی  کلیاصول  -8

 در بخش کودکان را شرح دهد. ایمنیمعیارهای   -9



 در کودکان را توصیف نماید. تغذیه مختلف های روش -11

 را توضیح دهد. شدن بستری جهت کودک آمادگی و بستری کودک از پرستاری مراقبت/ محور خانواده مراقبتاصول  -11

 را شرح دهد. خانواده ( وخاص نیازهای با کودک)معلولیت و مزمن بیماری به مبتلا کودک از محور خانواده مراقبت -12

 در کودکان را توضیح دهد. اختلالات آب و الکترولیت -11

 را شرح دهد. سیستم قلب و عروق) ناهنجاریهای مادرزادی قلب، نارسایی قلبی، کاوازاکی( تاختلالا -12

 را توضیح دهد. (ارجیخ جسم آسپیراسیون -پنومونی- کروپ سندروم- آسم- کیستیک فیبروز رایج) تنفسی تاختلالا -13

 ( ، تنگی هیپرتروفیک پیلور،  انواژیناسیون ، سیلیاک هیرشپرونگناهنجاری های آنورکتال ، )شایع  سیستم گوارشی تاختلالا -14

 را شرح دهد.

 توصیف نماید.  )تشنج ناشی از تب-فلج مغزی -تشنج در کودکان و نوزادان)رایج را  سیستم عصبی تاختلالا -15

 (گلومرونفریت ،سندروم نفروتیک ، ویلمز  تومور ،ریفالکس مثانه به حالب) عفونت سیستم ادراری، شایع را  یکلیو تاختلالا -16

 بیان نماید.

 و پیشگیری بر تاکید با نابینایی-ناشنوایی –عقب ماندگی ذهنی  -سندرم داون)رایج در کودکان را شناختی و حسی  تاختلالا -17

 بیان کند. (از کودک مراقبت و توانبخشی

 شرح دهد. (لوسمی ،هموفیلیآنمی فقر آهن، تالاسمی، ) ی شایع در کودکان راخون اختلالات -18

 اهداف نگرشی:

 .در هنگام تدریس به مطالب بیان شده توجه داشته باشد 

 .در ارتباط با موضوعات مطرح شده اظهار نظر بنماید 

 .در مباحث مطرح شده مشارکت داشته باشد 

  نشان دهد. اقیاشت ماریدر مورد مراقبت از کودکان ب یمطالب کاربرد یریادگیبه 

 اهداف مهارتی:
 

 .یک برنامه مراقبتی بر اساس فرآیند پرستاری برای کودک بیمار طراحی و ارائه نماید 

 

 پرسش و پاسخسخنرانی، بحث گروهی،  روش های آموزش:

 شرایط اجرا: 

 ویدئو پروژکتوربرد هوشمند،  :امکانات آموزشی  -

 زهرا جنت علیپور آموزش دهنده : -

 منابع اصلی دوره:  -

مهناز ،  یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار              

 5931مهناز .چاپ دهم، یسنجر

( ، ترجمه ماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار              
 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یمهناز ، سنجر یشوق

1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 



2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 2014 Apr 14 

 

    : ارزشیابیشیوه و زمان  -

 

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو روش ارزشیابی

 5 در جلسات  کلاس و پاسخگویی به سوالاتشرکت 

 5 )آزمون کتبی(اول ترم انیامتحان م

 5 )آزمون کتبی(دوم ترم انیامتحان م

 53 )آزمون کتبی(ترم انیامتحان پا

 5 یکلاس فیارائه تکل

 52 جمع کل

 

 

 محتوا و ترتیب ارائه:-

شماره 

 جلسه

 مدرسین عناوین تاریخ

و مراقبت  ررسیبر مشخصات نوزاد نارس، د یاز مادر) مرور تینوزادان پرخطر و حمامراقبت از  4/7/1441 1

 لازم( یها

 علیپور

 علیپور ( یکروسفالیم -یدروسفالیهی )عصب ستمیس یها یناهنجار 5/7/1041 1

 علیپور نقایص لوله عصبی )مننگوسل، مننگومیلوسل، آننسفال( 8/7/1041 3

 علیپور دیسپلازی مفصل هیپ/ کلاپ فوتشکاف لب و کام/  9/7/1041 0

 علیپور آنورکتال، آمفالوسل یهای، ناهنجار الیتراکئوازوفاژ ستولیو ف یمر یآترز 14/7/1041 5

 علیپور مثانه یها/ اکستروف ضهیب ی/ اکتوپدروسلی/ ه کیافراگماتید یهرن 11/7/1041 6

 علیپور یگالاکتوزوم ،یکتنور لیفن ،ی/ ابهام جنساسیپوسپادیه - اسیسپادیاپ 18/7/1041 7

 علیپور تشنجهای نوزادی– نکروزان انتروکولیت -سیسپس - یمادرزاد سمیدیروئیپوتیه 19/7/1041 8

 علیپور      سندرم داون اختلالات شناختی و 15/7/1041 9

 علیپور ناشنوایی و نابینایی 1/8/1041 14

 علیپور   کیسندرم نفروت لمزیتومور و، فلاکسی،ریعفونت ادرار 9/8/1041 11

، شدن یکودک جهت بستر ی/ آمادگیاز کودک بستر یمراقبت خانواده محور/ مراقبت پرستار 16/8/1041 11

 اطفال یمراقبت یمرتبط با روش ها یکل میمفاه

 علیپور

/  کودک انطباق به کمک و معلولیت و مزمن بیماری به مبتلا کودک از محور خانواده مراقبت 13/8/1041 13

 نیازهای خاص با کودک خانواده

 علیپور

https://viralzone.expasy.org/
https://viralzone.expasy.org/


 علیپور در حال احتضار مراقبت خانواده محور از کودک 34/8/1041 10

 علیپور در کودکان                                                                  تیاختلالات آب و الکترول 7/9/1041 15

 علیپور اسهال و استفراغ 10/9/1041 16

 علیپور                    ، پنومونیکروپ 10/9/1041 17

 علیپور آسپیراسیون جسم خارجی، آسم  15/9/1041 18

 علیپور ، تنگی هیپرتروفیک پیلورمگا کولون فیبروز کیستیک، 11/9/1041 19

 علیپور            /ریفلاکس گاستروازوفاژیال / سلیاکانواژیناسیون 18/9/1041 14

 علیپور                                                  )بخش اول(   بیماریهای مادرزادی قلب 18/9/1041 11

 علیپور                           )بخش دوم( بیماریهای مادرزادی قلب و مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا 19/9/1041 11

 علیپور                         کاوازاکینارسایی احتقانی قلب ،  5/14/1041 13

 علیپور              یو لوسم یلیهموف ،یفقر آهن، تالاسم یآنم 6/14/1041 10

 علیپور در کودکان                           یو اختلالات تشنج یفلج مغز 9/14/1041 15

 

 امضا مدیر گروه: 

 امضا مدرسین:

 

 


