
 

 بسمه تعالی

 
 

  طرح درس روزانه
 

 1: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس پرستاری رامسر دانشکده:

 زهرا عليپور نام مدرس : کارشناسي پرستاری :مقطع / رشته

 4-پرستاری کودک بيمار : و تعداد واحد )واحد( درسنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4کلاس :  زمان مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

 خانوادهاز مراقبت از نوزاد پرخطر و حمایت  آشنایی دانشجویان با نحوه اهداف کلی درس در پایان کلاس:

  :در پایان کلاس اهداف ویژه

 ر خطر را تعریف نماید.نوزاد پ -
 علائم و نشانه های خطر در نوزادان را نام ببرد. -
 عوامل و شرایط منجر به تولد نوزاد پر خطر را بیان نماید. -
 . توضیح دهدویژگیهای نوزاد پر خطر را  -
 .نوزادان پرخطر را بر حسب جثه و وزن ، سن جنینی و مرگ و میر طبقه بندی نماید -
 .وزاد پرخطر را شرح دهدشیوه بررسی ن -
 .مورد از تشخیصهای پرستاری در نوزادان پرخطر را نام ببرد 5حداقل   -
 تدابیر مراقبتی و پرستاری عمده در نوزاد پرخطر را در شرح دهد. -
 یک طرح مراقبت پرستاری از نوزاد پر خطر تدوین نماید. -

 : رفتار ورودی پیش بینی 

آگاهی دانشجو از ویژگی و مشخصات نوزاد سالم و  : روع کلاسآمادگی لازم دانشجو قبل از ش

 طبیعی

  ارزشیابی آغازین:
 ویژگیهای عمومی نوزاد سالم و طبیعی چیست؟

 نوزاد پر خطر به چه نوزادی اطلاق می گردد؟

 نشانه های نوزاد پر خطر چیست؟

چه عواملی منجر به قرار گرفتن نوزاد در گروه 

 نوزادان پر خطر می گردد؟

 

 دقیقه 5-7 :مدت زمان            

 

 : کلیات درس
 تعریف نوزاد پر خطر -

 طبقه بندی نوزاد پر خطر -

 بررسی نوزاد پر خطر -

 ویژگیهای نوزاد پر خطر -

 عوامل مسبب قرار گرفتن نوزاد در شرایط پر خطر -

 تشخیصهای پرستاری در نوزاد پرخطر -

 مراقبتهای پرستاری از نوزاد پرخطر -

 موزش نحوه مراقبت از نوزاد پر خطر به خانوادهآ -

 دقیقه 55 :مدت زمان

 

 

 
 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر قسمت از مطالب-

دقیقه 5مدت زمان:   

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط دانشجویان-

دقیقه 7مدت زمان:   

 ی/پرسش و پاسخسخنران: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی



 

  فعالیت فراگیران:

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده -

  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 گسترده پاسخپرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و  -

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهی،جلد دوم،کودک ب کودکان یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بسمه تعالی
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 طرح درس روزانه 
 

 4: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

 (                    و میکروسفالی یدروسفالی)هیبا اختلالات مادرزاد انیدانشجو ییآشنا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 : دانشجو بتواند:کلاس در پایان اهداف ویژه
 هیدروسفالی را تعریف نماید . -

 هیدروسفالی مادرزادی و اکتسابی را شرح دهد. -

 هیروسفالی ارتباطی و غیر ارتباطی را توضیح دهد. -

 اتیولوژی هیدروسفالی را شرح دهد . -

 علائم هیدروسفالی در نوزادان و شیرخواران را ذکر نماید. -

 کودکان بزرگتر را بیان نماید. علائم هیدروسفالی در -

 روشهای  تشخیصی هیدروسفالی را نام ببرد . -

 . شرح دهدشیوه های درمانی هیدروسفالی را  -

 مراقبت پرستاری از کودک مبتلا به هیدروسفالی را توضیح دهد. -

 -یک طرح مراقبت بالینی برای کودک مبتلا به هیدروسفالی که دارای شنت بطنی -

 شد تدوین نماید.صفاقی می با

 میکروسفالی را تعریف نماید. -

 علل بوجود آورنده میکروسفالی را نام ببرد . -

 برد.انواع میکروسفالی را نام ب -

 علائم بالینی میکروسفالی را شرح دهد .  -

 نام ببرد.روشهای تشخیصی  میکروسفالی را  - 

 توضیح دهد. را یکروسفالیم درمان های شیوه -

 ستاری از کودک مبتلا به میکروسفالی را بیان نماید. مراقبت پر -

 پیش بینی رفتار ورودی : 
 : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

فیزیولوژی تولید و بازجذب مایع مغزی نخاعی و چگونگی گردش مایع آگاهی دانشجو از  -

 ذب آننخاعی در مغز و سیستم عصبی و عوامل موثر بر تعادل تولید و بازج-مغزی

 چگونگی رشد دور سر در دوران نوزادی و شیرخوارگی و کودکی دانشجو از یآگاه -

  ارزشیابی آغازین:
مایع مغزی نخاعی چگونه و در کجا تولید و بازجذب می 

 ؟ شود

حجم مایع مغزی نخاعی در کودکان و بزرگسالان چگونه 

 ؟است

چه عواملی در تعادل بین تولید و بازجذب مایع مغزی 

 ی موثر است؟نخاع

اندازه طبیعی دور سر در بدو تولد چیست و رشد دور سر 

 در دوره نوزادی و شیرخوارگی چگونه است؟

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 



 

 :کلیات درس 
 تعریف هیدروسفالی-

 طبقه بندی انواع هیدروسفالی -

 هیدروسفالی پاتوفیزلوژی -

 هیدروسفالی اتیولوژی -

 هیدروسفالی های بالینی علائم و نشانه -

 یدروسفالیروشهای تشخیصی ه -

 یدروسفالیه درمان -

در کودک مبتلا به هیدروسفالی در  تدابیر پرستاری -

 یمرحله قبل و بعد از جراح

 میکروسفالی فیتعر -

  یکروسفالیم یولوژیات -

 یکروسفالیانواع م- 

 یکروسفالیم ینیعلائم بال- 

 کروسفالیمی و درمان یصیتشخ یابیارز- 

 یکروسفالیدر کودک مبتلا به م یپرستار ریتداب -

 دقیقه 55: مدت زمان

 

 

 

 

 

 

 دقیقه 03: مدت زمان

 

 

 

 
 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر قسمت از مطالب-

دقیقه 5مدت زمان:   

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط دانشجویان-

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

  فعالیت فراگیران:

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده -

  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 گسترده پاسخپرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و  -

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 
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 بسمه تعالی

 
 

 طرح درس روزانه 
 

 4: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

 نقایص لوله عصبی آشنایی دانشجویان با  اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 : در پایان کلاس اهداف ویژه
 ی را شرح دهدلوله عصبی در دوران جنینتکامل  چگونگی -

 .علل ایجاد اختلال در شکل پذیری لوله عصبی و بروز نقایص را شرح دهد -

 نقص آننسفال را شرح دهد -

 نقص آنسفالوسل را شرح دهد. -

 اسپاینابیفیدا آکولتا را شرح دهد . -

 مننگوسل را شرح دهد . -

 مننگومیلوسل را شرح دهد . -

 نام ببرد. روشهای تشخیصی در نقایص لوله عصبی را -

 روشهای درمانی نقایص لوله عصبی را توضیح دهد. -

 مراقبت پرستاری از کودک مبتلا به نقایص لوله عصبی را  شرح دهد -

یک طرح مراقبت پرستاری برای نوزاد متولد شده با نقص مننگومیلوسل در مرحله  -

 قبل از عمل جراحی تدوین نماید.

 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

آگاهی دانشجو از ویژگی و مشخصات نوزاد سالم و  : زم دانشجو قبل از شروع کلاسآمادگی لا

 طبیعی

  ارزشیابی آغازین:
شکل گیری و تکامل سیستم عصبی در دوران جنینی چگونه 

 ؟است

 ؟منظور از نقایص لوله عصبی چیست

 ؟یک نمونه از نقایص لوله عصبی را نام ببرید

علائمی می تواند در حین معاینه نوزاد چه شواهد و 

 ؟مطرح کننده نقص لوله عصبی باشد

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 

 :کلیات درس 
مروری بر چگونگی شکل گیری دستگاه و لوله عصبی در  -

 دوران جنینی

 اتیولوژی نقایص لوله عصبی -

 تقسیم بندی نقایص لوله عصبی -

 آننسفال -

 انسفالوسل -

 اسپاینابیفیدا آکولتا -

 مننگوسل -

 مننگومیلوسل -

 روشهای تشخیص در نقایص لوله عصبی-

 درمان نقایص لوله عصبی -

 تدابیر پرستاری از کودک مبتلا به نقایص لوله عصبی -

 دقیقه 55: مدت زمان

 

 

 
 



 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر قسمت از مطالب-

دقیقه 5مدت زمان:   

 یجه گیری:جمع بندی و نت
 بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط دانشجویان-

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

  فعالیت فراگیران:

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده -

  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 گسترده پاسخز طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و پرسش شفاهی ا -

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بسمه تعالی
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 طرح درس روزانه 
 

 3: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

  با شکاف لب و کام/ دیسپلازی مفصل هیپ/ کلاپ فوتآشنایی دانشجویان  اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 :در پایان کلاس اهداف ویژه

 اتیولوژی شکاف لب و شکاف کام را بیان نماید. -

 وژی شکاف لب و شکاف کام را شرح دهد.پاتوفیزیول -

 انواع شکاف کام و لب را دسته بندی نماید. -

 شیوه های ارزیابی جهت تشخیص شکاف لب و کام را نام ببرد .  -

 . توضیح دهدعوارض و مشکلات همراه با شکاف لب و کام را  - 

 درمان شکاف لب و شکاف کام را شرح دهد .  -

مبتلا به شکاف لب و شکاف کام را در مرحله قبل از  مراقبت پرستاری از کودک -

  عمل شرح دهد.
مراقبت پرستاری از کودک مبتلا به شکاف لب و شکاف کام را در مرحله بعد از  -

  عمل شرح دهد.

 : در پایان کلاس اهداف ویژه
 را شرح دهد. دیس پلازی هیپپاتوفیزیولوژی  -

 دهد. توضیحرا  دیس پلازی هیپاتیولوژی  -

 .شرح دهدمادرزادی مفصل ران را  دیسپلازیانواع  -

 .ذکر کندرا  مادرزادی مفصل ران یسپلازید علائم بالینی -

 مادرزادی مفصل ران را نام ببرد. یسپلازیشیوه های تشخیصی د -

 شرح دهد .بر حسب سن مادرزادی مفصل ران را  یسپلازیروشهای درمانی د-

هیپ دارای آتل پاولیک  مادرزادی به دیسپلازیمبتلا تدابیر پرستاری در کودک  -

 هارنس را شرح دهد.

هیپ دارای گچ گیری  مادرزادی مبتلا به دیسپلازیتدابیر پرستاری در کودک  -

 دهد. توضیحاسپایکا را 

 : در پایان کلاس اهداف ویژه
 را شرح دهد . کلاپ فوتاتیولوژی  -

 دهد . توضیحرا  کلاپ فوت یولوژیزیپاتوف -

 نواع کلاپ فوت را بر حسب اتیولوژی نام ببرد.ا -

 مورفولوژی نام ببرد. انواع کلاپ فوت را بر حسب -

 . نام ببردرا  کلاپ فوتروشهای تشخیصی  -

 را شرح دهد . کلاپ فوت یدرمان یروشها -

 را بیان نماید. کلاپ فوتتدابیر پرستاری در کودک مبتلا به  -

 پیش بینی رفتار ورودی : 

آگاهی دانشجو از ویژگی و مشخصات نوزاد سالم و  : لازم دانشجو قبل از شروع کلاس آمادگی

 طبیعی

  ارزشیابی آغازین:
در حین معاینه نوزاد چه شواهدی نشانه نقص شکاف کام 

 و لب می باشد؟

نوزاد مبتلا به شکاف لب و کام در معرض چه مشکلات و 

 ؟پیامدهایی قرار دارند

 ؟در بدو تولد قابل تشخیص است آیا دیسپلازی مفصل ران 

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 



 

 چه نوزادانی بیشتر در معرض دیسپلازی هیپ قرار دارند؟

 ؟کلاپ فوت چیست

 چه عواملی می تواند منجر به ایجاد نقص کلاپ فوت شود؟

 :کلیات درس 
 اتیولوژی شکاف لب و شکاف  -

 پاتوفیزیولوژی شکاف لب و شکاف کام  -

 انواع شکاف کام و لب  -

 شیوه های تشخیص شکاف لب و کام  -

 عوارض و مشکلات همراه با شکاف لب و کام  - 

 درمان شکاف لب و شکاف کام  -

مراقبت پرستاری از کودک مبتلا به شکاف لب و شکاف  -

  و بعد از عمل کام را در مرحله قبل

 دقیقه 05: مدت زمان

 

 

 
 

  ی هیپدیس پلازپاتوفیزیولوژی  -

  دیس پلازی هیپاتیولوژی  -

 مادرزادی مفصل ران دیسپلازیانواع  -

  مادرزادی مفصل ران یسپلازید علائم بالینی -

 مادرزادی مفصل ران  یسپلازیشیوه های تشخیصی د -

بر مادرزادی مفصل ران را  یسپلازیروشهای درمانی د-

 حسب سن 

 مادرزادی مبتلا به دیسپلازیتدابیر پرستاری در کودک  -

 هیپ دارای آتل پاولیک هارنس

 مادرزادی مبتلا به دیسپلازیپرستاری در کودک تدابیر  -

 هیپ دارای گچ گیری اسپایکا 

 دقیقه 05: مدت زمان

 

  کلاپ فوتاتیولوژی  -

  کلاپ فوت یولوژیزیپاتوف -

 انواع کلاپ فوت بر حسب اتیولوژی -

 انواع کلاپ فوت بر حسب مورفولوژی  -

  کلاپ فوتهای تشخیصی روش -

  کلاپ فوت یدرمان یروشها -

  کلاپ فوتتدابیر پرستاری در کودک مبتلا به  -

 دقیقه 55: مدت زمان

 

پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر  : ارزشیابی در حین تدریس

 قسمت از مطالب

دقیقه 5مدت زمان:   

بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط  جمع بندی و نتیجه گیری:

 جویاندانش

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده  فعالیت فراگیران:

  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 سخگسترده پاپرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و  -

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 

 
 
 
 
 
 
 

 بسمه تعالی
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 طرح درس روزانه 
 

 5: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

ناهنجاریهای  ،آترزی مری و فیستول تراکئوازوفاژیال اختلالات مادرزادی) با  آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 (، آمفالوسلآنورکتال

 : در پایان کلاس اهداف ویژه
 اتیولوژی آترزی و فیستول تراکئوازوفاژیال را بیان نماید. -

 به اختصار شرح دهد.آترزی و فیستول تراکئوازوفاژیال را  پاتوفیزیولوژی -

 انواع رایج آترزی مری و فیستول تراکئوازوفاژیال را نام ببرد. -

و فیستول  مری ص آترزیعلائم بالینی در نوزاد متولد شده با نق -

 .ذکر نمایدتراکئوازوفاژیال را 

را نام  الیتراکئوازوفاژ ستولیو ف مری یآترز شیوه های تشخیص در ارزیابی نقص -

 ببرد.

 را شرح دهد. الیتراکئوازوفاژ ستولیو ف مری یتدابیر درمانی جهت نقص آترز -

فیستول  و مری مراقبت پرستاری از نوزاد متولد شده با نقص آترزی -

 تراکئوازوفاژیال را در مرحله قبل از عمل شرح دهد.

و فیستول  مری مراقبت پرستاری از نوزاد متولد شده با نقص آترزی -

 تراکئوازوفاژیال را در مرحله بعد از عمل شرح دهد.

 پاتوفیزیولوژی ناهنجاریهای آنورکتال را شرح دهد. -

 هد.آنورکتال را شرح د یهایناهنجار یولوژیات -

 انواع ناهنجاریهای آنورکتال را نام ببرد. -

 نام را ببرد.را ارزشیابی تشخیصی ناهنجاریهای آنورکتال  -

 درمان ناهنجاری های آنورکتال را به اختصار بیان نماید. -

مرحله قبل از جراحی ر تدابیر پرستاری از کودک مبتلا به نقص آنورکتال را د -

 توضیح دهد.

مرحله بعد از جراحی ر از کودک مبتلا به نقص آنورکتال را دتدابیر پرستاری  -

 توضیح دهد.

 آمفالوسل را تعریف نماید. -

 پاتوفیزیولوژی آمفالوسل را به اختصار بیان نماید. -

 را شرح دهد. اتیولوژی آمفالوسل -

 علایم بالینی آمفالوسل را ذکر نماید. -

 را نام ببرد. آمفالوسلروشهای تشخیصی  -

 را بیان نماید. آمفالوسلوه درمان شی -

عمده مراقبت های پرستاری از کودک مبتلا به آمفالوسل را در مرحله قبل از  -

 جراحی شرح دهد.

عمده مراقبت های پرستاری از کودک مبتلا به آمفالوسل را در مرحله بعد از  -

 جراحی شرح دهد.

 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

آگاهی دانشجو از ویژگی و مشخصات نوزاد سالم و  : شروع کلاس آمادگی لازم دانشجو قبل از

 طبیعی

  ارزشیابی آغازین:
 ؟و چه نشانه هایی در بدو تولد دارد چیست آترزی مری

 ؟یک نمونه از ناهنجاریهای آنورکتال را نام ببرید

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 



 

 نوزاد مبتلا به آمفالوسل چه علائمی دارد؟

 :ت درس کلیا
 الیتراکئوازوفاژ ستولیو ف یآترز تعریف و شیوع -

 ستولیو ف یآترز پاتوفیزیولوژی و اتیولوژی -

 الیتراکئوازوفاژ

 الیتراکئوازوفاژ ستولیو ف یآترز علائم بالینی -

 الیتراکئوازوفاژ ستولیو ف یآترز طبقه بندی -

 الیتراکئوازوفاژ ستولیو ف یآترز ارزشیابی تشخیصی -

 الیتراکئوازوفاژ ستولیو ف یآترز در یر درمانیتداب -

 ستولیو ف یآترز در کودک مبتلا به تدابیر پرستاری -

 در مرحله قبل و بعد از عمل جراحی الیتراکئوازوفاژ

 دقیقه 55: مدت زمان

 

 

 
 

 

 آنورکتال یهایناهنجار تعریف و شیوع -

 آنورکتال یهایناهنجار پاتوفیزیولوژی و اتیولوژی -

 آنورکتال یهایناهنجار م بالینیعلائ -

 آنورکتال یهایناهنجار طبقه بندی -

 آنورکتال یهایناهنجار ارزشیابی تشخیصی -

 آنورکتال یهایناهنجار تدابیر درمانی -

 یهایناهنجار در کودک مبتلا به  تدابیر پرستاری -

 در مرحله قبل و بعد از عمل جراحی آنورکتال

 دقیقه 03مدت زمان: 

 آمفالوسل شیوع تعریف و -

  آمفالوسل اتیولوژی و پاتوفیزیولوژی -

  آمفالوسل علائم بالینی -

 تشخیصی آمفالوسلارزیابی  -

 تدابیر درمانی در آمفالوسل -

در کودک مبتلا به آمفالوسل در  تدابیر پرستاری -

 مرحله قبل و بعد از عمل جراحی

 

 دقیقه 53مدت زمان: 

مرحله ای بعد از اتمام هر پرسش  : ارزشیابی در حین تدریس

 قسمت از مطالب

دقیقه 5مدت زمان:   

بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط  جمع بندی و نتیجه گیری:

 دانشجویان

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

 ه سئوالات مطرح شدهپاسخ دادن ب  فعالیت فراگیران:

  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 گسترده پاسخپرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و  -

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریالم و کودک بکودکان)کودک س یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 

 
 
 
 
 

 بسمه تعالی
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 طرح درس روزانه 
 

 6: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

 مثانه یاکستروف/ ها ضهیب یاکتوپ /دروسلیه / کیافراگماتید یهرن با آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

  :در پایان کلاس اهداف ویژه
 هرنی دیافراگماتیک را تعریف نماید. -

 اتیولوژی هرنی دیافراگماتیک را شرح دهد. -

 شرح دهد.به اختصار  پاتوفیزیولوژی هرنی دیافراگماتیک را -

 بیان نماید.در نوزاد متولد شده را علایم بالینی هرنی دیافراگماتیک  -

 .ذکر کندروشهای تشخیصی هرنی دیافراگماتیک را  -

 .به اختصار توضیح دهددرمانی هرنی دیافراگماتیک را  روشهای -

تدابیر پرستاری در مراقبت از نوزاد متولد شده با این نقص در مرحله قبل از  -

 را توضیح دهد.جراحی  عمل

تدابیر پرستاری در مراقبت از نوزاد متولد شده با این نقص در مرحله بعد از  -

 را توضیح دهد.جراحی  عمل

 وسل را تعریف نماید.واژه هیدر -

 علت بوجود آمدن هیدروسل را شرح دهد. -

 علایم بالینی هیدروسل را بیان نماید. -

 .ذکر کندشیوه تشخیص هیدروسل را  -

 درمانهای موجود جهت هیدروسل را شرح دهد. -

 در مرحله قبل از عمل کودک مبتلا به هیدروسل راتدابیر پرستاری در مراقبت از  -

 دهد.توضیح جراحی 

 در مرحله بعد از عمل کودک مبتلا به هیدروسل راتدابیر پرستاری در مراقبت از  -

 توضیح دهد. جراحی

 واژه کریپتورکیسم را تعریف نماید. -

 علل مسبب عدم نزول بیضه ها را شرح دهد.- 

 علائم بالینی در کودک مبتلا را شرح دهد.- 

 شیوه های تشخیص در این نقص را نام ببرد. -

 .ذکر نمایدروشهای درمانی موجود در این عارضه را  -

 تدابیر پرستاری از کودک مبتلا را بیان نماید. -

 اکستروفی مثانه را تعریف نماید . -

 را شرح دهد . اکستروفی مثانهاتیولوژی  -

 را بیان نماید.اکستروفی مثانه  علائم بالینی-

 . را نام ببرد اکستروفی مثانهشیوه های تشخیصی  -

 را شرح دهد .اکستروفی مثانه روشهای درمانی در  -

تدابیر پرستاری در کودک مبتلا به اکستروفی مثانه را  در مرحله قبل از عمل  -

 جراحی شرح دهد .

تدابیر پرستاری در کودک مبتلا به اکستروفی مثانه را  در مرحله بعد از عمل  -

 جراحی شرح دهد .
 پیش بینی رفتار ورودی : 

آگاهی دانشجو از ویژگی و مشخصات نوزاد سالم و  : دگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاسآما

 طبیعی

  ارزشیابی آغازین:
 چیست؟ عملکرد عضله دیافراگم

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 



 

 تصور شما از هرنی دیافراگم چیست؟ ؟هرنی چیست

 ؟آیا تا کنون واژه هیدروسل را شنیده اید

 عدمچه عواملی منجر به عدم نزول بیضه ها می گردد؟ 

 ؟ نزول بیضه ها چه پیامدهایی را بدنبال دارد

 واژه اکستروفی به چه معناست؟

 :کلیات درس 
 دیافراگماتیک تعریف هرنی  -

 ژی هرنی دیافراگماتیک اتیولو -

 توفیزیولوژی هرنی دیافراگماتیک پا -

اد متولد در نوزرا علایم بالینی هرنی دیافراگماتیک  -

 شده 

 راگماتیک روشهای تشخیصی هرنی دیاف -

 های درمانی هرنی دیافراگماتیک روش -

هرنی نوزاد متولد شده با در تدابیر پرستاری  -

  دیافراگماتیک

 دقیقه 55: مدت زمان

 

 

 
 

 هیدروسل تعریف   -

 هیدروسل پاتوفیزیولوژی  -

 اتیولوژی هیدروسل -

 یم بالینی هیدروسلعلا -

 ه تشخیص هیدروسلشیو -

 هیدروسل ی درمانروشهای  -

کودک مبتلا به تدابیر پرستاری در مراقبت از  -

 هیدروسل 

 دقیقه 53: مدت زمان

 

 کریپتورکیسم تعریف  -

 پاتوفیزیولوژی عدم نزول بیضه ها -

 عدم نزول بیضه ها  اتیولوژی- 

 ها ضهیعدم نزول بانواع  -

 بالینی در کودک مبتلا علائم - 

 ی تشخیص یوه هاش -

 ای درمانی روشه -

 تدابیر پرستاری از کودک مبتلا  -

 دقیقه 55: مدت زمان

 

 اکستروفی تعریف  -

  اکستروفی مثانه و پاتوفیزیولوژی اتیولوژی -

 علائم بالینی اکستروفی مثانه -

  شیوه های تشخیصی اکستروفی مثانه -

 روشهای درمانی در اکستروفی مثانه  -

 ستاری در کودک مبتلا به اکستروفی مثانه تدابیر پر -

 دقیقه 53: مدت زمان

 

پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر  : ارزشیابی در حین تدریس

 قسمت از مطالب

دقیقه 5مدت زمان:   

بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط  جمع بندی و نتیجه گیری:

 دانشجویان

دقیقه 7مدت زمان:   

 اسخسخنرانی/پرسش و پ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده فعالیت فراگیران:

رسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و پ :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 گسترده پاسخ

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 
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 طرح درس روزانه 
 

 7: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 



 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

، یکتنور لی، فنیابهام جنسهیپوسپادیاس/  -اپیسپادیاس با  آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 یگالاکتوزوم

 : سدر پایان کلا اهداف ویژه
 هیپوسپادیاس و اپی سپادیاس راتعریف نماید . -

 .کنداتیولوژی نقص را به صورت خلاصه بیان  -

 علائم بالینی نقص را ذکر نماید . -

 روشهای تشخیصی نقص را ذکر کند. -

 شیوه درمان نقص را توضیح دهد . -

 .شرح دهددابیر پرستاری در کودک مبتلا را ت -

 سی را شرح دهد .علت بروز نقص ابهام جن -

 انواع شایع ابهام جنسی را نام ببرد. -

 .بیان کندعلائم بالینی ابهام جنسیت در هر دو جنس را  -

 روشهای ارزشیابی جهت تشخیص نقص را نام ببرد . -

 تدابیر درمانی جهت نقص را بیان نمایند . -

 . توضیح دهدمراقبت پرستاری از کودکان مبتلا به نقص را  -

 فنیل کتنوری را تعریف نماید.واژه  -

 پاتوفیزیولوژی فنیل کتنوری را شرح دهد. -

 اتیولوژی فنیل کتنوری را توضیح دهد. -

 را بیان نماید.فنیل کتنوری علائم بالینی  -

 را نام ببرد. فنیل کتنوریروشهای تشخیصی  -

 را به اختصار شرح دهد.فنیل کتنوری درمان  -

 در کودک مبتلا به فنیل کتنوری را بیان نماید. جازو غیر م رژیم غذایی مجاز  -

 گالاکتوزومی را تعریف نماید. -

 اتیولوژی گالاکتوزومی را به اختصار شرح دهد. -

 پاتوفیزیولوژی گالاکتوزومی را توضیح دهد. -

 را بیان نماید. گالاکتوزومی علائم بالینی  -

 را نام ببرد.گالاکتوزومی روشهای تشخیصی  -

 را به اختصار شرح دهد. گالاکتوزومی ن ادرما -

 .کندرا بیان  گالاکتوزومیرژیم غذایی مجاز و غیر مجاز در کودک مبتلا به  -

 پیش بینی رفتار ورودی : 

آگاهی دانشجو از ویژگی و مشخصات نوزاد سالم و  : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

 رتناسلی مذک -و آناتومی سیستم ادراری طبیعی

  ارزشیابی آغازین:
در هنگام معاینه ناحیه تناسلی نوزاد مذکر به چه 

چه مواردی غیر طبیعی تلقی می  ؟مواردی باید توجه کرد

 شود؟

تنوری و گالاکتوزومی آشنایی تا چه حد با اختلال فنیل ک

 ؟دارید

کودک مبتلا به فنیل کتنوری و گالاکتوزومی چه محدودیتی 

 از نظر رژیم غذایی دارند؟

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 



 

 :کلیات درس 
 هیپوسپادیاس و اپی سپادیاس  تعریف -

هیپوسپادیاس و اپی  و پاتوفیزیولوژیاتیولوژی  -

 سپادیاس

 هیپوسپادیاس و اپی سپادیاسعلائم بالینی  -

 هیپوسپادیاس و اپی سپادیاسروشهای تشخیصی  -

 سهیپوسپادیاس و اپی سپادیاشیوه درمان  -

 دابیر پرستاری در کودک مبتلا ت -

 دقیقه 15: مدت زمان

 

 

 
 

 علت بروز نقص ابهام جنسی  -

 شایع ابهام جنسی انواع  -

 هر دو جنسینی ابهام جنسیت در علائم بال -

 یابی جهت تشخیص نقص روشهای ارزش -

 درمانی جهت نقص  تدابیر -

 مبتلا مراقبت پرستاری از کودکان  -

 قیقهد 55: مدت زمان

 

 فنیل کتنوری تعریف  -

 یزیولوژی فنیل کتنوری پاتوف -

 یولوژی فنیل کتنوری ات -

 فنیل کتنوری علائم بالینی  -

  فنیل کتنوریروشهای تشخیصی  -

 فنیل کتنوری درمان  -

ه در کودک مبتلا ب و غیر مجاز رژیم غذایی مجاز  -

 فنیل کتنوری 

 دقیقه 55: مدت زمان

 

 ومی  تعریف گالاکتوز -

 الاکتوزومی اتیولوژی گ -

 یولوژی گالاکتوزومیپاتوفیز -

  گالاکتوزومی علائم بالینی  -

 گالاکتوزومی روشهای تشخیصی  -

 گالاکتوزومی درمان  -

رژیم غذایی مجاز و غیر مجاز در کودک مبتلا به  -

  گالاکتوزومی

 دقیقه 55: مدت زمان

 

د از اتمام هر پرسش مرحله ای بع: ارزشیابی در حین تدریس

 قسمت از مطالب

دقیقه 5مدت زمان:   

بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط  جمع بندی و نتیجه گیری:

 دانشجویان

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 اسلایدهای رایانه ای ویدئو پروژکتور/: وسایل  کمك آموزشی

 طرح شدهپاسخ دادن به سئوالات م فعالیت فراگیران:

 پرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و گسترده پاسخ :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقارمیکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 
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 بسمه تعالی

 
 

 طرح درس روزانه 
 

  2: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر



 

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

 هیپوتیروئیدیسم مادرزادی و سپسیس با آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 دانشجو بتواند: : در پایان کلاس اهداف ویژه
 هیپوتیروئیدیسم مادرزادی را شرح دهد. اتیولوژی -

 پاتوفیزیولوژی هیپوتیروئیدیسم مادرزادی را به اختصار توضیح دهد. - 

 .را شرح دهدانواع هیپوتیروئیدیسم مادرزادی  -

 .کندعلائم بالینی زودرس هیپوتیروئیدیسم مادرزادی را بیان  -

 کند.ذکر هیپوتیروئیدیسم مادرزادی را دیررس علائم بالینی  -

 .نام ببردروشهای تشخیصی هیپوتیروئیدیسم مادرزادی را  -

 دهد. شرحرا  در نوزادان غربالگری هیپوتیروئیدیسم مادرزادیشیوه  -

 درمان  هیپوتیروئیدیسم مادرزادی را به اختصار بیان نماید. -

 را بیان کند. هیپوتیروئیدیسم مادرزادیعوارض و پیامدهای تشخیص دیرهنگام  -

 دهد. توضیحبت پرستاری در کودک مبتلا به  هیپوتیروئیدیسم مادرزادی را مراق -
 

 واژه سپسیس را تعریف نماید. -

 نوزادان در معرض خطر ابتلا به سپسیس را نام ببرد. -

 .ذکر کندعوامل مستعد کننده جهت ابتلا به سپسیس را  -

 منابع انتقال عفونت را شرح دهد. -

 بیان نماید.راههای انتقال عفونت را  -

 انواع سپسیس را شرح دهد. -

 .بیان کندعلائم بالینی سپسیس در سیستمهای مختلف را  -

 رایجترین پاتوژنهای مولد سپسیس را بر حسب سن در کودکان نام ببرد. -

 توضیح دهد.روشهای تشخیصی سپسیس را  -

 درمان سپسیس را به اختصار بیان نماید.  -

 بحث کند.سپسیس  از گیریروشهای پیشدر ارتباط با  -

 .آزمایش کودک مبتلا به سپسیس را تفسیر کند -

 مراقبت پرستاری از نوزاد مبتلا به سپسیس را شرح دهد.  -

 پیش بینی رفتار ورودی : 

آگاهی دانشجو از ویژگی و مشخصات نوزاد سالم و  : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

 ه تیروئید و سیستم ایمنی، آناتومی و فیزیولوژی غدطبیعی

  ارزشیابی آغازین:
 عملکرد غده تیروئید چیست؟

 تکامل غده تیروئید در دوران جنینی چگونه است؟ 

 علائم کم کاری تیروئید در دوره نوزادی چیست؟

عملکرد سیستم ایمنی نوزادان در هنگام مواجه با 

 عفونت چگونه است؟ و چه تفاوتی با بزرگسالان دارد؟

دان نسبت به سایر گروههای سنی برای عفونت آیا نوزا

 مستعدترند؟چرا؟

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 

 :کلیات درس 
 اتیولوژی هیپوتیروئیدیسم مادرزادی -

 پاتوفیزیولوژی هیپوتیروئیدیسم مادرزادی  - 

 یانواع هیپوتیروئیدیسم مادرزاد -

 هیپوتیروئیدیسم مادرزادی علائم بالینی زودرس  -

 دیدیررس هیپوتیروئیدیسم مادرزاعلائم بالینی  -

علائم کلینیکال و آزمایشگاهی هیپوتیروئیدیسم  -

 مادرزادی

 هیپوتیروئیدیسم مادرزادی روشهای تشخیصی  -

  غربالگری هیپوتیروئیدیسم مادرزادیشیوه  -

 ادرزادیدرمان  هیپوتیروئیدیسم م -

وئیدیسم هیپوتیرعوارض و پیامدهای تشخیص دیرهنگام  -

  مادرزادی

به  هیپوتیروئیدیسم  مراقبت پرستاری در کودک مبتلا -

 مادرزادی 

 دقیقه 53: مدت زمان

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 سپسیس تعریف  -

 خطر ابتلا به سپسیس  نوزادان در معرض -

 تعد کننده جهت ابتلا به سپسیس عوامل مس -

 منابع انتقال عفونت  -

 ههای انتقال عفونت را -

 سیس انواع سپ -

 الینی سپسیس در سیستمهای مختلف علائم ب -

 سپسیس یشگاهیو آزما کالینیعلائم کل -

را بر حسب سن در رایجترین پاتوژنهای مولد سپسیس  -

 کودکان 

 روشهای تشخیصی سپسیس  - 

 ن سپسیس درما -

 سپسیس  از روشهای پیشگیری - 

مراقبت پرستاری از نوزاد مبتلا به سپسیس را شرح  -

  دهد.

 دقیقه 53: مدت زمان

 

 

 
 

پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر  : ارزشیابی در حین تدریس

 قسمت از مطالب

دقیقه 5مدت زمان:   

بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط  جمع بندی و نتیجه گیری:

 دانشجویان

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 کتور/اسلایدهای رایانه ایویدئو پروژ: وسایل  کمك آموزشی

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده  فعالیت فراگیران:

  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 گسترده پاسخپرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و  -

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 
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 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

مراقبت خانواده محور از كودك / ینوزاد ینکروزان و تشنجها تیآنتروکول با آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

  نطي بیماري و بستري شد

 دانشجو بتواند:: در پایان کلاس اهداف ویژه
 واژه آنتروکولیت نکروزان را تعریف نماید. -

 اتیولوژی آنتروکولیت نکروزان را شرح دهد.  -

 آنتروکولیت نکروزان را شرح دهد. پاتوفیزیولوژی -

 بحث کند.نکروزان  تینوزادان در معرض خطر آنتروکولدر ارتباط با   -

 .توضیح دهدرا نکروزان آنتروکولیت علائم بالینی  -

 را به اختصار بیان نماید. نکروزان آنتروکولیت یتشخیص های روش -

 درمان آنتروکولیت نکروزان را شرح دهد. -

 .بیان کندمراقبت پرستاری در کودک مبتلا به  آنتروکولیت نکروزان را  -
 

 واژه تشنج را تعریف نماید. -

 ن نوزادی را بیان نماید.رایجترین علل تشنجهای دورا -

 کند.ذکر طبقه بندی تشنجهای نوزادی را  -

 خصوصیات هر یک از انواع تشنجهای نوزادی را شرح دهد. -

 تشنجهای نوزادی را بیان نماید. در  راههای تشخیصی -

 شیوه های درمانی تشنجهای نوزادی را شرح دهد. -

 یح دهد.مراقبت پرستاری از نوزاد مبتلا به تشنج را توض -
 

 بحث کند.عوامل تنش زای بستری شدن در بیمارستان برای کودکان در ارتباط با  -

 شرح دهد.تظاهرات اضطراب جدایی در کودکان را  - 

 .توضیح دهدرا  در سنین مختلف پیامدهای از دست دادن حس کنترل در کودکان -

 بیان کند. را  نسبت به صدمات بدنی و درد در سنین مختلف واکنش کودکان -

 .ذکر کندعوامل تاثیر گذار در واکنش کودکان نسبت به بستری شدن را  -

 را توضیح دهد. عوامل موثر بر واکنش خانواده نسبت به بیماری کودک -

تدابیر پرستاری به منظور به حد اقل رساندن اثرات بستری شدن در بیمارستان  -

 را شرح دهد. اندر کودک

 .بیان کنددر بیمارستان را اثرات مفید بستری شدن  -

 پیش بینی رفتار ورودی : 

آگاهی دانشجو از ویژگی و مشخصات نوزاد سالم و  : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

 ، تکامل شناختی و اجتماعی کودکانطبیعی
  ارزشیابی آغازین:

علائم و نشانه های غیر طبیعی در بررسی شکم و وضعیت 

 ؟گوارشی نوزاد چیست

انواع تشنج کدامند؟ تشنجهای نوزادی چه  ؟تشنج چیست

 تفاوتی با سایر انواع تشنج دارند؟

 ؟منابع استرس در دوران کودکی کدامند

 ؟واکنش کودکان در مقابل عوامل استرس زا چیست

چرا بستری شدن در بیمارستان و بیماری برای کودک یک 

 استرس محسوب می شود؟

 

 قیقهد 5-7: مدت زمان            

 

 :کلیات درس 
 تروکولیت نکروزان آن تعریف -

 اتیولوژی آنتروکولیت نکروزان  -

  آنتروکولیت نکروزان پاتوفیزیولوژی -

 نکروزان  تینوزادان در معرض خطر آنتروکول  -

 نکروزان علائم بالینی آنتروکولیت  -

  نکروزان آنتروکولیت یتشخیص های روش -

 ن آنتروکولیت نکروزان درما -

مبتلا به  آنتروکولیت مراقبت پرستاری در کودک  -

 نکروزان 

 دقیقه 03: مدت زمان

 

 

 
 



 

 جتعریف تشن -

 جهای دوران نوزادی علل تشن  -

 طبقه بندی تشنجهای نوزادی  -

 انواع تشنجهای نوزادیخصوصیات هر یک از  -

 تشنجهای نوزادی در  راههای تشخیصی -

 ی رمانی تشنجهای نوزادشیوه های د -

 مراقبت پرستاری از نوزاد مبتلا به تشنج  -

 دقیقه 55: مدت زمان

ری شدن در بیمارستان برای عوامل تنش زای بست  -

 نکودکا

 واکنش کودکان نسبت به اضطراب جدایی در سنین مختلف -

واکنش کودکان نسبت به از دست دادن حس کنترل در  -

 سنین مختلف

ی و درد در سنین واکنش کودکان نسبت به صدمات بدن -

 مختلف

 اهرات اضطراب جدایی در کودکان تظ - 

کنش کودکان نسبت به بستری عوامل تاثیر گذار در وا -

 دنش

و  عوامل موثر بر واکنش خانواده نسبت به بیماری -

 کودک بستری شدن

تدابیر پرستاری به منظور به حد اقل رساندن اثرات  -

  انبستری شدن در بیمارستان در کودک

 اثرات مفید بستری شدن در بیمارستان  -

 دقیقه 53: مدت زمان

پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر : ارزشیابی در حین تدریس

 قسمت از مطالب

دقیقه 5مدت زمان:   

بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط جمع بندی و نتیجه گیری:

 دانشجویان

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: سایل  کمك آموزشیو

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده فعالیت فراگیران:

 پرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و گسترده پاسخ ارزشیابی پایانی) در پایان جلسه(:

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق رجمهمار،تیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 

2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health 

Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health 

Sciences; 2014 Apr 14 

 
 
 
 

 بسمه تعالی
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 10 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

و برخی رویه های  کنترل درد / با شیوه پذیرش کودک در بیمارستان  آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

                       در کودکان  تشخیصی ودرمانی

 : دانشجو بتواند:در پایان کلاس اهداف ویژه
مورد ازنکات مورد توجه به منظور آماده کردن کودک برای بستری کردن  6حد اقل  -

 را نام ببرد.

 در بیمارستان را نام ببرد.کودک شیوه های مختلف پذیرش  -

 نماید.نکات مورد توجه در هنگام پذیرش کودک در بخش را ذکر  -

 عوامل تنش زای بخش مراقبتهای ویژه کودکان و نوزادان را ذکر نماید. -

 برد.ل شدت درد در کودکان را نام بمورد از ابزارهای مختلف کنتر 5حد اقل  -

 .ذکر کندنسبت به درد را  کودکان  پاسخهای فیزیولوژیک -

 صار شرح دهد.نسبت به درد را در سنین مختلف به اخت کودکان پاسخهای رفتاری -

 داروهای مناسب جهت کنترل درد در کودکان را نام ببرد.  -

 ی درد در کودکان را توضیح دهد.یشیوه های کنترل غیردارو -

بیان  را در کودکان ضد دردنکات پرستاری مورد توجه در هنگام کاربرد داروهای  -

 نماید.

 ودکان را ذکر نماید.مورد از پیامدهای عدم درمان و کنترل درد در ک 5حداقل  -

 با استفاده از ابزار مناسب شدت درد در کودک فرضی را اندازه گیری نماید. -

مورد از نکات مورد توجه برای دادن آمادگی و انجام پروسیژرهای  01حداقل  -

 درمانی در کودکان را بیان نماید.

در بخش را تاری به منظور حفظ امنیت کودک بستری سمورد از تدابیر پر 6حداقل  -

 ذکر نماید.

 شیوه های محدود کردن و نگهداری کودک را توضیح دهد.  -

 نکات مورد توجه در حین تغذیه کودک به شیوه گاواژ را به اختصار شرح دهد. -

 نکات مورد توجه جهت انما در کودکان را بیان نماید. -

 پیش بینی رفتار ورودی : 

مفهوم درد  ،مهارتهای برقرای ارتباطآگاهی دانشجو از : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

 تکامل شناختی و اجتماعی کودکان و 
  ارزشیابی آغازین:

در برقراری ارتباط با مددجوی کودک چه نکات و اصولی 

 باید در نظر گرفته شود؟

 علائم و نشانه های وجود درد در کودکان چیست؟

 چگونه می توان شدت درد را اندازه گرفت؟

ز چه روشهایی برای کنترل درد می توان استفاده ا

 نمود؟

برای حفظ ایمنی کودکان بستری در بخش به چه نکاتی 

 باید توجه کرد؟

 

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 

 :کلیات درس 
اصول آماده سازی کودک برای بستری شدن در  -

 بیمارستان

 شیوه های مختلف پذیرش کودک در بیمارستان -

 ول پذیرش کودک بیمار در بخشاص -

 نکات مورد توجه در هنگام پذیرش کودک -

 روشهای کنترل و ارزیابی درد در کودکان-

 ابزارهای کنترل درد در کودکان  -

 پاسخهای فیزیولوزیک نسبت به درد -

 پاسخهای رفتاری نسبت به درد در سنین مختلف -

شیوه های دارویی و غیر دارویی کنترل درد در  -

 دکانکو

نکات پرستاری مورد توجه در هنگام کاربرد داروهای  -

 دقیقه53: مدت زمان

 

 

 
 



 

 مسکن

 عوارض و پیامدهای عدم کنترل درد در کودکان -

جهت انجام روشهای  کودک آمادگی جسمی و روانی -

 تشخیصی و درمانی

 در بخش کودک حفظ ایمنی-

 استفاده از وسایل محدود کننده حرکت در کودکان -

 کودکان بیمارروشهای متناوب تغذیه در  -

 اصول انما در کودکان -

 مراقبت از استومیها در کودکان -

 : ارزشیابی در حین تدریس
 پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر قسمت از مطالب-

دقیقه 5مدت زمان:   

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط دانشجویان-

قهدقی 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

  فعالیت فراگیران:

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده -

  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 گسترده پاسخپرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و  -

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بسمه تعالی
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 11 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

مراقبت خانواده محور از اصول  با آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

                        رکودک در حال احتضا و کودک مبتلا به بیماری مزمن یا ناتوانی

 : دانشجو بتواند:در پایان کلاس اهداف ویژه
 واژه کودک با نیازهای خاص را تعریف نماید. -

اثرات بیماری مزمن بر روند رشد و تکامل کودکان در سنین مختلف را به اختصار  -

 شرح دهد.

 ده با بیماری کودک را ذکر نماید.عوامل تاثیر گذار در سازش خانوا -

اصول جهت یابی به سوی زندگی طبیعی در کودکان مبتلا به بیماری مزمن را توضیح  -

 دهد.

عوامل تنش زای خانواده در هنگام داشتن کودکی با نیازهای خاص در ارتباط با  -

 بحث نماید.

خصوصیات گروههای مختلف والدین از لحاظ مشخصات رفتاری با کادر درمان را ذکر  -

 نماید.

 سکینی را تعریف نماید.مراقبت ت -

 درک و برداشت کودکان در سنین مختلف نسبت به مرگ را شرح دهد. -

 مراقبت از کودک در حال احتضار  و خانواده را توضیح دهد. -

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 تکامل شناختی و اجتماعی کودکانبا  آگاهی دانشجو  : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

  آغازین: ارزشیابی
 ناتوانی چیست؟ بیماری مزمن چیست؟

 تاثیر بیماری مزمن بر کودک و خانواده چیست؟

 مراقبت تسکینی به چه معناست؟

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 

 :کلیات درس 
 کودک با نیاز خاص-

اثرات بیماری مزمن بر روند رشد و تکامل کودکان در  -

 سنین مختلف

 در سازش خانوادهعوامل تاثیر گذار -

انواع سبکهای اداره خانواده دارای کودک مبتلا به  -

 بیماری مزمن

عوامل تنش زای خانواده در هنگام داشتن کودکی با  -

 نیازهای خاص 

ی با گروههای مختلف والدین از لحاظ مشخصات رفتار -

 کادر درمان

 دقیقه 53: مدت زمان

 

 

 
 

 مراقبت تسکینی -

 کان در سنین مختلف نسبت به مرگ درک و برداشت کود  -

 تغییرات جسمی و عاطفی در طی فرآیند مردن -

 علائم و نشانه های قریب الوقوع مرگ -

 مراقبت از کودک در حال احتضار  و خانواده  -

 دقیقه 03: مدت زمان
 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر قسمت از مطالب-

قهدقی 5مدت زمان:   

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط دانشجویان-

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس



 

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

  فعالیت فراگیران:

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده -

  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 گسترده پاسخپرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و  -

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،، نشرجامعه نگرمهناز  یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 
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 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

        حسی سندرم داون اختلالات شناختی و با آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 : دانشجو بتواند:در پایان کلاس اهداف ویژه
 ید.را تعریف نما اختلال شناختی  -

 ناتوانی هوشی را تعریف کند. -

 اتیولوژی اختلالات شناختی را شرح دهد. -

 علائم و نشانه های اختلالات شناختی را بیان کند. -

 روشهای تشخیصی در اختلالات شناختی را ذکر کند. -
را با توجه به سه سطح پیشگیري شرح  اختلالات شناختیاستراتژي هاي پیشگیري از  -

 د.ده

 توضیح دهد.هاي پرستاري از کودك مبتلا به اختلالات شناختی را مراقبت -

 را شرح دهد. اتیولوژی سندرم داون -

 پاتوفیزیولوژی سندرم داون را توضیح دهد. -

 انواع سندرم داون را بیان کند. -

 تضاهرات بالینی سندرم داون را ذکر کند. -

 د.ویژگی هوشی کودکان مبتلا به سندرم داون را بیان کن -

 شرح دهد.ر تکامل اجتماعی کان مبتلا به سندرم داون را از نظکودویژگی  -

در ارتباط با اهنجاریهای مادرزادی و اختلالات جسمی شایع در کودکان مبتلا به  -

 سندرم داون بحث کند.

 روشهای تشخیصی و غربالگری سندرم داون را بیان کند. -

 م داون را ذکر کند.تدابیر درمانی در کودکان مبتلا به سندر -

تدابیر پرستاری در جهت حمایت از خانواده با فرزند مبتلا به سندرم داون را  -

 شرح دهد.

 پیش بینی رفتار ورودی : 

آگاهی دانشجو از ویژگی و مشخصات نوزاد سالم و  : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

 ژنتیکیو اختلالات  طبیعی، تکامل شناختی و اجتماعی کودکان

  ارزشیابی آغازین:
دلالت در بررسی نوزاد چه علائم و نشانه هایی می تواند 

 ؟ر سندرم داون داشته باشدب

ناتوانی هوشی چیست؟ چه علائم و نشانه هایی می تواند 

 بیانگر اختلال هوشی در کودک باشد؟

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 

 :کلیات درس 
  اختلال شناختی تعریف  - 

 تعریف ناتوانی هوشی  -

 اتیولوژی اختلالات شناختی  -

 علائم و نشانه های اختلالات شناختی  -

 روشهای تشخیصی در اختلالات شناختی  -
  اختلالات شناختیاستراتژي هاي پیشگیري از  -
 ودك مبتلا به اختلالات شناختی مراقبتهاي پرستاري از ک -

 دقیقه 53: مدت زمان

 

 

 
 



 

  سندرم داون اتیولوژی -
 پاتوفیزیولوژی سندرم داون -

 انواع سندرم داون  -

 تظاهرات بالینی سندرم داون  -

 ویژگی هوشی کودکان مبتلا به سندرم داون  -

ویژگی کودکان مبتلا به سندرم داون  از نظر تکامل  -

 اجتماعی

ناهنجاریهای مادرزادی و اختلالات جسمی شایع در  -

 داون کودکان مبتلا به سندرم 

 روشهای تشخیصی و غربالگری سندرم داون  -

 تدابیر درمانی در کودکان مبتلا به سندرم داون -

تدابیر پرستاری در جهت حمایت از خانواده با فرزند  -

 مبتلا به سندرم داون 

 دقیقه 53: مدت زمان
 

 : ارزشیابی در حین تدریس
 پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر قسمت از مطالب-

دقیقه 5زمان: مدت   

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط دانشجویان-

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

  فعالیت فراگیران:

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده -

  :پایان جلسه() در ارزشیابی پایانی

 گسترده پاسخپرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و  -

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 
 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر ینجرس

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بسمه تعالی
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 طرح درس روزانه 

 

 14 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

             اختلالات حسی) ناشنوایی و نابینایی( با آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 : دانشجو بتواند:در پایان کلاس اهداف ویژه
 نماید.اختلال شنوایی را تعریف  -

 اختلال شنوایی در کودکان را بر اساس پاتولوژی طبقه بندی کند. -

 کند. دسته بندیاختلال شنوایی در کودکان را بر اساس ناحیه اختلال  -

 .نماید تقسیم بندیاختلال شنوایی در کودکان را بر اساس شدت علائم  -

 اتیولوژی اختلال شنوایی در کودکان را شرح دهد. -

 ذکر کند. الینی اختلالات شنوایی در کودکان راتظاهرات ب -

 عصبی در کودکان را نام ببرد. –معیارهای خطر در اختلال شنوایی حسی  -

 راههای تشخیص اختلال شنوایی در کودکان را بیان کند. -

 در ارتباط با روشهای درمانی اختلالات شنوایی کودکان بحث کند. -

 اخنلال شنوایی را شرح دهد. تدابیر پرستاری در کودک مبتلا به -

 

 اختلال بینایی تعریف کند. -

 اتیولوژی اختلال بینایی در کودکان را شرح دهد. -

 انواع عیوب انکساری در کودکان را توضیح دهد. -

 بیماری گلوکوم را شرح دهد. -

 بیماری کاتاراکت را توضیح دهد. -

 اختلال استرابیسم را شرح دهد. -

 ی چشم در کودکان بحث کند.در رابطه با تنبل -

 علائم و نشانه های اختلالات بینایی در کودکان را ذکر کند. -

 راههای تشخیص اختلالات بینایی در کودکان را بیان کند. -

 در ارتباط با روشهای درمانی اختلالات بینایی در کودکان بحث کند. -

 درمانهای اورژانسی در آسیبهای چشمی را توضیح دهد. -

 بیر پرستاری در کودک مبتلا به اختلال بینایی را شرح دهد.تدا -

 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 آناتومی و فیزیولوژی چشم و گوش آگاهی دانشجو از  : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

  ارزشیابی آغازین:
آیا اختلال بینایی و شنوایی در بدو تولد و یا در 

 تند؟دوره نوزادی قابل تشخیص هس

نشانه های اختلال در بینایی و شنوایی در دوره نوزادی 

 و یا در کودکان بزرگتر چیست؟

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 

 :کلیات درس 
 تعریف اختلال شنوایی  - 

طبقه بندی اختلال شنوایی در کودکان را بر اساس  -

 پاتولوژی

س دسته بندی اختلال شنوایی در کودکان را بر اسا -

 ناحیه اختلال 

تقسیم بندی اختلال شنوایی در کودکان را بر اساس  -

 شدت علائم 

 اتیولوژی اختلال شنوایی در کودکان  -

 تظاهرات بالینی اختلالات شنوایی در کودکان  -

عصبی در  –معیارهای خطر در اختلال شنوایی حسی  -

 کودکان 

 دقیقه 53: مدت زمان

 

 

 
 



 

 راههای تشخیص اختلال شنوایی در کودکان  -

 ی درمانی اختلالات شنوایی کودکان روشها -

 تدابیر پرستاری در کودک مبتلا به اخنلال شنوایی  -

 

 تعریف اختلال بینایی - 

 اتیولوژی اختلال بینایی در کودکان -

 دوربینی -

 نزدیک بینی -

 آستیگماتیسم -

 بیماری گلوکوم  -

 انیزومتروپیا -

 بیماری کاتاراکت  -

 ختلال استرابیسم ا -

 تنبلی چشم   -

علائم و نشانه های اختلالات بینایی در کودکان را ذکر  -

 کند.

راههای تشخیص اختلالات بینایی در کودکان را بیان  -

 کند.

در ارتباط با روشهای درمانی اختلالات بینایی در  -

 کودکان بحث کند.

 درمانهای اورژانسی در آسیبهای چشمی را توضیح دهد. -

تدابیر پرستاری در کودک مبتلا به اختلال بینایی را  -

 شرح دهد.

 

 دقیقه 55: مدت زمان

 : ارزشیابی در حین تدریس
 پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر قسمت از مطالب-

دقیقه 5مدت زمان:   

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط دانشجویان-

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: تدریس روش

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

  فعالیت فراگیران:

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده -

  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 گسترده پاسخپرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و  -

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یپرستاروونگ. 

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 

 
 
 

 بسمه تعالی
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 13 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 
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 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : شناسي پرستاریمقطع / رشته: کار

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

           ها در کودکان                                                        تیاختلالات آب و الکترول با آشنایی دانشجو پایان کلاس:اهداف کلی درس در 

 : دانشجو بتواند:در پایان کلاس اهداف ویژه
 چگونگی توزیع مایعات بدن را شرح دهد. -

 مکانیسم جابجایی مایعات در بدن را توضیح دهد. -

 مکانسمهای کنترل داخلی موثر بر تعادل مایعات را بیان کند. -

 شرایط افزایش نیاز به مایعات در کودکان را نام ببرد. -

 شرایط کاهش نیاز به مایعات در کودکان را ذکر کند. -

 میزان مایعات نگهدارنده روزانه در کودکان را محاسبه کند.  -

 د را بیان کند.تغییرات حجم مایعات بدن در هنگام رش -

 دلایل نیاز بیشتر شیرخواران و کودکان کوچکتر به مایعات را توضیح دهد. -

 دهیدراتاسیون را تعریف کند. -

 انواع دهیدراتاسیون را شرح دهد. -

 دهیدراتاسیون را بر اساس شدت طبقه بندی نماید. -

 دلایل هیپوولمی در کودکان را بیان کند. -

 کان را ذکر نماید.علایم هیپوولمی در کود -

 درمان هیپوولمی در کودکان را توضیح دهد. -

 دلایل هیپرولمی در کودکان را بیان کند. -

 علایم هیپرولمی در کودکان را ذکر نماید. -

 درمان هیپرولمی در کودکان را توضیح دهد. -

 علل هیپو و هیپرناترمی در کودکان را توضیح دهد. -

 ر کودکان را بیان کند.علائم هیپو و هیپرناترمی د -

 علل هیپو و هیپرکالمی را در کودکان بیان کند. -

 علائم هیپو و هیپرکالمی را در کودکان شرح دهد. -

 علل هیپو و هیپرکلسمی در کودکان را ذکر کند. -

 علائم هیپو و هیپرکلسمی در کودکان را توضیح دهد. -

 ودکان را توضیح دهد.روشهای تشخیصی جهت اختلالات آب و الکترلیت در ک -

 روشهای درمانی اختلال آب و الکترولیت در کودکان را بیان کند. -

 تدابیر پرستاری در اختلال آب و الکترولیت را ذکر کند. -

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 توزیع مایعات بدنآگاهی دانشجو از  : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

  ارزشیابی آغازین:
 ت بدن از چه بخشهایی تشکیل شده است؟مایعا -

انتقال و جابجایی مایعات در بدن بر اساس چه  -

 نیروهایی صورت می گیرد؟

 مکانیسمهای کنترل داخلی مایعات بدن کدامند؟ -

میزان مایعات مورد نیاز در کودکان در سنین مختلف  -

 چقدر است؟

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 

 :کلیات درس 
 ونگی توزیع مایعات بدن چگ -

 مکانیسم جابجایی مایعات در بدن  -

 مکانسمهای کنترل داخلی موثر بر تعادل مایعات  -

 شرایط افزایش نیاز به مایعات در کودکان  -

 شرایط کاهش نیاز به مایعات در کودکان  -

 میزان مایعات نگهدارنده روزانه در کودکان محاسبه   -

 ن در هنگام رشد ات بدتغییرات حجم مایع -

دلایل نیاز بیشتر شیرخواران و کودکان کوچکتر به  -

  مایعات

 دهیدراتاسیون  -

 انواع دهیدراتاسیون  -

 بر اساس شدت  دهیدراتاسیونطبقه بندی  -

 هیپوولمی در کودکان  دلایل -

 دقیقه 53: مدت زمان

 

 

 
 



 

 یپوولمی در کودکان علایم ه -

 هیپوولمی در کودکان درمان  -

 ان ولمی در کودکدلایل هیپر -

 ولمی در کودکان علایم هیپر -

 ولمی در کودکان درمان هیپر -

  علل هیپو و هیپرناترمی در کودکان -

  علائم هیپو و هیپرناترمی در کودکان -

 علل هیپو و هیپرکالمی را در کودکان  -

 علائم هیپو و هیپرکالمی را در کودکان -

 هیپرکلسمی در کودکان  علل هیپو و -

 یپرکلسمی در کودکان هعلائم هیپو و  -

الکترلیت در  روشهای تشخیصی جهت اختلالات آب و -

 کودکان 

 الکترولیت در کودکان روشهای درمانی اختلال آب و  -

 ختلال آب و الکترولیتتدابیر پرستاری در ا -

پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر  : ارزشیابی در حین تدریس

 بقسمت از مطال

دقیقه 5مدت زمان:   

بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط  جمع بندی و نتیجه گیری:

 دانشجویان

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده  فعالیت فراگیران:

 پرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و گسترده پاسخ :در پایان جلسه() ارزشیابی پایانی

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 
 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر ینجرس

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 
 

 
 
 

 بسمه تعالی
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 15 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم



 

 

                                      )اسهال و استفراغ ( گوارش دستگاه اختلالات با آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 : دانشجو بتواند:در پایان کلاس اهداف ویژه
 ..  دینما فیاسهال را تعر -

 .دهد شرحرا اسهال  یولوژیات  -
 پاتوفیزیولوژی اسهال را به اختصار شرح دهد. -
   انواع اسهال در کودکان را طبقه بندی نماید.  - 

 دلایل اسهال حاد در کودکان را شرح دهد. -

 دلایل اسهال مزمن در کودکان را بیان نماید. -

 عوامل مستعد کننده به اسهال در کودکان را ذکر کند. -

 ی ایجاد کننده اسهال در کودکان را نام ببرد.شایعترین عوامل میکروب -

 . اسهال را شرح دهد ینیعلائم بال -

 . را  شرح دهد اسهاله در کودک مبتلا ب تشخیصی یروشها -

  .دهد توضیحانواع اسهال را در درمان روشهای  -
 مراحل مایع درمانی در کودک مبتلا به اسهال را شرح دهد. -

 . بیان نمایدرا  اسهال بتلا بهدر کودک م یپرستار ریتداب -

 پیامدهای اسهال در کودکان را نام ببرد. -

 را توضیح دهد. روشهای پیشگیری از اسهال در کودکان -

 

  دینما فیاستفراغ را تعر -

 . شرح دهد بروز استفراغ را یولوژیزیپاتوف -

 .را نام ببرد در کودکان استفراغ ایجاد کنندهعلل  -
 توضیح دهد.استفراغ را  ر کودک مبتلا بهد یصیتشخ یها وهیش -
 نوضیح دهد.را  استفراغ  نحوه درمان کودک مبتلا به -

 به استفراغ را شرح دهد . مبتلا  از کودک یمراقبت پرستار -

 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

 آشنایی با اختلال آب و الکترولیت : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

  :ارزشیابی آغازین
 چرا کودکان مستعد دهیدراتاسیون هستند؟

 ؟کاهش حجم مایعات چیستعلائم و نشانه های 

 علائم هیپوناترمی چیست؟

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 

 :کلیات درس 
 اسهال  فیتعر -

 اسهال  یولوژیات  -

 پاتوفیزیولوژی اسهال  -
 طبقه بندی انواع اسهال در کودکان   - 

 ل حاد در کودکان دلایل اسها -

 دلایل اسهال مزمن در کودکان  -

 عوامل مستعد کننده به اسهال در کودکان  -

شایعترین عوامل میکروبی ایجاد کننده اسهال در  -

 کودکان 

 اسهال  ینیعلائم بال -

  اسهاله در کودک مبتلا ب تشخیصی یروشها -

 انواع اسهال در درمان روشهای  -

 کودک مبتلا به اسهال  مراحل مایع درمانی در -

  اسهال در کودک مبتلا به یپرستار ریتداب -

 پیامدهای اسهال در کودکان  -

 روشهای پیشگیری از اسهال در کودکان -

 دقیقه 55: مدت زمان

 

 

 
 

 استفراغ  فیتعر -

 ز استفراغبرو یولوژیزیپاتوف -

  در کودکان استفراغ ایجاد کنندهعلل  -

 استفراغ  ودک مبتلا بهر کد یصیتشخ یها وهیش -
  استفراغ  نحوه درمان کودک مبتلا به -

 به استفراغ  مبتلا  از کودک یمراقبت پرستار -

 

 دقیقه 55: مدت زمان

پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر  : ارزشیابی در حین تدریس

 قسمت از مطالب

دقیقه 5مدت زمان:   

دقیقه 7مدت زمان: حث توسط بیان خلاصه مطلب مورد ب جمع بندی و نتیجه گیری:  



 

 دانشجویان

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده  فعالیت فراگیران:

 گسترده پاسخپرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بسمه تعالی

 
 

 طرح درس روزانه 
 

 16 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس تاری رامسردانشکده: پرس

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

عفونت ) یدانشجو با اختلالات دستگاه ادرار ییآشنا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

                        (لمزیو تومور و فلاکسی،ریادرار

 : دانشجو بتواند:در پایان کلاس اهداف ویژه
 طبقه بندی عفونت ادراری در کودکان را بیان نماید. -

 .دهد حیدر کودکان را توض ینت ادرارعلل عفو -
 پاتوفیزیولوژی عفونت ادراری را ذکر کند. -

 .در کودکان را نام ببرد یعفونت ادرار یعلائم و نشانه ها- 
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 .را شرح دهد یعفونت ادرار یصیتشخ یروشها -

 .دینما انیرا ب یدر عفونت ادرار یدرمان یروشها- 
 کان را بیان نماید.اصول پیشگیری از عفونت ادراری در کود -

 

 .را شرح دهد ادراری فلاکسیر یولوژیات- 
 درجه بندی نماید.در کودکان را  ادراری فلاکسیر -

 علائم بالینی ریفلاکس ادراری را شرح دهد. -

 .دهد حیرا توضادراری  فلاکسیر یدرمان یروشها- 

 .را شرح دهد ادراری فلاکسیدر کودک مبتلا به ر یپرستار یمراقبتها- 
 

 .را شرح دهد لمزیتومور و یولوژیزیپاتوف -

 .را شرح دهد لمزیتومور و یولوژیات- 

 .دینما انیرا ب لمزیتومور و ینیعلائم بال- 

 .ذکر کندرا  لمزیتومور و یدرجه بند- 
 دهد. حیرا توض لمزیتومور و یو مراقبت یو درمان یصیتشخ یروشها -

 دهد. حیرا توض لمزیتومور و یدرمان یروشها -

 مراقبتهای پرستاری در مرحله قبل از جراحی تومور ویلمز را بیان کند. -

 مراقبتهای پرستاری در مرحله بعد از جراحی تومور ویلمز را ذکر کند. -

 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

آگاهی دانشجو از ویژگی و مشخصات نوزاد سالم و  : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

 طبیعی

  آغازین: ارزشیابی
علائم و نشانه های غیر طبیعی در الگوی دفع ادرار 

 کدامند؟

در بررسی سیتم ادراری کودک به چه مواردی باید توجه 

 داشت؟

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 

 :کلیات درس 
 طبقه بندی عفونت ادراری در کودکان  -

 در کودکان  یعلل عفونت ادرار -

 دراری پاتوفیزیولوژی عفونت ا -

 در کودکان یعفونت ادرار یعلائم و نشانه ها- 

  یعفونت ادرار یصیتشخ یروشها -

  یدر عفونت ادرار یدرمان یروشها- 

 اصول پیشگیری از عفونت ادراری در کودکان  -

 دقیقه 03: مدت زمان

 

 

 
 

  ادراری فلاکسیر یولوژیات -

 در کودکان  ادراری فلاکسیردرجه بندی  -

 نی ریفلاکس ادراری علائم بالی -

 ادراری  فلاکسیر یدرمان یروشها- 

  ادراری فلاکسیدر کودک مبتلا به ر یپرستار یمراقبتها- 

 دقیقه 03: مدت زمان

  لمزیتومور و یولوژیزیپاتوف -

  لمزیتومور و یولوژیات- 

  لمزیتومور و ینیعلائم بال- 

  لمزیتومور و یدرجه بند- 

  لمزیتومور و یمراقبت و یو درمان یصیتشخ یروشها -

  لمزیتومور و یدرمان یروشها -

مراقبتهای پرستاری در مرحله قبل از جراحی تومور  -

 ویلمز 

مراقبتهای پرستاری در مرحله بعد از جراحی تومور  -

 ویلمز 

 دقیقه 03: مدت زمان

پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر : ارزشیابی در حین تدریس

 قسمت از مطالب

دقیقه 5: مدت زمان  

بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط  جمع بندی و نتیجه گیری:

 دانشجویان

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی



 

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده فعالیت فراگیران:

 پرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و گسترده پاسخ  :سه() در پایان جلارزشیابی پایانی

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،، نشرجامعه نگر مهناز یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بسمه تعالی

 
 

 طرح درس روزانه 
 

 17تاريخ ارائه درس) شماره جلسه( :  304-304:  سال تحصيلي 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

 (                   ، پنومونی)کروپیاختلالات دستگاه تنفس   / کیدانشجو با سندرم نفروت ییآشنا اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 : دانشجو بتواند:در پایان کلاس اهداف ویژه
 . دینما فیرا تعر کیروتنف سندرم -

 . شرح دهد را کیسندرم نفروت یولوژیزیپاتوف -

  در کودکان را طبقه بندی نماید. کیسندرم نفروت -

 ویژگیهای سندرم نفروتیک اولیه را توضیح دهد. -

 ویژگیهای سندرم نفروتیک ثانویه را بیان کند. -

 خصوصیات سندرم نفروتیک مادرزادی را ذکر نماید. -

 یهای سندرم نفروتیک با حد اقل تغییرات را توضیح دهد.ویژگ -
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 علائم بالینی سندرم نفروتیک را بیان کند. -

 . را شرح دهد کینفروت در سندرم یصیتشخ یها وهیش -

 . دهد توضیحرا  کینفروت سندرم موجود در یدرمان یروشها -

 ند.تقسیم بندی سندرم نفروتیک از نظر پاسخ دهی به درمان را بیان ک -

 .را شرح دهد کینفروت سندرم کودک مبتلا بهدر یپرستار فرآیند -
 

  .اصطلاح کروپ را تعریف  کند -

 سندرم کروپ را بر اساس مناطق آناتومیکی درگیر طبقه بندی نماید.  -

 .کروپ را نام ببردمهمترین پاتوژنهای مسبب  -

 .علائم و نشانه های بالینی در اپیگلوتیت حاد را شرح دهد  -

 علائم و نشانه های بالینی در لارنژیت حاد عفونی را شرح دهد . -

 .دهد توضیحعلائم و نشانه های بالینی در لارنگوتراکئو برونشیت را  -

 حاد اسپاسمودیک را بیان نماید. علائم و نشانه های بالینی لارنژیت -

 روشهای تشخیصی در سندرم کروپ را ذکر کند. -

 واع کروپ را شرح دهد.تدابیر درمانی در ان -

 مراقبتهای پرستاری در کودک مبتلا به کروپ را توضیح دهد. -
 

 پنومونی را تعریف کند. -

 اتیولوژی پنومونی را شرح دهد. -

 پاتوفیزیولوژی پنومونی را شرح دهد. -

 پنومونی را بر اساس مورفولوژی طبقه بندی کند. -

 ته بندی نماید.پنومونی را بر اساس عامل بوجود آورنده دس -

 ارگانیسمهای مسئول پنومونی در کودکان را بر حسب سن ذکر کند. -

 علائم بالینی پنومونی ویرال را شرح دهد. -

 علائم بالینی پنومونی باکتریال را ذکر کند. -

 تظاهرات بالینی پنومونی آتیپیک را بیان کند. -

 نماید.عوامل موثر در شدت علائم پنومونی در کودکان را ذکر  -

 روشهای تشخیصی پنومونی را توضیح دهد. -

 در ارتباط با روشهای درمانی پنومونی بحث کند. -

 تدابیر مراقبتی از کودک مبتلا به پنومونی را شرح دهد. -

 یک طرح مراقبت پرستاری برای کودک مبتلا به پنومونی تدوین نماید. -

 پیش بینی رفتار ورودی : 

کودک سالم و آگاهی دانشجو از ویژگی و مشخصات  : از شروع کلاس آمادگی لازم دانشجو قبل

 و کلیه ، آناتومی و فیزیولوژی دستگاه تنفسطبیعی

  ارزشیابی آغازین:
موارد غیر طبیعی در بررسی سیستم ادراری و کلیوی 

 چیست؟

موارد غیر طبیعی در بررسی دستگاه تنفس کودک کدام 

 است؟

 

 یقهدق 5-7: مدت زمان            

 

 :کلیات درس 
  کینفروت سندرمف یتعر - 

  کیسندرم نفروت یولوژیزیپاتوف -
 در کودکان  کیسندرم نفروتطبقه بندی  -

 سندرم نفروتیک اولیه ویژگیهای  -

  ویژگیهای سندرم نفروتیک ثانویه -

 سندرم نفروتیک مادرزادی خصوصیات  -

  ویژگیهای سندرم نفروتیک با حد اقل تغییرات -

 الینی سندرم نفروتیک لائم بع -

  کینفروت در سندرم یصیتشخ یها وهیش -

  کینفروت سندرم موجود در یدرمان یروشها -

از نظر پاسخ دهی به تقسیم بندی سندرم نفروتیک  -

 درمان 

  کینفروت سندرم کودک مبتلا بهدر یپرستار فرآیند - 

 دقیقه 05: مدت زمان

 

 

 
 

 کروپ سندرمتعریف  - 

بندی سندرم کروپ بر اساس مناطق آناتومیکی طبقه  -

 درگیر 

 کروپ مهمترین پاتوژنهای مسبب  -

 نی در اپیگلوتیت حاد علائم و نشانه های بالی -

 یر لارنژیت حاد عفونعلائم و نشانه های بالینی د -

ینی در لارنگوتراکئو برونشیت علائم و نشانه های بال -

 حاد

 حاد اسپاسمودیک  نژیتعلائم و نشانه های بالینی لار -

 روشهای تشخیصی در سندرم کروپ  -

 تدابیر درمانی در انواع کروپ  -

 مراقبتهای پرستاری در کودک مبتلا به کروپ  - 

 دقیقه 03: مدت زمان



 

 تعریف پنومونی - 

 پنومونی اتیولوژی  -

 اتوفیزیولوژی پنومونیپ -

 طبقه بندی پنومونی بر اساس مورفولوژی  -

 دی پنومونی  بر اساس عامل بوجود آورنده دسته بن -

ارگانیسمهای مسئول پنومونی در کودکان را بر حسب  -

 سن 

 علائم بالینی پنومونی ویرال  - 

 علائم بالینی پنومونی باکتریال  -

 تظاهرات بالینی پنومونی آتیپیک  -

 عوامل موثر در شدت علائم پنومونی در کودکان -

 روشهای تشخیصی پنومونی -

 روشهای درمانی پنومونی  -

 تدابیر مراقبتی از کودک مبتلا به پنومونی -

 دقیقه 03: مدت زمان

پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر  : ارزشیابی در حین تدریس

 قسمت از مطالب

دقیقه 5مدت زمان:   

بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط  جمع بندی و نتیجه گیری:

 دانشجویان

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده  فعالیت فراگیران:

 پرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و گسترده پاسخ  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یرستاروونگ. پ

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 
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 بسمه تعالی

 
 

 طرح درس روزانه 
 

 12 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :رسنوع د دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4 زمان کلاس : مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

  آشنایی دانشجو با آسم و فیبروز کیستیک اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 : دانشجو بتواند:در پایان کلاس اهداف ویژه
 کند فیآسم را تعر یماریب -

 . دینما بحث  در کودکان آسم کننده تشدید و تسریعدر ارتباط با عوامل  -

 .شرح دهد اختصار  آسم را به یولوژیزیپاتوف -

 . شرح دهدرا در کودکان آسم طبقه بندی  -

 .را شرح دهد کودکان آسم ینیبال یو نشانه ها علائم -

 .دهد توضیحرا  کودکان آسم یصیتشخ یروشها -

 را شرح دهد کودکان آسم دارویی درمان -

 را شرح دهد کودکان آسم های غیر داروییدرمان -

 دهد.به آسم را شرح  مبتلا در کودک یپرستار ریتداب -

 

 فیبروزکیستیک را تعریف نماید. بیماری -

 اتیولوژی فیبروزکیستیک را ذکر نماید. -

 را در سیستم های مختلف بدن شرح دهد . فیبروزکیستیکپاتوفیزیولوژی  -

 توضیحرا با توجه به سیستم های در گیر در بدن  فیبروزکیستیکعلائم بالینی  -

 دهد .

 . بیان کندرا  فیبروزکیستیک ماریشیوههای تشخیصی جهت ارزیابی بی -

 تدابیر درمانی  در کودک مبتلا به فیبروزکیستیک را شرح دهد. -

 . توضیح دهدرا  به فیبروزکیستیک تدابیر  پرستاری در مراقبت از کودک مبتلا -

 یک طرح مراقبت بالینی از کودک مبتلا به فیبروز کیستیک تدوین نماید. -

 پیش بینی رفتار ورودی : 

آگاهی دانشجو از ویژگی و مشخصات نوزاد سالم و  : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

 آناتومی و فیزیولوژی دستگاه تنفسطبیعی، 
  ارزشیابی آغازین:

سیستم تنفسی علائم و نشانه های غیر طبیعی در بررسی 

 کودک کدام است؟

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 



 

 ساختار ریه از چه بخشهایی تشکیل شده است؟

و عملکرد ریه ها در کودکان با تفاوت ساختار 

 بزرگسالان چیست؟

 :کلیات درس 
 آسم  یماریف بیتعر -

 در کودکان آسم عوامل تشدید و تسریع کننده -

 آسم  یولوژیزیپاتوف -

 در کودکان آسم طبقه بندی  -

  کودکان آسم ینیبال یو نشانه ها علائم -

  کودکان آسم یصیتشخ یروشها -

  در کودکان آسم دارویی درمان -

  در کودکان آسم های غیر داروییدرمان -

 به آسم  مبتلا در کودک یپرستار ریتداب -

 دقیقه 53: مدت زمان

 

 

 
 

 فیبروزکیستیک  بیماری تعریف - 

 اتیولوژی فیبروزکیستیک  -

در سیستمهای مختلف  فیبروزکیستیکپاتوفیزیولوژی  -

 بدن

 در سیستم تنفسی فیبروزکیستیکبالینی  علائم -

 در سیستم گوارشی فیبروزکیستیکعلائم بالینی  -

 در سیستم پوششی فیبروزکیستیکعلائم بالینی  -

  فیبروزکیستیک های تشخیصی جهت ارزیابی بیماری شیوه -

 بتلا به فیبروزکیستیک تدابیر درمانی  در کودک م -

به  ک مبتلاتدابیر  پرستاری در مراقبت از کود -

  فیبروزکیستیک

 دقیقه 55: مدت زمان

 : ارزشیابی در حین تدریس
 پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر قسمت از مطالب-

دقیقه 5مدت زمان:   

 جمع بندی و نتیجه گیری:
 بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط دانشجویان-

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: مك آموزشیوسایل  ک

  فعالیت فراگیران:

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده -

  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 گسترده پاسخپرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و  -

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق جمهمار،تریکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 
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 بسمه تعالی

 
 

 طرح درس روزانه 
 

 19 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

،تنگی هیپرتروفیک پیلور، مگا کولوندستگاه گوارش)شایع  تاختلالابرخی با  آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 انواژیناسیون(

 : دانشجو بتواند:در پایان کلاس اهداف ویژه
 بیماری مگاکولون را تعریف نماید .*-

 پاتوفیزیولوژی بیماری را به اختصار شرح دهد . -

 دهد  توضیح  به اختصار اتیولوژِ ی بیماری -

 . ذکر کندرا  نوزادانبالینی مگاکولون در علائم  -

 .بیان نمایدرا  شیرخوارانعلائم بالینی مگاکولون در  -

 . بیان کندرا  بزرگتر علائم بالینی مگاکولون در کودکان-

 . به اختصار توضیح دهدروشهای تشخیصی مگاکولون را  -

 هد .درمانهای موجود در زمینه بیماری مگاکولون را به اختصار شرح د -

در مرحله قبل از پرستاری در مراقبت از کودک مبتلا به مگاکولو ن  مراقبتهای -

 .شرح دهد  جراحی را

در مرحله بعد  از پرستاری در مراقبت از کودک مبتلا به مگاکولو ن  مراقبتهای -

 .شرح دهد جراحی را

 عوارض بیماری در کوتاه مدت و درازمدت را بیان کند. -
 

 را تعریف کند. انواژیناسیون *-

 . شرح دهد را  انواژیناسیون یولوژیات -

 پاتوفیزیولوژی انواژیناسیون را توضیح دهد. -

 ذکر کند.را انواژیناسیون  ینیعلائم بال -

 . را نام ببرد انواژیناسیون یصیتشخ یها وهیش -

 . را مختصرا شرح دهد ونیناسیانواژ در یدرمان یروشها-

 در کودک مبتلا را بیان نماید. جراحی عمل ازمراقبتهای پرستاری قبل  -

 مراقبتهای پرستاری بعد از عمل جراحی در کودک مبتلا را بیان نماید. -
 

  ح دهد.تنگی هیپرتروفیک پیلور را شر یولوژیات* -
  تنگی هیپرتروفیک پیلور را شرح دهد. یولوژیزیپاتوف-

 . بیان کند.را  تنگی هیپرتروفیک پیلور ینیعلائم بال-

 . شرح دهد را تنگی هیپرتروفیک پیلور یصیتشخ ارزیابی -

 توضیح دهد.را  تنگی هیپرتروفیک پیلوردرمان  وهیش-

 ازدر مرحله قبل تنگی هیپرتروفیک پیلور مبتلا به  کودک در یپرستار یمراقبت ها -

 .دهد را شرح جراحی عمل

 بعددر مرحله ور تنگی هیپرتروفیک پیلمبتلا به  کودک در یپرستار یمراقبت ها -

 .دهد را شرح جراحی عمل از

 پیش بینی رفتار ورودی : 

آگاهی دانشجو از ویژگی و مشخصات نوزاد سالم و  : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

 آناتومی و فیزیولوژی دستگاه گوارشطبیعی، 

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 



 

  ارزشیابی آغازین:
علائم و نشانه های غیر طبیعی در بررسی شکم و وضعیت 

 وارشی نوزاد چیست؟گ

 الگوی تغذیه و دفع در دوره کودکی چگونه است؟

 :کلیات درس 
 بیماری مگاکولون را تعریف نماید .- 

 پاتوفیزیولوژی بیماری را به اختصار شرح دهد . -

 دهد  توضیح  به اختصار اتیولوژِ ی بیماری -

 . ذکر کندرا  نوزادانر علائم بالینی مگاکولون د -

بیان را  شیرخوارانعلائم بالینی مگاکولون در  -

 .نماید

بیان را  بزرگتر علائم بالینی مگاکولون در کودکان-

 . کند

 . به اختصار توضیح دهدروشهای تشخیصی مگاکولون را  -

درمانهای موجود در زمینه بیماری مگاکولون را به  -

 اختصار شرح دهد .

در پرستاری در کودک مبتلا به مگاکولو ن  مراقبتهای -

 .شرح دهد  مرحله قبل از جراحی را

در پرستاری در کودک مبتلا به مگاکولو ن  مراقبتهای -

 .شرح دهد مرحله بعد  از جراحی را

عوارض بیماری در کوتاه مدت و درازمدت را بیان  -

 کند.

 دقیقه 03: مدت زمان

 

 

 
 

 انواژیناسیون را تعریف کند. -

 . شرح دهدانواژیناسیون را   یولوژیات -

 پاتوفیزیولوژی انواژیناسیون را توضیح دهد. -

 ذکر کند.انواژیناسیون را  ینیعلائم بال -

 . را نام ببرد انواژیناسیون یصیتشخ یها وهیش -

 . را مختصرا شرح دهد ونیناسیانواژ در یدرمان یروشها-

کودک مبتلا  مراقبتهای پرستاری قبل از عمل جراحی در -

 را بیان نماید.

مراقبتهای پرستاری بعد از عمل جراحی در کودک مبتلا  -

 را بیان نماید.

 دقیقه 55: مدت زمان

  تنگی هیپرتروفیک پیلور را شرح دهد. یولوژیات -
  تنگی هیپرتروفیک پیلور را شرح دهد. یولوژیزیپاتوف-

 . .بیان کندرا  ی تنگی هیپرتروفیک پیلورنیعلائم بال-

 شرح دهد را تنگی هیپرتروفیک پیلور یصیتشخ ارزیابی -

. 
 توضیح دهد.را  تنگی هیپرتروفیک پیلوردرمان  وهیش-

تنگی مبتلا به  کودک در یپرستار یمراقبت ها -

 را شرح جراحی عمل ازدر مرحله قبل هیپرتروفیک پیلور 

 .دهد

تنگی مبتلا به  کودک در یپرستار یمراقبت ها -

 را شرح جراحی عمل از بعددر مرحله پیلور هیپرتروفیک 

 .دهد

 دقیقه 03: مدت زمان

پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر  : ارزشیابی در حین تدریس

 قسمت از مطالب

دقیقه 5مدت زمان:   

بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط  جمع بندی و نتیجه گیری:

 دانشجویان

دقیقه 7مدت زمان:   

 و پاسخ سخنرانی/پرسش: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده  فعالیت فراگیران:

 پرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و گسترده پاسخ :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیودک بکودکان ،جلد دوم،ک یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:



 

1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 
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 بسمه تعالی

 
 

 طرح درس روزانه 
 

 40 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 یتئور :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

            ریفلاکس گاستروازوفاژیال / سلیاک با آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 : دانشجو بتواند:در پایان کلاس اهداف ویژه

 گاستروازوفاژیال را تعریف نماید. ریفلاکس -

 ح دهد.گاستروازوفاژیال در کودکان را شر ریفلاکس اتیولوژی  -

 ح دهد.گاستروازوفاژیال در کودکان را شر سریفلاک پاتوفیزیولوژی  -

 .دینما انیرا ب شیرخواران درگاستروازوفاژیال  ی ریفلاکسنیعلائم بال -

 .دینما انیرا ب کودکان درگاستروازوفاژیال  ی ریفلاکسنیعلائم بال -
شرح  را در کودکان گاستروازوفاژیال ریفلاکس صیتشخ جهت  موجود جیرا یها وهیش -

 . دهد

 . در کودکان را به اختصارشرح دهد گاستروازوفاژیال ریفلاکس جهت ییدارو هایاندرم -

در کودکان را به اختصارشرح  گاستروازوفاژیال ریفلاکس جهت ییداروغیر  هایدرمان -

 . دهد

 .شرح دهد در کودکان را گاستروازوفاژیال ریفلاکس عوارض -
 توضیح دهد. را وازوفاژیالگاستر ریفلاکس به مبتلا در کودک یپرستار ریتداب -

 

 بیماری سلیاک را تعریف کند. -

 اتیولوژی سلیاک را به اختصار شرح دهد. -

 اپاتوفیزیولوژی سلیاک را به اختصار شرح دهد. -

 .دینما انیرا بسلیاک ی نیعلائم بال -
 ارزشیابی تشخیصی سلیاک را شرح دهد. -

 تدابیر درمانی در سلیاک را توضیح دهد. -

 ابطه با پیش آگهی بیماری بحث نماید.در ر -

 تدابیر پرستاری از کودک مبتلا به سلیاک را ذکر کند. -

 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

آگاهی دانشجو از ویژگی و مشخصات نوزاد سالم و  : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

 منیآناتومی و فیزیولوژی دستگاه گوارش، مکانیسم عمل سیستم ایطبیعی، 

  ارزشیابی آغازین:
علائم و نشانه های غیر طبیعی در بررسی شکم و وضعیت 

 گوارشی نوزاد چیست؟

 دلایل استفراغ در دوران نوزادی و شیرخوارگی چیست؟

 سوء جذب چیست و چه نشانه هایی دارد؟

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 



 

 :کلیات درس 
 ماید.گاستروازوفاژیال را تعریف ن ریفلاکس -

ح گاستروازوفاژیال در کودکان را شر ریفلاکس اتیولوژی  -

 دهد.

گاستروازوفاژیال در کودکان را  ریفلاکس پاتوفیزیولوژی  -

 ح دهد.شر

 شیرخواران درگاستروازوفاژیال  ی ریفلاکسنیعلائم بال -

 .دینما انیرا ب
را  کودکان درگاستروازوفاژیال  ی ریفلاکسنیعلائم بال -

 .دینما انیب
 ریفلاکس صیتشخ جهت  موجود جیرا یها وهیش -

 . شرح دهد را در کودکان گاستروازوفاژیال

در  گاستروازوفاژیال ریفلاکس جهت ییدارو هایدرمان -

 . کودکان را به اختصارشرح دهد

 گاستروازوفاژیال ریفلاکس جهت ییداروغیر  هایدرمان -

 . در کودکان را به اختصارشرح دهد

شرح  در کودکان را گاستروازوفاژیال سریفلاک عوارض -

 .دهد
 ریفلاکس به مبتلا در کودک یپرستار ریتداب -

 توضیح دهد. را گاستروازوفاژیال

 

 دقیقه 53: مدت زمان

 

 

 
 

 بیماری سلیاک را تعریف کند. -

 اتیولوژی سلیاک را به اختصار شرح دهد. -

 اپاتوفیزیولوژی سلیاک را به اختصار شرح دهد. -

 .دینما انیرا بسلیاک ی نیم بالعلائ -
 ارزشیابی تشخیصی سلیاک را شرح دهد. -

 تدابیر درمانی در سلیاک را توضیح دهد. -

 در رابطه با پیش آگهی بیماری بحث نماید. -

تدابیر پرستاری از کودک مبتلا به سلیاک را ذکر  -

 کند.

 دقیقه 05: مدت زمان

بعد از اتمام هر پرسش مرحله ای  : ارزشیابی در حین تدریس

 قسمت از مطالب

دقیقه 5مدت زمان:   

بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط  جمع بندی و نتیجه گیری:

 دانشجویان

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

 مطرح شده پاسخ دادن به سئوالات  فعالیت فراگیران:

 پرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و گسترده پاسخ  :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریبکودکان)کودک سالم و کودک  یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 
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 بسمه تعالی

 
 

 طرح درس روزانه 
 

 41 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

                                                  )بخش اول(   بیماریهای مادرزادی قلب با آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 : دانشجو بتواند:در پایان کلاس اهداف ویژه
 گردش خون در دوران جنینی را به اختصار شرح دهد. -

 گردش خون بعد از تولد را به اختصار توضیح دهد. -

 نحوه گرفتن تاریخچه در کودک مبتلا به اختلالات قلب و عروق را بیان کند. -

 اختلاتلات قلبی را شرح دهد. موارد مورد توجه در معاینه فیزیکی کودک مبتلا به -

 روشهای تشخیصی بیماریهای قلب و عروق را به اختصار توضیح دهد. -

 پاسخهای فیزیولوژیک بدن به بیماری قلبی را شرح دهد. -

 مراقبتهای پرستاری قبل و بعد از کتتریزاسیون قلبی را توضیح دهد. -

 بیماریهای مادرزادی قلب را طبقه بندی کند. -

 امیک در عیوب همراه با افزایش جریان خون ریوی را شرح دهد.همودین -

 همودینامیک در عیوب همراه با کاهش جریان خون ریوی را شرح دهد. -

 همودینامیک در عیوب همراه با انسداد در برابر جریان خروجی قلب را شرح دهد. -

 همودینامیک در عیوب مختلط قلبی را شرح دهد. -

 ی را شرح دهد.نقص بین دیواره بطن -

 نقص بین دیواره دهلیزی را توضیح دهد. -

 بازماندن کانال شریانی را شرح دهد. -

 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

آگاهی دانشجو از ویژگی و مشخصات نوزاد سالم و  : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

 آناتومی و فیزیولوژی قلب و عروقطبیعی، 
  ارزشیابی آغازین:

 ت گردش خون در دوران جنینی و بعد از تولد چیست؟تفاو

 عملکرد سیتم هدایتی قلب چگونه است؟

در بررسی سیستم فلب و عروق کودک به چه نکاتی باید 

 توجه داشت؟

چند نمونه از آزمونهای بررسی عملکرد قلب را نام 

 ببرید؟

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 



 

 بیماریهای مادرزادی قلب کدامند؟

 :درس کلیات 

 مروری اجمالی بر آناتومی و فیزولوژی قلب -

 جنینی گردش خون در دوران  - 

 از تولد  گردش خون بعد -

اختلالات قلب و نحوه گرفتن تاریخچه در کودک مبتلا به  -

 عروق

 اینه فیزیکی کودک مبتلا به اختلالاات قلبیمع -

 ب و عروق روشهای تشخیصی بیماریهای قل -

 ک بدن به بیماری قلبی ی فیزیولوژیپاسخها -

 ز کتتریزاسیون قلبی مراقبتهای پرستاری قبل و بعد ا -

 ی مادرزادی قلب بیماریهاطبقه بندی  -

فزایش جریان خون همودینامیک در عیوب همراه با ا -

 ریوی 

 جریان خون ریوی همودینامیک در عیوب همراه با کاهش -

داد در برابر سهمودینامیک در عیوب همراه با ان -

 جریان خروجی قلب 

  همودینامیک در عیوب مختلط قلبی -

 نقص بین دیواره بطنی  -

 نقص بین دیواره دهلیزی  -

 بازماندن کانال شریانی -

 دقیقه 03: مدت زمان

 

 

 
 

پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر  : ارزشیابی در حین تدریس

 قسمت از مطالب

دقیقه 5مدت زمان:   

بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط  نتیجه گیری: جمع بندی و

 دانشجویان

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده  فعالیت فراگیران:

 طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و گسترده پاسخپرسش شفاهی از   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 
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 بسمه تعالی

 
 

 طرح درس روزانه 
 

 44 : ) شماره جلسه(ريخ ارائه درستا 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

                           (دوم)بخش  بیماریهای مادرزادی قلب و مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا با آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 : دانشجو بتواند:در پایان کلاس اهداف ویژه
 ص کوارکتاسیون آئورت را شرح دهد.نق -

 نقص تنگی شریان ریوی را توضیح دهد. -

 نقص تنگی شریان آئورت را شرح دهد. -

 نقص تترالوژی فالو را شرح دهد. -

 نقص جابجایی شریانهای بزرگ را توضیح دهد. -

 بعد از عمل جراحی قلب را بیان کند. عوارض -

بیماری مادرزادی قلب و خانواده وی را مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به  -

 در مرحله قبل از جراحی شرح دهد.

مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به بیماری مادرزادی قلب و خانواده وی را  -

 در مرحله بعد از جراحی شرح دهد.

 

 پیش بینی رفتار ورودی : 

و مشخصات نوزاد سالم و  آگاهی دانشجو از ویژگی : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

 آناتومی و فیزیولوژی قلب و عروقطبیعی، 

  ارزشیابی آغازین:
 تفاوت گردش خون در دوران جنینی و بعد از تولد چیست؟

 عملکرد سیتم هدایتی قلب چگونه است؟

در بررسی سیستم فلب و عروق کودک به چه نکاتی باید 

 توجه داشت؟

قلب را نام  چند نمونه از آزمونهای بررسی عملکرد

 ببرید؟

 بیماریهای مادرزادی قلب کدامند؟

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 



 

 :کلیات درس 
 قص کوارکتاسیون آئورتن -

 قص تنگی شریان ریوی ن -

 نقص تنگی شریان آئورت  -

 نقص تترالوژی فالو  -

 جایی شریانهای بزرگ نقص جاب -

 عد از عمل جراحی قلب .ارض بوع -

بیماری تهای پرستاری از کودک مبتلا به مراقب -

 مادرزادی قلب و خانواده در مرحله قبل از جراحی 

بیماری مراقبتهای پرستاری از کودک مبتلا به  -

 در مرحله بعد از جراحی  مادرزادی قلب و خانواده

 دقیقه 03: مدت زمان

 

 

 
 

پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر  : ارزشیابی در حین تدریس

 از مطالبقسمت 

دقیقه 5مدت زمان:   

بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط  جمع بندی و نتیجه گیری:

 دانشجویان

دقیقه 7مدت زمان:   

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده فعالیت فراگیران:

 پرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و گسترده پاسخ  :) در پایان جلسه(یانیارزشیابی پا

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
ناز ، مه ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 
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 بسمه تعالی

 
 

 طرح درس روزانه 
 

 44 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

                         کاوازاکی ،قلب احتقانی نارسایی  با آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 نشجو بتواند:: دادر پایان کلاس اهداف ویژه
 نارسائی احتقانی قلب را تعریف کند . - 

 اتیولوژی نارسائی احتقانی قلب را به اختصار شرح دهد . -

 دهد . توضیحپاتوفیزیولوژی نارسائی احتقانی قلب را به اختصار  -

 .  ذکر کندعلائم بالینی نارسائی احتقانی قلب را  -

 اری را نام ببرد .شیوه های بالینی و پاراکلینیکی تشخیص بیم -

 تدابیر درمانی در نارسائی احتقانی قلب رابه اختصار شرح دهد . -

 را به اختصار شرح دهد .     نارسائی احتقانی قلبتدابیر پرستاری در مراقبت از کودک مبتلا به  -

 

 . دینما فیتعررا  یکاوازاک یماریب -

 . شرح دهد را به اختصار یماریب اتیولوژی -

 . دهد توضیح را به اختصار یماریب یولوژیزیپاتوف -

 .حاد را بیان کندمرحله در  یماریعلائم ب -

 را ذکر کند.حاد  تحتدر مرحله  یماریعلائم ب -

 . را شرح دهدنقاهت  در مرحله یماریعلائم ب -

 . شرح دهد اختصاربیماری را به  ارزیابی تشخیصی  -



 

 ی را توضیح دهد.تدابیر پرستاری در کودک مبتلا به کاوازاک -

 پیش بینی رفتار ورودی : 

آگاهی دانشجو از ویژگی و مشخصات نوزاد سالم و  : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

 آناتومی و فیزیولوژی قلبطبیعی، 

  ارزشیابی آغازین:

 نارسایی قلبی به چه معنی است؟ دلایل نارسا شدن قلب چیست؟

 رد قلب و سایر ارگانها دارد؟نارسایی قلب جه تاثیری بر عملک

 عفونی است؟ آیا بیماری کاوازاکی یک بیماری

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 

 :کلیات درس 
 تعریف نارسائی احتقانی قلب  - 

 اتیولوژی نارسائی احتقانی قلب  -

 پاتوفیزیولوژی نارسائی احتقانی قلب  -

 علائم بالینی نارسائی احتقانی قلب  -

 ه های بالینی و پاراکلینیکی تشخیص بیماری شیو -

 تدابیر درمانی در نارسائی احتقانی قلب  -

 تدابیر پرستاری در مراقبت از کودک مبتلا به نارسائی احتقانی قلب      -

 

  یکاوازاک یماریب فیتعر -

 یکاوازاک یماریب اتیولوژی -

 یکاوازاکی ماریب یولوژیزیپاتوف -

 حاد مرحله در ی ککاوازا یماریعلائم ب -

 حاد  تحتدر مرحله  یکاوازاک یماریعلائم ب -

 نقاهت  در مرحله یکاوازاک یماریعلائم ب -

  یکاوازاک بیماری ارزیابی تشخیصی  -

  تدابیر پرستاری در کودک مبتلا به کاوازاکی -

 دقیقه 03: مدت زمان

 

 

 
 

دقیقه 5مدت زمان:  قسمت از مطالبپرسش مرحله ای بعد از اتمام هر  : ارزشیابی در حین تدریس  

دقیقه 7مدت زمان:  بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط دانشجویان جمع بندی و نتیجه گیری:  

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده  فعالیت فراگیران:

  :) در پایان جلسه(ابی پایانیارزشی

 گسترده پاسخپرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و  -

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  یشوق ( ، ترجمهماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر

 منابع و سایتهای کمك کننده:
1-Hockenberry MJ, Wilson D. Wong's nursing care of infants and children-E-book. Elsevier Health Sciences; 2018 Oct 1. 

2- Perry SE, Hockenberry MJ, Lowdermilk DL, Wilson D. Maternal child nursing care. Elsevier Health Sciences; 2013. 

3-James SR, Nelson K, Ashwill J. Nursing care of children-E-book: principles and practice. Elsevier Health Sciences; 

2014 Apr 14 
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 بسمه تعالی

 
 

 طرح درس روزانه 
 

 43 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         مپنج:  ترم

 

              با آنمی فقر آهن، تالاسمی، هموفیلی و لوسمی آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 : دانشجو بتواند:در پایان کلاس اهداف ویژه
 آنمی فقر آهن را تعریف نماید . *

 نقش آهن در بدن و اثرات ناشی از کمبود آهن را توضیح دهد .-

 علل بوجود آورنده آنمی فقر آهن در کودکان را شرح دهد .-

 علائم بالینی آنمی فقر آهن در کودکان را شرح دهد.-

 ذکر کند.شیوه ههای تشخیصی در ارزیابی آنمی فقر آهن را -

 ناسب جهت آنمی فقر آهن در کودکان را بیان کند درمانهای م-

 مراقبتهای پرستاری در کودک مبتلا به آنمی فقر آهن را شرح دهد.-

 

 بیماری هموفیلی را تعریف نماید . *

 مکانیسم انعقاد خون رابه اختصار شرح دهد .-

 از نظر شدت طبقه بندی نماید . اهموفیلی را بیماری-

 را ذکر نماید . هموفیلی بی بیماریروشهای تشخیصی جهت ارزیا-

 تدابیر درمانی در کودک مبتلا به هموفیلی را شرح دهد .-

 .مراقبت های پرستاری از کودک مبتلا به هموفیلی را بیان نماید-
 

 بیماری تالاسمی   را تعریف نماید. *

 دقیقه شرح دهد .0پاتوفیزیولوژی بیماری را به اختصار در مدت  -

 دقیقه شرح دهد .1ری را به اختصار در مدت علت بروز بیما-



 

 بیماری تالاسمی را بر اساس ویژگی بیماری طبقه بندی نماید. -

 تظاهرات بالینی بیماری را نام ببرد . -

 شیوههای درمانی در تالاسمی را نام برده و هدف از هر یک را به اختصار در مدت  دقیقه شرح دهد .-

 تلا به تالاسمی را شرح دهد .مراقبتهای پرستاری در کودک مب-
 

 لوسمی را تعریف کندواژه  *

 .را نام ببرد لوسمیعوامل موثر در بروز  -

 پاتوفیزیولوژی لوسمی را به اختصار توضیح دهد. -

 انواع مختلف لوسمی را نام ببرد -

 لوسمی لنفوسیتی حاد را شرح دهد . -

 علائم بالینی در لوسمی لنفوسیتی حاد را شرح دهد .-

 روشهای تشخیصی در لوسمی را توضیح دهد.-

 روشهای درمانی در لوسمی لنفوسیتی حاد را توضیح دهد. -

 عوامل موثر بر پیش آگهی لوسمی در کودکان را بیان کند. -

 یک فرآیند پرستاری در کودک مبتلا به لوسمی را تدوین نماید. -

 پیش بینی رفتار ورودی : 

آناتومی و فیزیولوژی دستگاه آگاهی دانشجو از  : وع کلاسآمادگی لازم دانشجو قبل از شر

 ، مکانیسم انعقاد خونخونساز

  ارزشیابی آغازین:

 واژه کم خونی به چه معناست؟

 چه عواملی در بروز کم خونی نقش دارند؟

 نقش گلبولهای قرمز چیست؟

 مکانیسم انعقاد خون چگونه است؟

 نقش کلبولهای سفید و پلاکتها چیست؟ 

 گلبولهای سفید و نقش آنها کدام است؟ انواع

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 

 :کلیات درس 
 آنمی فقر آهنتعریف  -

  ناشی از کمبود آهننقش آهن در بدن و اثرات -

 ی فقر آهن در کودکانعلل بوجود آورنده آنم-

 می فقر آهن در کودکان علائم بالینی آن-

 آهن  نمی فقرشیوه ههای تشخیصی در ارزیابی آ-

 فقر آهن در کودکان درمانهای مناسب جهت آنمی-

 پیامدهای آنمی فقر آهن در کودکان -

 بتلا به آنمی فقر آهن مراقبتهای پرستاری در کودک م-

 دقیقه 03: مدت زمان

 

 

 
 

 بیماری هموفیلی تعریف  -

 انعقاد خون مکانیسم -

 از نظر شدت  اهموفیلی را بیماریطبقه بندی  -

  هموفیلی های تشخیصی جهت ارزیابی بیماریروش-

 دک مبتلا به هموفیلی تدابیر درمانی در کو-

 مراقبت های پرستاری از کودک مبتلا به هموفیلی -

 دقیقه 53: مدت زمان

 بیماری تالاسمی  تعریف  -

 تالاسمیپاتوفیزیولوژی بیماری  -

 اتیولوژی تالاسمی -

 انواع تالاسمی -

 لاسمیتاهرات بالینی تظا -

 شیوههای درمانی در تالاسمی -

 دک مبتلا به تالاسمی مراقبتهای پرستاری در کو-
 

 دقیقه 53: مدت زمان



 

 لوسمی تعریف  -

  لوسمیعوامل موثر در بروز  -

 ژی لوسمی پاتوفیزیولو -

 انواع مختلف لوسمی  -

 لوسمی لنفوسیتی حاد  -

 وسمی لنفوسیتی حاد علائم بالینی در ل-

 خیصی در لوسمی ای تشروشه-

 لوسمی لنفوسیتی حاد روشهای درمانی در  -

 گهی لوسمی در کودکان عوامل موثر بر پیش آ -

 فرآیند پرستاری در کودک مبتلا به لوسمی   -

 دقیقه 53

دقیقه 5مدت زمان:  پرسش مرحله ای بعد از اتمام هر قسمت از مطالب : ارزشیابی در حین تدریس  

دقیقه 7مدت زمان:  بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط دانشجویان  :جمع بندی و نتیجه گیری  

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده  فعالیت فراگیران:

 نمودن سوالات کوتاه پاسخ و گسترده پاسخپرسش شفاهی از طریق مطرح   :) در پایان جلسه(ارزشیابی پایانی

 منابع اصلی درس:
مهناز  یمهناز ، سنجر یشوق مار،ترجمهیکودکان ،جلد دوم،کودک ب یوونگ. پرستار

 5931.چاپ دهم،
مهناز ،  ی( ، ترجمه شوقماریکودکان)کودک سالم و کودک ب یوونگ.درسنامه پرستار 

 5931،مهناز ، نشرجامعه نگر یسنجر
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 بسمه تعالی

 
 

 طرح درس روزانه 
 

 45 : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 304-304سال تحصيلي  : 

 تئوری :نوع درس دانشکده: پرستاری رامسر

 زهرا عليپور نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي پرستاری

 4-پرستاری کودک بيمار : درس )واحد( و تعداد واحدنام 
 واحد

 نفر 42تعداد دانشجو:

 ساعت 4زمان کلاس :  مدت                                                                                         پنجم:  ترم

 

                           فلج مغزی و اختلالات تشنجی در کودکان با آشنایی دانشجو اهداف کلی درس در پایان کلاس:

 : دانشجو بتواند:در پایان کلاس اهداف ویژه

 .دنمای تعریف را مغزی فلج   -

 .نماید بندی دسته را مغزی فلج اتیولوژی  - 

 .دھد توضیح را مغزی فلج پاتوفیزیولوژی -

 .دھد توضیح را مغزی فلج مختلف انواع - 

 .دھد توضیح آن انواع تفکیک به را مغزی فلج بالینی علایم -

 .دھد شرح را مغزی فلج تشخیصی ایھروش -

 دهد. توضیح درمانی مدت بلند و مدت اهکوت دافھا بر تاکید با را مغزی فلج درمان -

 .دھد شرح را مغزی فلج یھآگ پیش -

 .نماید تدوین را مغزی فلج به مبتلا فرضی کودک در پرستاری مراقبت طرح -
 

 .نماید تعریف را تشنج * 

 .نماید بندی دسته را تشنجی اختلالات -

 .دھد شرح را تشنجی اختلالات اتیولوژی -



 

 .دھد توضیح را تشنجی لاتاختلا پاتوفیزیولوژی -

 .دھد توضیح نجی را بر حسب نوع تشنجتش اختلالات بالینی علایم-

 .دھد شرح را تشنجی اختلالات تشخیصی ایھروش -

 .دھد توضیح آن نوع حسب بر را تشنجی اختلالات درمان -

 .دھد شرح را تشنجی اختلالات آگهی پیش -

 .نماید تدوین را تشنجی اختلالات به مبتلا فرضی کودک در پرستاری مراقبت طرح -

 پیش بینی رفتار ورودی : 

آناتومی و فیزیولوژی سیستم عصبی آگاهی دانشجو از  : آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس

 و ویژگیهای کودک سالم و طبیعی
  ارزشیابی آغازین:

 چیست؟ سیستم عصبی کودکانعلائم و نشانه های غیر طبیعی در بررسی 

 چیست؟ انواع تشنج کدامند؟  تشنج

 منظور از فلج مغزی چیست؟

 

 دقیقه 5-7: مدت زمان            

 

 :کلیات درس 

 .نماید تعریف را مغزی فلج   -

 .نماید بندی دسته را مغزی فلج اتیولوژی  - 

 .دھد توضیح را مغزی فلج پاتوفیزیولوژی -

 .دھد توضیح را مغزی فلج مختلف انواع - 

 .دھد توضیح آن انواع تفکیک به را مغزی فلج لینیبا علایم -

 .دھد شرح را مغزی فلج تشخیصی ایھروش -

 دهد. توضیح درمانی مدت بلند و مدت کوتاه دافھا بر تاکید با را مغزی فلج درمان -

 .دھد شرح را مغزی فلج یھآگ پیش -

 .یدنما تدوین را مغزی فلج به مبتلا فرضی کودک در پرستاری مراقبت طرح -
 

 دقیقه 55: مدت زمان

 

 

 
 

 .نماید تعریف را تشنج -

 .نماید بندی دسته را تشنجی اختلالات -

 .دھد شرح را تشنجی اختلالات اتیولوژی -

 .دھد توضیح را تشنجی اختلالات پاتوفیزیولوژی -

 .دھد توضیح نجی را بر حسب نوع تشنجتش اختلالات بالینی علایم-

 .دھد شرح را تشنجی اختلالات تشخیصی ایھروش -

 .دھد توضیح آن نوع حسب بر را تشنجی اختلالات درمان -

 .دھد شرح را تشنجی اختلالات آگهی پیش -

 .نماید تدوین را تشنجی اختلالات به مبتلا فرضی کودک در پرستاری مراقبت طرح -
 

 دقیقه 53: مدت زمان

دقیقه 5مدت زمان:  قسمت از مطالبپرسش مرحله ای بعد از اتمام هر  : ارزشیابی در حین تدریس  

دقیقه 7مدت زمان:  بیان خلاصه مطلب مورد بحث توسط دانشجویان جمع بندی و نتیجه گیری:  

 سخنرانی/پرسش و پاسخ: روش تدریس

 ویدئو پروژکتور/اسلایدهای رایانه ای: وسایل  کمك آموزشی

 پاسخ دادن به سئوالات مطرح شده  فعالیت فراگیران:

 پرسش شفاهی از طریق مطرح نمودن سوالات کوتاه پاسخ و گسترده پاسخ :) در پایان جلسه(ابی پایانیارزشی
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