
 طرح های مصوب شده در مرکزتحقیقات  مراقبتهای پرستاری

 مجری طرح عنوان طرح کد طرح ردیف
پایان نامه یا 

 طرح آزاد
 وضعیت طرح تاریخ

طرح پژوهش در 

 آموزش
طرح های بین 

 دانشگاهی

1 1111 
بررسی سوء رفتار و عوامل مرتبط با آن در سالمندان 

 تحت همودیالیز
 - - پایان یافته 1131 طرح آزاد دکتر غفاری

2 1133 
سالمندان بستری در نقش همراه در مراقبت از 

 بیمارستان
 - - در حال اجرا 1131 طرح آزاد دکتر غفاری

1 1222 
طراحی پرسشنامه سنجش باورهای فرهنگی در قطع 

 تغذیه شیر مادر
 - - پایان یافته 1131 طرح آزاد دکتر غفاری

1 1333 
تبیین درک و تجربه زنان سالمند از سوء مصرف مواد 

 مخدر
 - - یافته پایان 1131 نامه پایان شمسعلی نیا دکتر

3 1113 
تبیین تجارب زنان از عملکرد جنسی بعد از 

 هیسترکتومی
 - - یافته پایان 1131 طرح آزاد دکتر غفاری

3 2323 
تبیین فرآیند زندگی کودکان نجات یافته از زلزله 

 منجیل
 - - یافته پایان 1131 طرح آزاد دکترشمسعلی نیا

1 1321 
توانمندسازی خانواده محور در سالمندان تاثیر الگوی 

 دیابتی در معرض خطر سقوط در شهر بجنورد
 - - یافته پایان 1131 پایان نامه دکترشمسعلی نیا

2 1312 

بررسی ارتباط نگرش معنوی با تحمل پذیری مراقبت 

کنندگان خانوادگی بیماران سالمندان مبتلا به سکته 

 مغزی

 

 - - یافته پایان 1131 طرح آزاد غفاری دکتر
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3 1133 
بررسی تاثیر آموزش تاب آوری بر وضعیت سلامت 

 روان مراقبین خانوادگی سالمندان آلزایمری
 - - یافته پایان 1131 پایان نامه دکتر غفاری

13 1333 
تاثیر آموزش بر شناسایی پدیده سالمندآزاری توسط 

 پرستاران
 - - یافته پایان 1131 پایان نامه دکتر غفاری

11 1211 

تاثیر توانبخشی جنسی بر کیفیت زندگی جنسی و 

عملکرد جنسی بازماندگان سرطان پستان بعد از 

 ماستکتومی

 - - یافته پایان 1131 طرح آزاد دکتر غفاری

12 1131 

تاثیر اجرای ورزش های ایروبیک و مقاومتی بر 

روانی سالمندان مبتلا به نارسایی  –سازگاری جسمی 

 قلبی

 - - یافته پایان 1133 پایان نامه فتوکیان دکتر

11 1123 
طراحی پرسشنامه توانمند سازی سالمندان مبتلا به 

 بیماری مزمن انسدادی ریه
 - - اجرا حال در 1133 پایان نامه فتوکیان دکتر

11 1121 
تاثیر اجرای ورزشهای ایروبیک و مقاومتی بر کیفیت 

 خواب سالمندان مبتلا به نارسایی قلبی
 - - یافته پایان 1133 طرح آزاد فتوکیان دکتر

13 1112 
مقایسه الگوی رفتاری پوشیدن سوتین در زنان مبتلا و 

 غیر مبتلا به سرطان پستان

 

 زهرا جنت علیپور

 

 - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد

13 1123 
بررسی تاثیر طب فشاری بر شدت درد و اضطراب 

 افراد تحت بیوپسی مغز استخوان

 

 غفاری دکتر

 

 - - یافته پایان 1133 طرح آزاد
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11 1313 

بررسی رابطه اعتیاد به اینترنت با احساس تنهایی 

دانشجویان دانشکده پرستاری و مامایی فاطمه 

 زهرا)س( رامسر

 - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد نسترن نوروزی

12 1113 

عملکرد پرستاران در زمینه ترانسفوزیون خون و 

های خونی بر اساس دستورالعمل های فرآورده 

کشوری هموویژیلانس در بخش مراقبت ویژه نوزادان 

مرکز آموزشی و درمانی جامع زنان یاس علوم پزشکی 

 تهران

 + - اجرا حال در 1133 طرح آزاد افسانه ارزانی

13 1322 

بررسی ارتباط بسامد مصرف مواد غذایی، صبحانه و 

سلامت عمومی دانش میان وعده با خودکارآمدی و 

 آموزان دوره دوم متوسطه شهر رامسر

 - + اجرا حال در 1133 طرح آزاد هنگامه کریمی

23 1212 
نگرش سالمندان نسبت به استفاده از موبایل و موانع 

 کاربردی آن
 - - یافته پایان 1133 طرح آزاد نسرین نوابی

21 1333 
مواد فرآیند بهبودی در خانواده سوء مصرف کنندگان 

 مخدر
 - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد دکتر شمسعلی نیا

22 1131 

بررسی تاثیر آموزش بهداشت خواب بر کیفیت خواب 

 زنان سالمند

 

 - - یافته پایان 1133 پایان نامه شمسعلی نیادکتر
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21 1212 
آ بر  3بررسی تاثیر برنامه خودمدیریتی مدل 

 پرفشاری خونخودکارآمدی سالمندان مرد مبتلا به 
 - - پایان یافته 1133 پایان نامه محبوبه نصیری

21 1232 

رابطه تاب آوری و سبک های دلبستگی با 

خودکارآمدی تحصیلی دانشجویان پرستاری دانشکده 

 پرستاری رامسر

 - + یافته پایان 1133 طرح آزاد دکتر فتوکیان

23 1233 
بررسی تاثیر آموزش سبک زندگی ارتقاء دهنده 

 سلامت بر شادکامی سالمندان
 - - یافته پایان 1133 پایان نامه هنگامه کریمی

23 1113 
تاثیر موسیقی بر اضطراب مادران نوزادان بستری در 

 بخش مراقبت های ویژه نوزادان
 + - یافته پایان 1133 پایان نامه دکتر جعفریان

21 1111 

مقایسه تاثیرات دو روش حمام کردن در وان و قنداق 

 NICUشده بر رفتار نوزادان نارس بستری در 

 

 + - اجرا حال در 1133 پایان نامه دکتر جعفریان

22 1113 

بررسی وضعیت تعلیم دفع)از پوشک گرفتن( در 

 ساله در شهر رامسر 2-1کودکان

 

 - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد زهرا جنت علیپور

23 1311 

بررسی تاثیر لمس مثبت نوزاد بر خلق و خوی مادران 

نوزادان نارس بستری در بخش مراقبت های ویژه 

 نوزادان

 

 علیجانزاده فهیمه سیده

 زعفرانی
 + - اجرا حال در 1133 پایان نامه
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13 1321 
بررسی اپیدمیولوژی سرطان پستان و توزیع سنی 

 33-1123بیماران در بازه زمانی
 - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد محمودیانآمنه 

11 1313 
تاثیر آموزش تلفنی مراقبت از خود بر کیفیت زندگی 

 زنان در دوره نفاس
 - - یافته پایان 1133 طرح آزاد آمنه محمودیان

12 1323 

حسابرسی نحوه جایگذاری و مراقبت پرستاری از 

PICC  نوزادان بستری در بخشهای مراقبت ویژه

 1133نوزادان استان مازندران در سال 

 1133 نامه پایان صفیه  رضاپور
رد شده در شورای 

 پژوهشکده سلامت
- + 

11 1323 

مقایسه تاثیر هم آغوشی مادرانه با ماساژ فیلد بر میزان 

بیلیروبین سرم نوزادان ترم مبتلا به هیپربیلیروبینمی 

 فتوتراپی بستری در بخش نوزادانتحت 

 

 + - اجرا حال در 1133 نامه پایان کناری راضیه لری

11 1313 

بررسی نیازهای مادران دارای نوزاد بستری در بخش 

مراقبت ویژه نوزادان مراکز آموزشی درمانی وابسته به 

 دانشگاه های علوم پزشکی بابل و مازندران

 

 + - اجرا حال در 1133 نامه پایان رزاقی  صدیقه

13 1221 

بررسی خودکارآمدی ورزش و تغذیه در سالمندان 

درمانی استان های -مراجعه کننده به مراکز بهداشتی

 مازندران و گیلان

 

 - - یافته پایان 1133 طرح آزاد دکتر فاطمه غفاری
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13 1233 
 تاثیر پرسشنامه فارسی نسخه روانسنجی و توسعه

 یائسه زنان روزانه زندگی بر واژن سالخوردگی
 - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد دکتر محمدی

11 1213 
 مصرف سوء از پرستاری مراقبت های چالش واکاوی

 مواد کنندگان
 - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد دکتر محمدی

12 3313 
 اضطراب بر گروهی روی پیاده برنامه تاثیر بررسی

 سالمند زنان در خوردن اختلالات و اندام اجتماعی
 - - اجرا حال در 1133 نامه پایان شراره خلیلی

13 1313 
 رفتارهای با خانواده اجتماعی حمایت از درک ارتباط

 COPD به مبتلا سالمندان خودمراقبتی
 - - یافته پایان 1133 نامه پایان شیروانی جعفری نیره

13 1313 

بررسی تاثیر آموزش و پیگیری تلفنی)تله نرسینگ( بر 

عوامل تنیدگی آور و خستگی مددجویان سالمند تحت 

 درمان با همودیالیز

 - - یافته پایان 1133 نامه پایان ساجده فلاح پور

11 3322 
تاثیر ورزش تایچی بر عملکرد فیزیکی و میزان سقوط 

 زنان سالمند
 - - یافته پایان 1133 نامه پایان عصمت نوربخش

12 3323 
توسط اعضای خانواده با بررسی ارتباط سوء رفتار 

 1133کیفیت زندگی در زنان سالمند شهرستان رامسر
 1133 نامه پایان قدم ثابت شهربانو

رد شده در شورای 

 پژوهشکده سلامت
- - 

11 - 

بررسی تاثیر آموزش شیردهی از طریق همتا بر 

خودکارآمدی شیردهی در مادران نخست زای دارای 

 نوزاد بستری در بخش های نوزادان

 

 + - اجرا حال در 1133 نامه پایان صفیه رضاپور
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11 1333 
طراحی و روانسنجی پرسشنامه عوامل موثر در اهمال 

 تحصیلی دانشجویان پرستاری: یک مطالعه ترکیبی
 - + یافته پایان 1133 نامه پایان دکتر غفاری

13 1331 

تاثیر آموزش رفتارهای دلبستگی به مادران  بر 

سلامتی نوزادان نارس در  پیامدهای کوتاه مدت

 بخشهای مراقبت ویژه نوزادان

 + - اجرا حال در 1133 نامه پایان نرگس عباسی نیا

13 3313 

 و فیزیولوژیک متغیرهای بر قران صوت تاثیر بررسی

 در بستری نارس نوزاد دارای مادران در اضطراب

 بابل روحانی درمانی آموزشی بیمارستان

 + - اجرا حال در 1133 نامه پایان امیری صائبی عادله

11 - 

 ادراک استرس پیشگویی بر مذهبی باورهای نقش

 بیمارستان پرستاران در آن با مقابله های شیوه و شده

 بابل بهشتی شهید

 + - اجرا حال در 1133 نامه پایان پور یدالله دکتر

12 3131 

 مراجعه بیماران مجدد بستری با مرتبط عوامل بررسی

 به وابسته آموزشی های بیمارستان اورژانس به کننده

 1133 سال در بابل پزشکی علوم دانشگاه

 1133 طرح آزاد دکتر علی ذبیحی
رد شده در شورای 

 پژوهشکده سلامت
- + 

13 3113 
 خودمراقبتی رفتارهای بر اورم الگوی بکارگیری تأثیر

 شهررامسر خون پرفشاری به مبتلا سالمند زنان
 - - یافته پایان 1131 نامه پایان قدم ثابت شهربانو

33 3223 
 سالمندان تغذیه وضعیت و تنهایی احساس بین ارتباط

 رامسر شهر ساکن
 - - یافته پایان 1131 نامه پایان مریم صادقی حصاری

بررسي ارتباط صلاحیت بالینی با تاب آوری در پرستاران  3121 31
 + - یافته پایان 1131 نامه پایان دکتر پروین عزیزنژاد دانشگاه علوم پزشکی بابل
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32 3323 
مقایسه تاثیر استشمام بوی شیر مادر با بوی شیر مادر 

دیگری بر پاسخ های رفتاری درد ناشی از واکسن 
 هپاتیت ب در نوزادان نارس

 + - یافته پایان 1131 طرح آزاد دکتر پروین عزیزنژاد

31 12111233 

حسابرسی مراقبت های پرستاری مرتبط با جداسازی 
نوزادان از دستگاه تهویه مکانیکی در بخش های 
مراقبت ویژه نوزادان بیمارستانهای دانشگاه علوم 

 پزشکی بابل

 + - یافته پایان 1131 طرح آزاد دکتر پروین عزیزنژاد

31 3131 
 ازی پرستار مراقبت و یگذاریجا نحوه یحسابرس

PICC نوزادان ژهیو مراقبت بخش در یبستر نوزادان 
 بیمارستان آیت الله روحانی

 + - یافته پایان 1131 طرح آزاد دکتر پروین عزیزنژاد

33 121112331 

تاثیر طب فشاری بر شاخص های اسپیرومتری و 
ظرفیت تمرینی ریوی زنان مبتلا به بیماری های 

 مزمن انسداد ریه
 - - یافته پایان 1131 طرح آزاد دکتر غفاری

33 121112221 
 در صرع اجتماعی انگ پرسشنامه روانسنجی و طراحی

 ترکیبی مطالعه یک:  ایرانی بزرگسالان
 - - یافته پایان 1131 طرح آزاد دکتر غفاری

31 121112111 
 سطح بر نیومن بتی سیستمی مدل اجرای تأثیر

 کلونوسکوپی  کاندید سالمندان اضطراب
 - - یافته پایان 1132 نامه پایان فاطمه لاریجانی

32 121112111 

 در درد مدیریت موانع به نسبت پرستاران دیدگاه
 جراحی عمل از بعد دمانس به مبتلا سالمندان

 هیپ شکستگی
 
 

 - - یافته پایان 1132 نامه پایان فرزانه دیدور
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33 121112133 

 مصرف سوء وغیر کننده مصرف سوء سالمندان دیدگاه
 انسانی کرامت رعایت به نسبت مخدر مواد کننده
 غرب بیمارستانهای در پرستاری مراقبت ارائه هنگام

 مازندران استان

 - - یافته پایان 1132 نامه پایان زینب گلیج

33 121112113 

 تداوم بر شیرمادر با تغذیه های چالش تسهیل تاثیر
 مراقبت بخش در نارس نوزاد دارای مادران شیردهی

 علوم دانشگاه درمانی آموزشی بیمارستان نوزادان ویژه
 شده تصادفی بالینی کارآزمایی یک: بابل پزشکی

 + - یافته پایان 1132 نامه پایان مهناز احمدی

31 121112113 

 پیری، احساس مبنای بر زناشویی رضایت ساختاری
 سالمندان در بالینی و شناختی جمعیت متغیرهای

 کرونر عروق بیماری به¬مبتلا
 - - یافته پایان 1132 طرح آزاد دکتر غفاری

32 121112131 

 وضعیت و تفاوتی بی با بیماری از ترس بین ارتباط
 چند مطالعه یک: صرع به مبتلا بزرگسالان در تغذیه

 مرکزی
 - - یافته پایان 1132 طرح آزاد دکتر غفاری

31 121112133 
 درد شدت بر بندگوش و چشمی شیلد از استفاده تاثیر

 نارس نوزادان در وریدی خونگیری هنگام در
 + - یافته پایان 1132 نامه پایان دکتر ذبیحی

31 121112333 

 و پروتئین توتال چربی، حجم، میزان بر لالایی اثر
 در بستری نارس نوزادان مادران در مادر شیر آلبومین

 روحانی... ا آیت بیمارستان نوزادان ویژه مراقبت بخش
عزیزنژاد پروین دکتر  + - یافته پایان 1132 نامه پایان 

33 121112323 

تاثیر دو روش مکیدن غیر مغذی و انگشت مقایسه 
مادر در تسهیل مهارتهای تغذیه دهانی در نوزادان 

 نارس
عزیزنژاد پروین دکتر  - - اجرا حال در 1132 نامه پایان 
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33 121112312 

 امید، بر ماندالا طرح آمیزی رنگ تاثیر بررسی
 شیمی تحت بیماران افسردگی و اضطراب خودپنداره،

 درمانی
سپیده محمدیدکتر   - - اجرا حال در 1132 طرح آزاد 

31 121112321 

 محور سلامت( رویی سخت) نستوهی مفهوم تحلیل
 از استفاده با همراه های بیماری به مبتلا سالمندان در

 هیبرید مدل
 - اجرا حال در 1132 طرح آزاد دکتر فتوکیان

- 
 

32 121112111 
 در سالم سالمندی با اجتماعی روانی عوامل ارتباط

 سالمندان
دکتر عباس شمسعلی 
 نیا)فاطمه منافی فر(

 - - اجرا حال در 1132 نامه پایان

33 121112223 
 تحت سالمندان در فرتوتی با سقوط از ترس ارتباط

 همودیالیز با درمان
زهرا جنت علیپور)عادله 

 حسینی(
 - - اجرا حال در 1132 نامه پایان

13 121112131 
پرسشنامه سلامت باروری برای  طراحی و روان سنجی

زنان سوء مصرف کننده مواد: یک مطالعه ترکیبی 
 اکتشافی

 - - در حال اجرا 1132 طرح آزاد دکتر فاطمه غفاری

11 121112332 
چالش های روانشناختی موثر بر مراقبت پیگیرانه بعد 

 از درمان در مبتلایان به سرطان پستان
 - - درحال اجرا 1132 طرح آزاد دکتر زهرا فتوکیان
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12 121112112 
بررسی سبک زندگی مرتبط با بیماری در سالمندان 

 مبتلابه صرع ساکن ایران
خانم دکتر غفاری / 

 نادرنژاد
 - - یافته پایان 1132 پایان نامه

11 121112322 
شیوع و عوامل خطر چاقی در سالمندان ساکن غرب 

 استان مازندران
آقای دکتر شمسعلی نیا 

گلیج/ زینب   
 - - یافته پایان 1132 پایان نامه

11 121112323 
اثر بخشی آموزش خانواده محور بر بار مراقبتی و 
 اضطراب مراقبین سالمندان مبتلا به دیابت نوع دو

خانم نوابی / موسی 
 کوهساری

 - - یافته پایان 1132 پایان نامه

13 121111313 
بر تأثیر مداخلات مبتنی بر مدل مراقبت انتقالی 

پیامدهای مراقبتی در سالمندان مبتلابه سکته مغزی و 
 ها مراقبین خانوادگی آن

خانم دکتر غفاری/ 
 کتانه فرخ منش

 - - اجرا حال در 1133 پایان نامه

13 121111323 
تاثیر تکنیک تنفس پرانایاما بر کیفیت خواب و میزان 

 خستگی سالمندان تحت همودیالیز
دکتر سپیده 

حیدریانمحمدی/فریبا   
 - - اجرا حال در 1133 پایان نامه

11 121112321 
 مصرف در آن با مرتبط عوامل و دارویی تبعیت بررسی

 از ترخیص از پس بیوتیک آنتی داروهای کنندگان
 بیمارستان

 - - اجرا حال در 1133 آزاد طرح دکتر ذبیحی

12 121111333 
 در آن با مرتبط عوامل و کرونا بیماری اضطراب
-کووید شیوع زمان در ایران جامعه ساکن بزرگسالان

13 
 - - اجرا حال در 1133 طرح کورونا دکتر محمدخواه

13 121111333 
 و پرستاران دیدگاه: کرونا بازماندگان در مرگ اضطراب

 پزشکان
 - - اجرا حال در 1133 طرح کورونا دکتر غفاری
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23 121111313 
 دیدگاه:  کرونا شیوع زمان در روانشناختی پیامدهای

 پرستاران و پزشکان)  بهداشتی خدمات دهندگان ارائه
 "(بیماران به مراقبت ارائه مقدم خط

 - - اجرا حال در 1133 طرح کورونا دکتر غفاری

21 121111333 
 اضطراب با آن ارتباط و اینترنت به اعتیاد شیوع بررسی

 ایرانی دانشجویان در کرونا
 - - اجرا حال در 1133 طرح کورونا دکتر غفاری

22 121111313 
 و COVID-19 پیشگیرانه رفتارهای رعایت بررسی

 ماه سه طی ایرانی بزرگسال جمعیت در آن تغییر روند
 کشور به بیماری ورود ابتدایی

 - - اجرا حال در 1133 طرح کورونا دکتر سپیده محمدی

21 1427427 

 حین قنداق و ساکارز همزمان استفاده تأثیر بررسی
 در فیزیولوژیک های شاخص و درد شدت بر خونگیری

 نارس نوزادان

دکتر ذبیحی)مهلا 
 طالبی(

 - - اجرا حال در 1133 پایان نامه

21 121111323 
 ترمومترهای گیری اندازه دقت و صحت بررسی

 بیمارستان  در بستری بیماران در دیجیتال
 - - اجرا حال در 1133 آزاد طرح دکتر ذبیحی

23 121111332 
 بر خانوادگی مراقب با بیمار به آموزش تاثیر ی مقایسه
 کرونر عروق بیماری به مبتلا سالمندان زندگی سبک

فتوکیان)فاطمه  دکتر
 سرابی(

 - - اجرا حال در 1133 پایان نامه

23 121111313 
 و درد بر اسطوخودوس اسانس آروماتراپی تأثیر
 محیطی وریدی کانولای جایگذاری از ناشی اضطراب

 مدرسه سن کودکان در
عزیزنژاد دکترپروین  - - اجرا حال در 1133 آزاد طرح 

21 121111323 
و  13-بررسی وضعیت بیماران بستری مبتلا به کوید

پیگیری ارزیابی خودمراقبتی پرستاری بیماران ترخیص 
 شده بصورت تماس تلفنی .

دکتر عباس شمسعلی 
 نیا

 - - اجرا حال در 1133 آزاد طرح
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22 121111233 
 یارائه خدمات مراقبت ستمیو س یکیزیف طیمح یبررس

غرب استان مازندران بر  یمارستانهایبه سالمندان در ب
 دوستدار سالمند مارستانیب یاساس شاخصها

 - - اجرا حال در 1133 آزاد طرح زهرا جنت علیپور

23 121111112 
(   بر  HUG)  ییراهنما-شناخت-برنامه کمک ریتاث

 شناخت مادر از رفتار نوزاد نارس زانیم
 دکترپروین

 عزیزنژاد/اشکیودسبک
 - - اجرا حال در 1133 پایان نامه

33 121111111 
بررسی ارتباط سبک زندگی مرتبط با بیماری با 

اضطراب و افسردگی در سالمندان مبتلا به سرطان 
 پروستات

فتوکیان/ریحانه دکتر 
 کارگر

 - - اجرا حال در 1133 پایان نامه

31 121111231 
ارتباط هویت حرفه ای و تاب آوری دانشجویان "

 "13پرستاری در زمان شیوع کووید 
 - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد دکتر علی ذبیحی

32 121111131 

تاثیرآموزش مشارکت بر انطباق نقش مادری در 
نارس در بخش مراقبت های ویژه مادران با نوزاد 

 13-نوزادان در دوران کووید

دکتر جعفریان امیری/ 
 هدی غفاری راد

 - - اجرا حال در 1133 پایان نامه

31 121111133 
ارتباط بین سلامت معنوی و اضطراب بیماری کرونا 

 در بهبودیافتگان پیوند سلول های بنیادی خونساز
 - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد سمیه شیرکش

31 121111132 
تاثیر جویدن آدامس بر شدت درد زایمان در زنان 

 نخست زا
 - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد دکتر فریده محسن زاده

33 121111323 

تأثیر صدای سفید )صدای پرنده( بر شدت درد 
 واکسیناسیون عضلانی کودکان زیر دوسال

 

 - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد خانم دکتر محمد خواه
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 طرح های مصوب شده در مرکزتحقیقات  مراقبتهای پرستاری

33 121111313 

تاثیر رایحه درمانی با گلاب بر استرس، اضطراب، 
افسردگی و خستگی ناشی از شفقت در پرسنل 

 اورژانس پیش بیمارستانی بابل

 - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد خانم دکتر عزیزنژاد

31 121111113 
های مراقبت در منزل بیماران مبتلا به  بررسی چالش

 از منظر ذینفعان: یک مطالعه کیفی 13کووید بیماری 

خانم دکتر راحله حاجی 
 آقا بزرگی

 - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد

32 121111232 

بررسی نقش میانجیگری درگیری غذایی در ارتباط 
بین محدودیت های خوردن و الگوهای غذایی در 

 13-بزرگسالان در زمان پاندمی کووید

خانم دکتر فاطمه 
 غفاری

 - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد

33 121111231 
ارتباط محل خواب با مدت زمان تغذیه از پستان و سن 

 از شیرگیری در کودکان تغذیه کننده با شیرمادر
 - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد خانم دکتر محمد خواه

133 121111223 
بررسی فراوانی پروسیجر های دردناک، شدت درد و 

در نوزادان نارس بستری در بخش مراقبت مدیریت آن 
 های ویژه نوزادان

دکتر علی ذبیحی /علی 
 اصغر برزگری

 - - اجرا حال در 1133 پایان نامه

131 142744444 
 مبارزه مقدم خط کارکنان جنسی تجارب مفهوم تبیین
 کیفی محتوای تحلیل:  13-کووید پاندمیک با

خواه محمد فاطمه دکتر  - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد 

132 142744422 

 و آگاهی بر  محور رسانه آموزش تاثیر بررسی
 به  دفعی مهارت آموزش در والدین خودکارآمدی

 دفع کنترل مهارت به کودک دستیابی و نوپا کودک
خواه محمد فاطمه دکتر  - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد 

131 142744447 

 نتایج بر حلقی-دهانی روش به مادر شیر تجویز تأثیر
 نارس نوزادان در ای تغذیه

 
 

جعفریان -کلیچ فاطمه
 امیری

 - - اجرا حال در 1133 نامه پایان



 طرح های مصوب شده در مرکزتحقیقات  مراقبتهای پرستاری

131 142744427 

 مادران شیر در ترکیبات و حجم میزان بر یوگا اثر
 نوزادان ویژه مراقبت بخش در بستری نارس نوزادان

 بابل روحانی الله آیت بیمارستان

 فاطمه-عزیزنژاد
-کریمی  

 - - اجرا حال در 1133 نامه پایان

133 142744447 

 در سیگار دوم دست دود با مواجهه ارتباط بررسی "
 نوزادان در نوزاد با مرتبط پیامدهای با بارداری دوران

 NICU بخش در بستری

-زاده ولی علیرضا
 جعفریان امیری

 - - اجرا حال در 1133 نامه پایان

133 1427427 

 پیامدهای فراوانی و بالینی-فردی ویژگیهای تعیین
 واکسن ایرانی کنندگان دریافت در 13 کووید به ابتلا

 کووید واکسن و آنفولانزا
خواه محمد فاطمه دکتر  - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد 

131 142742474 

 بدنی، های فعالیت در شرکت انگیزش بین ارتباط
 سالمندان بالینی و فردی متغیرهای  و زندگی سبک

 -کووید پاندمی در
 - - اجرا حال در 1133 طرح آزاد دکتر زهرا فتکیان

132 
121111133 

 

 و ،استفراغ تهوع بر ماندالا های طرح آمیزی رنگ اثیر
 شیمی تحت پستان سرطان به مبتلا زنان در زدن عق

 درمانی

فائزه -هنگامه کریمی
زهرا -قربانی کردی
 فتوکیان

 - - اجرا حال در 1133 نامه پایان

133 121111131 
 موقعیتی اضطراب میزان بر دیجیتال آمیزی رنگ تاثیر

 جراحی انتظار در سالمندان فیزیولوژیک متغیرهای و
 دیابتیک پای زخم

دکتر -محمدی دکتر
فاطمه -شمسعلی نیا

 آرمیده
 - - اجرا حال در 1133 نامه پایان

113 142742424 

 گرم، فشرده هوای سیستم از استفاده تأثیر مقایسه
 پارامترهای بر روتین روش با گرم وریدی سرم

 سالمندان در شدن بیدار زمان و لرز همودینامیک،
 باز قلب جراحی تحت

-دکتر زهرا فتوکیان
دکتر -محمد اکبرپور

 شمسعلی نیا
 - - اجرا حال در 1133 نامه پایان
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111 142742474 
 وکیفیت دارویی رژیم از تبعیت با خودانگی ارتباط

 دو نوع دیابت به مبتلا افراد در زندگی

-هنگامه کریمی
شیرینکام.دکتر 

مومنی -محمدی  
 - - اجرا حال در 1133 نامه پایان

112 142742474 

 بدنی، های فعالیت در شرکت انگیزش بین ارتباط
 در سالمندان بالینی و فردی متغیرهای و زندگی سبک

 13-کووید پاندمی

-فتوکیاندکتر
-محمدخواه -لاریجانی

 پورحبیب
 - - اجرا حال در 1133 آزاد

111 142742772 

 محدودیت بر نیومن بتی سیستمی مدل بکارگیری
 در تشنگی دیسترس و غذایی رژیم در سدیم مصرف

 قلب نارسایی به مبتلا سالمندان

-غفاری-فتوکیاندکتر
 خاطره محمدامینی

 - - اجرا حال در 1133 نامه پایان

111 142742742 
 درمانی رژیم از تبعیت برG5آموزشی برنامه تاثیراجرای

 کرونر عروق پس پیوندبای بعداز بیماران
-علیپور-فتوکیاندکتر

کریمی-سعادتی  
 - - اجرا حال در 1133 نامه پایان

113 142744447 

 در سیگار دوم دست دود با مواجهه ارتباط بررسی
 نوزادان در نوزاد با مرتبط پیامدهای با بارداری دوران

 NICU بخش در بستری
ولیزاده-جعفریان امیری  - - اجرا حال در 1133 نامه پایان 

113 142742744 
 با درمان و بیماری از ترس و اطمینان عدم ارتباط

 همودیالیز بیماران در ای تغذیه وضعیت
-غفاری-فتوکیان

 رحیمی
 - - اجرا حال در 1133 نامه پایان

111 142744244 
 غرب ساکن سالمندان در چاقی خطر عوامل و شیوع

 مازندران استان
-دکترشمسعلی نیا

غفاری-گلیج  
 - - اجرا حال در 1133 نامه پایان

112 142744171 
 در پرستاران توسط سلامت ارتقادهنده های فعالیت

 COPD به مبتلا سالمندان از مراقبت

–لطفی -دکترفتوکیان

-غفاریدکتر
 دکترذبیحی

 - - اجرا حال در 1133 نامه پایان



 طرح های مصوب شده در مرکزتحقیقات  مراقبتهای پرستاری

113 142742442 

 در covid-19 کلیدی علائم و پیامدها بررسی
 واکسن و آنفولانزا واکسن کننده دریافت سالمندان

 کووید

-دکتر محمدخواه
-دکترفتوکیان  

 - - اجرا حال در 1133 آزاد

123 142744747 
 میزان و خواب کیفیت بر پرانایاما تنفس تکنیک تاثیر

 همودیالیز تحت سالمندان خستگی

-دکترمحمدی
-دکترشمسعلی نیا

 حیدریان
 - - اجرا حال در 1133 نامه پایان

121 142744774 

 بر انتقالی مراقبت مدل بر مبتنی مداخلات تأثیر
 و مغزی سکته مبتلابه سالمندان در مراقبتی پیامدهای

 ها آن خانوادگی مراقبین

-دکترغفاری-فرخمنش
 شمسعلی نیادکتر

 - - اجرا حال در 1133 نامه پایان

122 142742224 

 از پیشگیری برای کلستروم حلقی-دهانی تجویز
 بخش در بستری نارس نوزادان در دیررس سپسیس

 نوزادان ویژه مراقبت
بهروج-دکتر عزیزنژاد  - - اجرا حال در 1131 نامه پایان 

121 142742242 
 در ناموفق ریوی قلبی احیای زیسته تجربه تبیین

 پدیدارشناسی مطالعه یک: اطفال پرستاران
 - - اجرا حال در 1131 طرح آزاد شیرکش

121 142742277 

 و ترکیبات ، حجم میزان بر رفلکسولوژی تاثیر بررسی
 بخش در بستری نارس نوزادان مادر شیر کلسیم

 روحانی... ا آیت بیمارستان نوزادان ویژه مراقبت

حسن -دکتر عزیزنژاد
 پور

 - - اجرا حال در 1131 نامهپایان 

123 724134424 

 از بعد رشد و سانحه از بعد استرس اختلال ارزیابی
 ویژه مراقبت های بخش در شاغل پرستاران در سانحه
 بابل پزشکی علوم دانشگاه های بیمارستان در کرونا

 1131 سال در
 

 - - اجرا حال در 1131 طرح آزاد سمیه حسن پور
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123 142742744 

 ،استفراغ تهوع بر ماندالا های طرح آمیزی رنگ تاثیر
 تحت پستان سرطان به مبتلا زنان  در زدن عق و

 درمانی شیمی

 هنگامه کریمی
 )فائزه قربانی(

 - - اجرا حال در 1131 پایان نامه

121 1427427 

 موقعیتی اضطراب میزان بر دیجیتال آمیزی رنگ تاثیر
 جراحی انتظار در سالمندان فیزیولوژیک متغیرهای و

 دیابتیک پای زخم

 سپیده محمدی
 )فاطمه آرمیده(

 - - اجرا حال در 1131 پایان نامه

122 142742727 

 بدنی، های فعالیت در شرکت انگیزش بین ارتباط
 سالمندان بالینی و فردی متغیرهای  و زندگی سبک

 13-کووید پاندمی در
 - - اجرا حال در 1131 آزاد طرح دکتر فتوکیان

123 142742444 
 موقعیتی اضطراب میزان بر آوازخوان کاسه آوای تاثیر

 آنژیوگرافی انتظار در بیماران فیزیولوزیک متغیرهای و
 سپیده محمدی
 )زهرا حسنی(

 - - اجرا حال در 1131 پایان نامه

113 142742424 

 گرم، فشرده هوای سیستم از استفاده تأثیر مقایسه
 پارامترهای بر روتین روش با گرم وریدی سرم

 سالمندان در شدن بیدار زمان و لرز همودینامیک،
 باز قلب جراحی تحت

دکتر -دکتر فتوکیان
-شمسعلی نیا  

 )محمدباقر اکبرپور(
 - - اجرا حال در 1131 پایان نامه

111 142742144 

 بر اورلاندو نظریه بر مبتنی پرستاری مراقبت تاثیر
 بای جراحی تحت بیماران موقعیتی اضطراب سطح

 کرونری سرخرگ پس

دکتر -دکتر شمسعلی نیا
 فتوکیان

 )مبارکه عباسی(
 - - اجرا حال در 1131 پایان نامه

112 142742144 

 تسکین در غیردارویی ترکیبی مداخلات تأثیر بررسی
 یک: نارس نوزادان در وریدی خونگیری از ناشی درد

 "بالینی کارآزمایی مطالعه
 

-عزیزنژاد-ذبیحی
 جعفریان.)یداله زاده(

 - - اجرا حال در 1131 پایان نامه



 طرح های مصوب شده در مرکزتحقیقات  مراقبتهای پرستاری

111 142742142 

 با SBAR شیفت تحویل مدل اجرای تاثیر ی مقایسه
 کیفیت میزان بر شده تعدیل پرستاری تحویل روش

 بخش در شیفت تحویل از پرستار درک و تحویل
 اورژانس

-محمدخواه-فتوکیان
 -پورحبیب

 علیزاده()عاطفه 
 - - اجرا حال در 1131 پایان نامه

111 142742147 

 رعایت بر ارگونومیک وضعیت هشدار برنامه تاثیر
 اسکلتی ازاختلالات پیشگیری بر مبتنی رفتارهای

 پرستاری دانشجویان عضلانی

-دکتر شمسعلی نیا
 -سپیده محمدی
 )مژده طاهری(

 - - اجرا حال در 1131 پایان نامه

113 142744424 

 و 13-کوید به مبتلا بستری بیماران وضعیت بررسی
 ترخیص بیماران پرستاری خودمراقبتی ارزیابی پیگیری

 . تلفنی تماس بصورت شده

-دکتر شمسعلی نیا
 جهانگشت

 - - اجرا حال در 1131 طرح آزاد

113 142742242 

 تکاملی دهی وضعیت جامع ی برنامه تاثیر بررسی
 ویژه های مراقبت بخش در بستری نارس نوزادان
 پرستاران عملکرد و ودانش نوزاد راحتی بر نوزادان

-ارزانی-جعفریان
 ذبیحی-قنبری

 )تینا کرمی(_
 - - اجرا حال در 1131 پایان نامه

111 142744444 

 با بیماری با مرتبط زندگی سبک ارتباط بررسی
 سرطان به مبتلا سالمندان در افسردگی و اضطراب

 پروستات

 غفاری-فتوکیان
 )ریحانه کارگر(

 - - اجرا حال در 1131 پایان نامه

112 142742274 
 اجتماعی اضطراب و خوردن اختلالات خطر شیوع

 مازندران استان غرب سالمندان در اندام
 -کریمی-شیرینکام

 )مهدی نوری(
 - - اجرا حال در 1131 پایان نامه

113 142742272 

 بر آموزش و فیزیوتراپی  درمانی، آب تأثیر مقایسه
 کمر مزمن دردهای

 
 

دکتر -دکترذبیحی
 دکتر قنبری-جعفریان

 - - در حال اجرا 1131 آزاد طرح



 طرح های مصوب شده در مرکزتحقیقات  مراقبتهای پرستاری

113 142742414 

 و آشامیدنی آب هیدروژن قدرت بین ارتباط بررسی
 کلینیکهای به مراجعین در معده سرطان بروز

 تنکابن و رامسر شهرستان انکولوژی

دکتر -ناهید نیکنامی
سمیرا نوروز -کیهانیان

 دکتر فتوکیان-رجبی
 - - در حال اجرا 1131 آزاد طرح

111 142742422 

بررسی تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر مدل بزنف بر 
دانش بیماری، تبعیت از رژیم دارویی و فعالیت فیزیکی 

 در بیماران مبتلا به بیماری مزمن انسدادی ریوی

-سمیرا نوروز رجبی
دکتر -فتوکیاندکتر 

 محدخواه
 - - در حال اجرا 1131 آزاد طرح

112 142747422 
 شیر با سال دو زیر کودکان تغذیه از پدران تجارب

 مادر

زهرا -دکتر محمدخواه
دکتر -جنت علیپور

 چابکسوار
 - - در حال اجرا 1132 طرح آزاد

111 142742247 
 و نشده برآورده حمایتی مراقبتی نیازهای بررسی
 سرطان به مبتلا بیماران در آن با مرتبط عوامل

 - - در حال اجرا 1132 طرح آزاد دکتر قنبری

111 142747741 

 در باروری سنین دانشجویان دیدگاه تبیین 
 یک: ناباروری  های چالش و موانع عوامل، مورد

 کیفی ی مطالعه

دکتر -دکتر محدخواه
خانم  -فتوکیان

 شیرینکام
 - - در حال اجرا 1132 طرح آزاد

 


