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 موضوع : اهداف و گامهای آموزشی 
 IIجراحی  –داخلی  واحد عرصه فراگیران : دانشجویان 

      اطاق عمل  واحد : 
 روز (  9واحد )  1تعداد واحد : 

 

روز 

 اول

   IIجراحی  –داخلی   زی: آشنایی با اهداف کارور هدف
 تعیین میزان آگاهی دانشجویان 

 تعیین میزان عملکرد دانشجویان 
لات اطاق عملل  یانجام  پی شآزمون ، تعیین انتظارات کلی و ارائه تکالیف مورد نیاز ، آشنایی با ساختمان و تشک: گامهای آموزشی

 حین و بعد از اعمال جراحی . ، بحث و تبادل نظر در زمینه اصول و مراقبتهای پرستاری قبل ،

روز 

 دوم

 یان با وسایل ثابت اطاق عمل و انواع ستهای عمل و نحوه استریلیزاسیون . : آشنایی دانشجو هدف
نحوه و اجرای عملی کار با وسایل جراحی ، باز کردن انواع ستهای عمل و چگلونگی اسلتداده از وسلایل داخلل     : گامهای آموزشی

جهت تمرین و ممارست آن ، چگونگی ضد عدونی کردن و استریل کردن وسلایل اطلاق عملل و وسلایل      ستها و دادن فرصت کافی
 جراحی و توجه به نکات استریل .

روز 

 سوم

 .  CSRبا نحوه صحیح اسکراب شدن و پرستار : آشنایی دانشجو  هدف
و دادن فرصت کافی جهلت تملرین و    اجرای عملی اسکراب شدن ، نحوه صحیح پوشیدن دستکش استریل ، گان: گامهای آموزشی

 .و اجرای عملی آن برای دانشجو  CSRممارست و تعیین وظایف پرستار 

روز 

 چهارم

 وظایف پرستار سیار ) سیرکولار ( .: آشنایی دانشجو با  هدف
 تمامی اعمالی که توسط پرستار سیار صورت می گیرد از قبیل پرب کردن .: اجرای عملی گامهای آموزشی

روز 

 نجمپ

 با وظایف پرستار ریکاوری .: آشنایی دانشجو  هدف
اجرای عملی تمامی اعمالی که توسط پرستار ریکاوری صورت می گیرد و دادن فرصت کافی به ملددجو جهلت   : گامهای آموزشی

 اجرای نقش پرستار ریکاوری و نوشتن گزارشی در این مورد .

روز 

 ششم

انواع پوزیشنهای جراحی و کاربرد استداده از هر کدام در عملهای مربوطه و ارائله کندلراند در زمینله    : آشنایی دانشجو با  هدف
 انواع عملها و اثرات جراحی های بزرگ . 

اجرای عملی پوزیشن های جراحی و کاربرد آن . ارائه کندراند ، بحلث و تبلادل نظلر در زمینله انلواع عملهلا و        :گامهای آموزشی
مینه داروهای بیهوشی ) که از قبل تعیین شده بود : نالوکسان ، نسلدونال ، کتلامین ( ، دادن مسلیولیت پرسلتار     بحث گروهی در ز
 سیار به دانشجو . 

روز 

 هفتم

 روشهای بیهوشی و ارائه کندراند  : آشنایی دانشجو با  هدف
و بحث و تبادل نظر در این زمینه ، ندراند و ، ارائه کتوضیحات و نشان دادن انواع روشهای بیهوشی به دانشج :گامهای آموزشی

 دادن فرصت مسیولیت پرستار اسکراب به دانشجو .  

روز 

 هشتم

 دانشجویان  عملی  و ارزیابی علمی :  هدف
ارزیابی عملی دانشجو از طریق مشاهده کارهای وی از نظلر نحلوه پرسلتار اسلکراب ، سلیار و پرسلتار اتلاق        : گامهای آموزشی

ارش نویسی ، طریقه تحویل گرفتن بیمار از بخش و نحوه انتقال آن از تخت جراحی به اتاق ریکلاوری ، نحلوه   ریکاوری شدن ، گز
 انتقال بیمار از ریکاوری به بخش مورد نظر . 

ارائله   –انجام یک مراقبت پرستاری بر اساس  فرآیند پرستاری و انجام آزمون نهایی در رابطه با کارهای انجلام شلده در بخلش    
 یک فرآیند پرستاری از بیمار تحت مراقبت خود .کتبی 

روز 

 نهم

 دانشجویان عملی  و یم: ارزیابی عل هدف
 انجام آزمون نهایی و بررسی کارهای دانشجودر بخش .  :گامهای آموزشی

 

 
 


