
 بسمه تعالی 
  دانشکده پرستاری و مامایی فاطمه الزهرا )س( رامسر  –دانشگاه علوم پزشکی بابل  

 موضوع : اهداف و گامهای آموزشی 
 ویژه،  واحد عرصه  هشتمفراگیران : دانشجویان ترم 

     CCUواحد : 
 روز (  9واحد )  1تعداد واحد : 

روز 

 اول

  . C.C.Uر بخش د : آشنایی با اهداف کارورزی  هدف
 تعیین میزان آگاهی دانشجویان 
 تعیین میزان عملکرد دانشجویان 

و روتین کاری بخش ، اجررای عملری یرر مرابرس پرسرتاری در       C.C.U، آشنایی با بخش انجام پیش آزمون : گامهای آموزشی
، تعیرین اراهره تکرالی       Chest leadsل بالین بر اساس فرآیند پرستاری ، طریقه کار با دستگاه سانترال ، مانیتور ، طریقه وصر 

 مورد نیاز . 

روز 

 دوم

و طریقه گرفتن نوار قلبی ، آشنایی با دستگاه پرفیرونن ، آشرنایی و اوانردن یرر       ECGآشنایی دانشجویان با دستگاه  : هدف
 . CCUنوار قلب طبیعی ) ریتم و ریس سینوسی ( ، آشنایی با گزارش نویسی در بخش 

اجرای عملی یر مراقبس کلی پرستاری ، طریقه گررفتن درسرس نروار قلبری ، اجررای عملری و تنوریم و وصرل          :گامهای آموزشی
سرمها با دستگاه پرفیونن ، دادن توضیحات لازم در مورد نوار قلب طبیعی و ریتم و ریس سینوسری و گگرونگی اجررای عملری     

 پرونده .  آن همراه با بحث گروهی توضیح طریقه درسس گزارش نویسی و درج در

روز 

 سوم

، هپرارین ، لیردوکاهین ، دوپرامین و ... ( ، آشرنایی برا       TNG)  CCUآشنایی دانشجو با گگونگی تنویم سرمها در بخش :  هدف
 و انواع آن . PVCرسم محور قلب ، آشنایی با اواندن نوار قلب در زمینه 

ایرن زمینره ، اجررای     رلین و دادن توضیحات ضرروری د در با هطی مربوهاسرم تنویم اجرای عملی گگونگی : گامهای آموزشی
و انرواع آن و اجررای عملری مراقبرس      PVCعملی گگونگی رسم محور قلب بر روی نوار قلب ، دادن توضریحات لازم در زمینره   

 درمانی و پرستاری از مددجو . 

روز 

 چهارم

( ، آشرنایی برا دسرتگاه شرو       PVCلیرزی و بننری و   آشنایی دانشجو با انواع دیگر آریتمی ) فلروتر ، فیبریسسریون ده  :  هدف
 .  CCUالکتریکی ، آشنایی با آزمایشات بخش 

دادن توضیحات لازم و نشان دادن انواع آریتمی های مربوطه در بالین و انجام اقدامات درمرانی و پرسرتاری   : گامهای آموزشی
برای مددجو . دادن توضیحات لازم و طریقه کار با دستگاه شو  ، بحث گروهی در زمینره تسرتهای تشخی ری قلبری و سرایر      

  ش .، نوشتن یر فرایند پرستاری از بیمار مربوطه در بخآزمایشات 

روز 

 پنجم

 .   CCUآشنایی دانشجو با بلوکهای شااه ای و ریتم نودال ، هیپذتروفی ها ، آشنایی با داروهای :  هدف
شان دادن انواع آریتمی ها ) بلوکهاری شااه ای ، نودال ، هیپرتروفی ها ( ندادن توضیحات لازم ضروری و : گامهای آموزشی

ی و پرستاری برای مددجو ، بحث گروهی در زمینه داروهای ضرد انعقراد ، نیتراتهرا و    در بالین و انجام اقدامات ضروری درمان
 سایر داروها .

روز 

 ششم

 ، آشنایی با داروهای ضد آریتمی . PTAاصلی و  یآشنایی دانشجو با بلوکهاهدف :
( در برالین و انجرام    PTAاصرلی و   یدادن توضیحات ضروری و نشران دادن انرواع آریتمری هرا ) بلوکهرا     گام های آموزشی : 

 اقدامات ضروری درمانی و پرستاری برای مددجو ، بحث گروهی در مورد داروهای ضد آریتمی .

روز 

 هفتم

  تعیین ارزیابی علمی و عملی دانشجویان ، آشنایی با سایر داروهای ضد آریتمی :  هدف
ه شرده و مرروری برر آنهرا در برالین مرددجو و       ارزیابی علمی و عملی دانشجویان بر اساس آموزش های داد: گامهای آموزشی

 نشان دادن توضیحات لازم و ضروری در این رابنه ، بحث گروهی در مورد سایر داروهای ضد آریتمی .

روز 

 هشتم

 دانشجویان در بالین عملی  و  : ارزیابی علمی هدف
نجام مراقبس پرستاری اصولی برر اسراس   : ارزیابی علمی و عملی بر اساس آموزشهای داده شده در بخش و اگامهای آموزشی

 فرآیند پرستاری ) با انجام سئوالات علمی و عملی در بخش ( .  

  دانشجوعملی و می : ارزیابی عل هدف نهمروز 
انجام مراقبس پرستاری بر اساس فرآیند پرستاری ، انجام آزمون نهایی در رابنه با کارهای علمی و عملری و   :گامهای آموزشی

  فرایند پرستاری کامل .  اراهه یر 

 

 
 


