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 دانشگاه علوم پزشکی بابل

 رامسردانشکده پرستاری مامایی فاطمه زهرا )س( 

 پرستاری اورژانس دربحران و حوادث غیرمترقبه نام درس:

 کارشناسی پرستاری  6ترم  :مقطع

 واحد عملی 5/0واحدنظری و 1:تعداد و نوع واحد

پرستاری در اختلالات سلامت مادرو نوزاد،پرستاری  پیش نیاز:

(،اصول 1-3بیماری های کودکان،پرستاری بزرگسالان /سالمندان )

 اپیدمیولوژی و مبارزه با بیماری های شایع در ایران

 1001-1001نیمسال دوم:

 دکترآمنه محمودیاننام مدرس:

 :درس هدف کلی

برقراری ارتباط مناسب با  ارائه اقدام های فوری پرستاری جهت حفظ جان مصدومین، منظورتوانایی در دانشجوبه  افزایش آگاهی و ایجاد

و بحران ها و انجام مراقبت های مبتنی بر تشخیص های پرستاری در بخش های  بلایا سوانح ، پیشگیری از عوارض در حوادث ، خانواده،

 .پیش بیمارستانی و جامعه اورژانس بیمارستان ها،

 شرح درس:

نشجوضمن کسب آگاهی درمورداصول و مفاهیم پرستاری درفوریت ها، با بهره گیری از مهارت های تفکرخلاق، ارتباط مناسب و دا

فرایندحل مشکل به طورعملی به مصدومین، بیماران و خانواده آنها در موارد اورژانس، درخارج از بیمارستان، جامعه و در بخش های 

 خواهد داد. ارائهمراقبت فوری پرستاری ، اورژانس با رعایت اولویت 

 اهداف اختصاصی

 از دانشجویان انتظار می رود درپایان این دوره :

 د.نساختار بخش اورژانس را توضیح ده -1

 د.ندر مراقبت های پرستاری از بیماران در فوریت ها به کارگیر فرایند پرستاری را -2

 . دنراتوضیح ده نقش پرستار در تریاژ بیماران -3

 د.نمداخلات پرستاری درصدمات بافت نرم را توضیح ده -4

 د .نکنترل خونریزی و انواع شوک ها راتوضیح ده مداخلات پرستاری در -5

و  غرق شدگی برق گرفتگی، سرمازدگی، اصول مراقبت های پرستاری اورژانس درآسیب های ناشی از عوامل محیطی )گرمازدگی،-6

 د.نفرایند پرستاری انجام دهسوختگی با اشعه( را بر اساس 

 د.نفرایندپرستاری مبتنی بر تشخیص های پرستاری را درموارد اورژانسی درمسمومیت ها و گزیدگی ها به کارگیر -7

 د.نتوضیح دهرا سیستم عصبی فوریت های مراقبت پرستاری در  -8

 د.نرا توضیح ده سلاح های کشتارجمعی و حوادث زمان جنگفوریتها در  -9

 د. نمراقبت از عضو شکسته و انواع بانداژ را انجام دهو  دنرا توضیح ده سیستم اسکلتی عضلانیفوریت های  -01

 د. نتوضیح و انجام ده CPRاحیای قلبی ریوی را بر اساس اصول  -00



  

 وظایف دانشجویان:

 ازدانشجویان انتظار می رود :

 شرکت فعال داشته باشند. به طورمنظم در کلاس حضورداشته و درمباحث علمی،-0

زیربنای فکری مناسب را با مطالعه پیش از شروع کلاس فراهم نموده و با ذهنی آماده  فرایندپرستاری، در زمینه پیش نیازهای درس،-2

 در کلاس شرکت نمایند.

 راهبردهای تدریس: 

 :سخنرانی، بحث گروهی روش های تدریس 

 :که مطالب را طبق سرفصل مطالعه نماید و با آمادگی کامل درکلاس دانشجوموظف است وظایف و تکالیف یادگیرنده

 حضورداشته باشد.

 :اسلاید، پروژکتورتکنولوژی آموزشی 

 10-16زمان برگزاری کلاس ها:شنبه ها و یک شنبه ها  ساعت     

 

 

 

           

 یکشنبه10/11/1001 یکشنبه7/11/1001 یکشنبه30/11/1001 یکشنبه13/11/1001 کشنبهی 16/11/1001

بیان اهداف کلی درس 

،نگرشی بر فوریت های 

 تریاژپرستاری، 

صدمات بافت نرم و  انواع شوک و مراقبت های آن

روش های کنترل 

 خونریزی

مراقبت های 

پرستاری در 

 مسمومیت ها

سیستم فوریت های 

 عصبی

 یکشنبه17/1/1001 شنبه16/1/1001 یکشنبه10/1/1001 یکشنبه12/11/1001 یکشنبه11/11/1001

فوریت های سیستم اسکلتی 

 عضلانی

 گروه اولCPR پیشرفتهCPR پایهCPR حوادث زمان جنگ فوریتها  در

 شنبه13/1/1001 شنبهیک17/1/1001 شنبه16/1/100 یکشنبه10/1/1001 شنبه 9/1/1001

CPRگروه اول گروه دومCPRتمرین 

 

 تمرینCPRگروه دوم

 

 بانداژ گروه دوم اولبانداژگروه 

شنبه30/1/1001 شنبهیک10/1/1001 شنبهیک31/1/1001   شنبهیک7/3/1001 شنبه6/3/1001 

اولخیه گروه ب بانداژگروه دومتمرین  بانداژگروه اولتمرین   رفع اشکال بخیه گروه دوم 



 نحوه ارزشیابی:                   

 ارزشیابی فرایندی:                     

 %          5   :درکلاس و محیط عملیحضور فعال  -          

 %  01  :امتحان مرحله ای -           

                         ارزشیابی پایانی:            

 %                    25  : امتحان عملی پایان ترم -          

 %61  :امتحان تئوری پایان ترم -          
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