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  سوابق تحصيلي 
 

 دانشگاه  سال اخذ مدرك مقطع و گرايش  عنوان رشته تحصيلي رديف

کارشناسی           کارشناسی پرستاری         1

   

 دانشگاه علوم پزشکی ایران       3131

 رشناسی ارشد آموزش  پرستاری گرایش کودکان   کا 2

           

 دانشگاه تربیت مدرس  3131 شناسی ارشد       کار

 

 

  :و دكتري    عنوان پايان نامه كارشناسي ارشد

بررسی تأثیر برنامه مراقبتی طراحی شده بر وضعیت خواب کودکان مبتلا به لوسمی بستری در بیمارستان 

 هران مرکز طبی کودکان ت

 سرکار خانم دکتر ربابه معماریاناستاد راهنما :  

 سرکار خانم دکتر فاطمه الحانیاستاد مشاور :  
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 سوابق آموزشي و تدريس 

 
  48-48تاریخ و تحولات ، اخلاق ، قوانین و مقررات پرستاری سالهای -

 تاکنون2848اصول و فنون پرستاری از سال  -

 2848-2831مفاهیم پرستاری از سال  -

 تاکنون  2848کودک سالم از سال  –پرستاری کودکان  -

 تاکنون 2848کودک بیمار از سال  –پرستاری کودکان  -

 تاکنون 2841رشته بهداشت از سال  –ق پیشگیری از آن یماریهای شایع کودکان ایران و طرب -
 تا کنون 41تکنولوژی آموزشی   از سال  -
 نونتا ک  2834از سال  -2بهداشت روان  -
 تا کنون 2834از سال  -اخلاق پرستاری و روابط حرفه ای-
 2842از سال  -آموزش به بیمار-

 

 زشي و پژوهشي وآم و دوره هاي  شركت در كارگاه هاي

 
 2831دوره آموزش احکام نماز بیماران ، دانشگاه علوم پزشکی تهران ،  -2
 2848دی ماه  81لغایت  88کارگاه روش تحقیق  -8
 3/22/2848آموزشی طرح درس و فنون تدریس کارگاه  -8
 84/28/2844کارگاه آموزشی ارزشیابی برنامه  -8
 2843کارگاه اخلاق در پژوهش پزشکی  -5
 2841کارگاه پورت فولیوولاگ بوک  -1
 Log Book & Portfolio 2848(   Bed-side teachingکارگاه آموزش بر بالین بیمار ) -3
 2848شکی کارگاه نگارش مقالات پز -4
 2848کارگاه آموزشی کامپیوتر  -3

 2842دوره آموزشی تئوری و عملی کاربردی کامپیوتر ، تهران  -24
 3/24/2848کارگاه سئوالات امتحانی  -22
 finding the right journal   2831 کارگاه آموزشی  -28
 2831کارگاه کارآفرینی و خلق ثروت دانش بنیان  -28
 2833ی کارگاه تربیت دین -28
 2833کارگاه مبانی اصول و روشهای تربیت اسلامی -25
 2834کارگاه مفهوم شناسی کرامت در نظام سلامت از منظر سیره نبوی  -21
 2834کارگاه تعامل جسم و روح در سلامت از منظر سیره نبوی  -23
 2834کارگاه روش تدریس)اصول گفتگو در کلاس(  -24
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 2834دانشجو    و ارزیابی سیکارگاه روش تدر -23
 2834  ( EBM)     کارگاه پزشکی مبتنی بر شواهد -84

 2833کارگاه سلامت و امنیت در لبعاد فردی،خانواده و اجتماعی از منظر سیره نبوی  -82
   camtasia studio  2833کارگاه آموزشی آشنایی با نرم افزار  -88
 2844کارگاه آشنایی با سنجه های اعتبار بخشی   -88
 2842کارگاه آداب تعلیم و تعلم استاد و دانشجو از منظر سیره نبوی -88

 

 

  خاتمه يافته يا در حال اجرا طرح هاي تحقيقاتي
 

بررسی الگوی خوردن صبحانه و تغذیه نیمروزی در دانش آموزان مقطع دبستان شهرستان  .2

 43-34رامسر در سال تحصیلی 

رتباط آن با وضعیت سلامت روان پرستاران عوامل استرس زای شغلی ، الگوهای سازگاری و ا .8

 شاغل در بیمارستان امام سجاد رامسر 

بررسی علل مراجعه دانشجویان به اساتید راهنما در دانشکده پرستاری و مامایی فاطمه زهرا )س(  .8

 2834-2838در طی سالهای 

بهداشت و  یپرستار انیدر دانشجو یلیتحص تیزمان با موفق تیریمد یرابطه مهارتها یبررس .8

 2843یعموم

 انیواعتماد به نفس دانشجو ینیبال طیمح یبر عوامل تنش زا بیمنتورش وهیش یریبکارگ ریتاث .5

 2838فاطمه زهرا )س(رامسر یدانشکده پرستار یپرستار

 2831هیر یمزمن انسداد یماریسالمندان مبتلا به ب یپرسشنامه توانمندساز یطراح .1

 2831مبتلا به سرطان پستان ریزنان مبتلا و غ در نیسوت دنیپوش یرفتار یالگو سهیمقا .3

 2831آن یوموانع کاربرد لینگرش سالمند ان نسبت به استفاده از موبا .4

 2831مادر ریبا ش هیدر قطع تغذ یفرهنگ یپرسشنامه سنجش باورها یطراح .3

بررسی تاثیر آموزش و پیگیری تلفنی بر عوامل تنیدگی آور و خستگی سالمندان تحت  .24

 2833همودیالیز

 2833سقوط زنان سالمند زانیو م یکیزیبر عملکرد ف یچیتا رورزشیتاث .22

 2834تبیین تجارب جنسی بعد از هیسترکتومی در زنان  .28

 2833زیالیدر سالمندان تحت درمان با همود یارتباط ترس از سقوط با فرتوت .28

دان مبتلا درد در سالمن یمقابله ا یدرد با راهبردها رشیدرک شده و پذ یاجتماع تیارتباط حما .28

 2844به درد مزمن
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به سرطان  انیبعد از درمان در مبتلا رانهیگیموثر بر مراقبت پ یروانشناخت یچالش ها .25

 2833پستان

همراه با  یها یماری( سلامت محور در سالمندان مبتلا به بیی)سخت رو یمفهوم نستوه لیتحل .21

 2833دیبریاستفاده از مدل ه

 2844دوسال ریکودکان ز یعضلان ونیناسیت درد واکسپرنده( بر شد ی)صدا دیسف یصدا ریتأث .23

 2844در کودکان یریرگیمادر و زمان از ش ریبا ش هیارتباط محل خواب با طول مدت تغذ .24

 درمانی– یمراکز بهداشت 23-دیکوو یریکارکنان خط مقدم مبارزه با همه گ یتجارب جنس نییتب .23

 2844یفیک یمحتوا لیرامسر: تحل

به  یدر آموزش مهارت دفع نیوالد یو خودکارآمد ینه محور بر آگاهآموزش رسا ریتاث یبررس .84

  2844کودک به مهارت کنترل دفع یابیکودک نوپا و دست

مزمن  یماریسالمندان مبتلا به ب یخانوادگ نیمراقب یبا تاب آور یفشار مراقبت نیارتباط ب .82

 2844یویر یانسداد

پس عروق  یوندبایبعداز پ مارانیب یندرما میاز رژ تیبر تبعG5یبرنامه آموزش یراجرایتاث .88

 2842کرونر

 

 مقالات علمي پژوهشي چاپ شده   
 

NO Title year 

1 Concept Analysis of Health-related Hardiness in Older People with Multiple Diseases Using a Hybrid Model 

Fatemeh Ghaffari , Zahra Fotokian  , Zahra Jannat alipoor .Journal of Mazandaran University of Medical 
Sciences 30 (186), 107-122 

2020 

3 Designing and validating the empowerment scale for the older individuals with chronic obstructive 
pulmonary disease (ESOCOPD)..ZS Khanian, F Ghaffari, ZJ Alipoor, Z Fotokian...Heliyon 6 (5), e03909 

2020 

4 Elderly Women's perspective on barriers to participation in exercise 
A Shamsalinia, Z Jannat Alipoor, N Navabi, S .Einipour 
Quarterly Journal of Caspian Health and Aging 3 (2), 65-71 

2019 

5 Evaluation of stressors and fatigue in elderly patients undergoing hemodialysis 
M Nasiri, S Fallahpour, Z Fotoukian, Z Jannat Alipour 
Biannual Journal of Caspian Health and Aging 4 (1), 40-50 

2019 

6 WEARING BRASSIERE - A LESS WELL KNOWN FACTOR ASSOCIATED WITH BREAST CANCER IN WOMEN 
Z Jannat Alipoor, Z Fotokian, S Kayhaniyan, A Mahmoudian, ... 
J Urmia Nurs Midwifery Faculty 16 (12), 891-901 

2019 

8 The Effect of Telephone Follow up (Tele-nursing) on Fatigue in the Elderly Undergoing Hemodialysis 
S Fallahpour, M Nasiri, Z Fotokian, ZJ Alipour, M Haji Ahmadi 
Jccnursing.11 (4), 1-10 

2018 

9 The Effect of Mentorship Program on Stressors and Self-Confidence of Nursing Students in the Clinical 
Settings in 2015-2016 
M Nasiri, M Jahanshahi, Z Jannatpoor, N Navvabi, A Shamsalinia 
Education Strategies in Medical Sciences 11 (1), 66-73 

2018 

10 Sexuality after hysterectomy: A qualitative study on women’s sexual experience after hysterectomy 
F Shirinkam, Z Jannat-Alipoor, R Shirinkam Chavari, F Ghaffari 

2018 

javascript:void(0)
http://jmums.mazums.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Ghaffari
http://jmums.mazums.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Fotokian
http://jmums.mazums.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Jannat+alipoor
javascript:void(0)
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javascript:void(0)
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javascript:void(0)
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International Journal of Women’s Health and Reproduction Sciences 6 (1), 27-35 

11 The relationship between time management skills and academic achievement in nursing and public health 
students 
S Yousefi, Z Harsej, Z Jannat Alipour, M Afrrouz, N Navabi 
Biannual Journal of Medical Education Education Development Center (edc) Babol University of Medical 
Sciences. 10;5(2):29-40 

2017 

12 The Association Between Acute Myocardial Infarction with Seasonal Variations and Admission Time 
M Nasiri, Z Jannat Alipoor, M Jahanshahi, S Abrotan, H Fotoukian 
Jccnursing. 10 (3):0-0URL: http://jccnursing.com/article-1-374-en.html 

2017 

13 Study the risk factors of ischemic and hemorrhagic stroke in patients hospitalized with diagnosis of stroke 
R Ebrahimi-Rad, Z Jannat Alipoor, M Saburi Amlashi, F Panjmini, ... 
Quarterly Journal of Caspian Health and Aging 2 (1), 29-37 

2017 

14 Evaluation of Nursing Students' Skills in Using Computer as a Teaching Media 
N Navabi, Z Jannat Alipoor, M Parvaneh 
Biannual Medical Education, Biannual Medical Education, Babol Univ Med S. 10;4(1):12-9 

2016 

15 Older adults’ attitudes and barriers toward the use of mobile phones 
N Navabi, F Ghaffari, Z Jannat-Alipoor 
Clinical interventions in aging 11, 1371 

2016 

16 Prevalence and Risk Factors of Early Post-Stroke Depression 

Ebrahimi-Rad R , Nasiri M , Gholizadeh B , Arabpuor M , Fotokian Z , Jannat Alipoor Z J Adv Med Biomed Res 

24 (103), 115-124 

2016 

17 Evaluation of Biologic Markers Frequency and Their Correlation with Some Determinant Prognostic Factors in 
Women with Breast Cancer Referred to Oncology Clinic of Imam Sajjad … 
shahrbano Keyhanian, zahra Jannat alipoor, elnaz Lohrasbi, ... 
scientific journal of ilam university of medical sciences 22 (7), 115-128 

2015 

18 A study of fever causes in neutropenic patients hospitalized in oncology ward of Imam-Sajjad Hospital in 
Ramsar. 
S Keyhanian, ZJ Alipoor, HZ Moghaddam, Z Fotoukian, MO Nava, ... 
Scientific Journal of Iranian Blood Transfusion Organization 11 (3). 

2014 

19 JOB STRESSORS, COPING STRATEGIES AND ITS RELATIONSHIP WITH MENTAL HEALTH STATUS OF NURSES 
M Jahanshahi, Z Jannat alipoor, M Nasiri, N Navabi, F Shirinkam, ... 
Journal of Urmia Nursing and Midwifery Faculty 12 (8), 741-750 

2014 

20 Evaluation of Nursing Students' Learning StylesBased on VARK Learning Pattern in Ramsar School of Nursing 
& Midwifery 
Z. Jannat Alipour  * , N. Navvabi  , M. Jahanshahi  
Bi-Quarterly Journal of Medical Education Babol Medical Education Studies and Development Center 1 (2), 
37-45 

2013 

21 Iron deficiency anemia in women of reproductive age in Ramsar and Tonekabon  
, Shahrbanoo Kayhanian, Zahra Fotokian, Zahra Janat Alipour.. 
Quarterly Journal of Urmia School of Nursing and Midwifery 6 (4), 197-204 

1987 

22 Assessme nt of Gastroesophageal Reflux in Children(2-1 2 Month) Based on Clinical Findings and 
Ultrasonography 
Karimi K , Jannat A lipour Z*, Hakim F, Fara h i Rosta mi, Jassemi Zerg a n i F, Fo tokian Z 
Journal of Shahid Sadoughi University of Medical Sciences and Health Services Yazd. 20 (3), 295-305 

2012 

23 Questionnaire on Mothers’ Cultural Beliefs About Weaning: Development and Psychometric Evaluation 
International Journal of Women’s Health and Reproduction Sciences.8(1);61-67. 
Z Jannat-Alipoor, N Navabi, A Ebadi, F Ghaffari 

2020 

24 COVID-19 and the Elderly with Chronic diseases: Narrative Review.Jannat Alipoor Z, Fotokian Z. Journal Mil 
Med. 22(6):632-40. 

2020 

25 Evaluating the interval from the onset of the first sign of breast cancer to start of treatment in patients 
referred to oncology ward in Ramsar Imam Sajjad (AS) Hospital during 2009-2014. 
Sh. Keihanian , H. Shabanzadeh,  ,Z. Fotokian ,Z. Jannat Alipoor.2018; Quarterly Journal of Caspian Health and 
Aging; 3(1); PP:51-58 

2018 

26 Factors related to the care burden in family caregivers of the elderly with chronic diseases - a review study. F. 
Sabzalipoor, Z. Fotoukian, H. Ahmadi, Z. Jannat Alipour . Caspian Journal of Health and Aging. 2021; 6 (1): 29-
52. 

2021 
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27 The effect of tai chi exercise on gait speed and the rate of fall in elderly women. Esmat Nourbakh Kashki, 
Mehri Jahanshahi, Zahra Jannat Alipour, Abbas Shamsalinia, Mahmoud Haji Ahmadi. Journal of 
Multidisciplinary Care.2021;10(1):14-21. 

 

2021 

28 Elderly-Friendly Hospitals, a Step towards Improving the Health of the Elderly- A Review Study. Z.Jannat 
Alipour, M. Momenzade, H.Ahmadi, Z. Fotoukian. Caspian Journal of Health and Aging. 2021; 6 (2): 22-41. 

 

2021 

29 Iranian Mothers’ Cultural Beliefs about Weaning: a Cross-Sectional Study in West Mazandaran Province, Iran. 
Zahra Jannat-Alipoor, Fatemeh Ghaffari, Nasrin Navabi, Zahra Fotokian. Int J Pediatr.2021;.9(1): 12855-864. 
DOI: 10.22038/IJP.2020.54223.4287. 

2021 

30 Studying the degree of frailty and its related factors in the elderly undergoing hemodialysis. A. Hosseini, Z. 
Fotokian, Z. Jannat Alipour. Caspian Journal of Health and Aging. 2022; 7 (2): 11-27. 

2022 

 

 

 هاي داخلي و خارجي  ارائه شده در كنگرهمقالات 
 
 راقبت و درمان بیماران در بالین ، همایش سراسری بررسی آگاهی پرستاران از موازین شرعی و احکام اسلامی در امر م -1

 ، دانشگاه علوم پزشکی مازندران )پوستر( 1331بهمن  4و  3دین و دانش پزشکی ، 

دومین همایش سراسری  1333در دانش آموزان مقطع راهنمایی مدارس شهرستان رامسر در سال بررسی میزان استرس  -2

ه علوم پزشکی بابل ، دانشکده پرستاری و مامایی فاطمه زهرا )س( رامسر . ، دانشگا 1333بحران در خانواده ، اسفند 

 )سخنران (

بررسی تأثیر  قراردادن یک پا بر روی پای دیگر در حین کنترل فشار خون بر میزان فشار خون در افراد سالم ، همایش  -3

 ، پوستر . 1331ت بیماریهای مزمن ، دانشکده پرستاری و مامایی فاطمه زهرا )س( رامسر ، اردیبهش

 و ارتباط آن با فشار خون در دانشجویان پرستاری ، همایش WHRو   BMIبررسی میزان چاقی بر اساس شاخصهای  -4

 ، پوستر  1331بیماریهای مزمن ، دانشکده پرستاری و مامایی فاطمه زهرا )س( رامسر اردیبهشت 

یش بیماریهای مزمن ، دانشکده پرستاری و مامایی فاطمه ، همااسترس شغلی و سلامت روان پرستاران شاغل در بیمارستان  -5

 ، پوستر . 1331زهرا )س( رامسر ، اردیبهشت 

بررسی آگاهی والدین کودکان مبتلا به آسپیراسیون جسم خارجی از اصول کمکهای اولیه در هنگام بروز خادثه و راهکارهای  -1

فیت زندگی : نقش پرستار و ماما ، پرستاری و مامایی پیشگیری ، )پوستر( ، سومین همایش سراسری آموزش سلامت ، کی

  1331 خردادفاطمه زهرا )س( رامسر ، 

تأثیر اجرای برنامه مراقبتی طراحی شده بر کمیت و کیفیت خواب کودکان پیش دبستانی مبتلا به لوسمی بستری در  -7

 ، دانشگاه علوم پزشکی تبریز  1331بیمارستان ( اولین همایش سراسری پرستاری و ارتقاء سلامت کودکان ،آذرماه 

بررسی علل ، روشها و تجارب مادران در ختم شیردهی ، همایش توانمند سازی زنان و ارتقاء سلامتی در دوران بارداری ،  -3

 ،  1333دانشگاه آزاد اسلامی تنکابن ، بهمن 

اطلاعات و تعامل با دلیز و همودیالیز ، چهارمین همایش کشوری یادگیری الکترونیکی در علوم پزشکی تبریز ، بهمن  فناوری -1

1331  

  1331فناوری اطلاعات و  تعامل با پیس میکر ، چهارمین همایش کشوری یادگیری الکترونیکی در علوم پزشکی تبریز ، بهمن  -11
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آموزش مجازی و سخنرانی مددجویان نخست زا . چهارمین همایش کشوری بررسی مقایسه ای آموزش شیردهی به روش  -11

  1331یادگیری الکترونیکی در علوم پزشکی تبریز ، بهمن 

تبیین آسیب شناسی محیط بالینی از دیدگاه دانشجویان ، سمینار سراسر توسعه آموزش علوم پزشکی ، سنندج ، اسفند ماه  -12

1332  

ه در پیشگیری از زخم فشاری ، چهارمین همایش کشوری بیماریهای مزمن ، دانشکده بررسی کیفیت مراقبتهای ارائه شد -13

 .1331پرستاری و مامایی فاطمه زهرا )س( رامسر ، اردیبهشت 

  1331فناوری و آموزش پرستاری در هزاره ی سوم ، کنگره آموزش الکترونیک مشهد ، مشهد  -14

در مجاری تنفسی ، ششمین همایش ملی پرستاری کودکان ،  بررسی وضعیت کودکان مبتلا به آسپیراسیون جسم خارجی -15

 . 1337تهران مهر ماه 

 نوآوری در آموزش ) نرم افراز تمرین خواندن نوار قلب(، اولین همایش منطقه ای  آموزش پرستاری:  -11

 .1373دانشگاه آزاد اسلامی تنکابن، اسفند  -چالش ها و راهکار ها

جهت ارتقاء کیفیت مراقبت ، سمینار سراسری ارتقاء کیفیت در  پیشگیری از زخم فشاری ، گاهی مناسب -17

 .1311خدمت مراقبتب ، دانشگاه علوم پزشکی کردستان، مهر ماه 

دیدگاه استاد مطهری و دانشجویان . دوازدهمین  زبررسی مقایسه ای بین خصوصیات اخلاقی مدرس ایده آل ا -13

 .1311همایش کشورس آموزش پزشکی، مشهد، اردیبهشت 

اوری اطلاعات گامی نوین در آموزش، اولین همایش پژوهش در آموزش پرستاری، مامایی و پیرا پزشکی، فن -11

 .1331دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه ،تیر ماه 

دانشگاه  -تغذیه مطلوب شاخصی برای سلامتی ،سومین همایش سراسری آموزش ، سلامت و کیفیت زندگی -21

 . 1331علوم پزشکی بابل، خرداد

ازدارنده  و تسهیل کننده ی فرایند آموزش به بیمار از دیدگاه پرستاران بالینی و دانشجویان پرستاری، عوامل ب -21

 .1331دانشگاه علوم پزشکی بابل، خرداد  -سومین همایش سراسری آموزش، سلامت و کیفیت زندگی

، دانشگاه علوم بررسی الگوی شیر دهی در مراقبت های نوین پس از زایمان، ذومین همایش بارداری ایمن -22

 . 1331پزشکی شهید بهشتی،

ارزیابی سبک های یادگیری دانشجویان پرستاری بر اساس پرسشنامه وارکف سیزدهمین همایش  -23

 .1311کشوری آموزش علوم پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی مازندران، اردیبهشت 

لوم پزشکی مازندران، فناوری، قومیت فراگیر و آموزش به بیمار ،سر عامل مهم در آموزش دانشگاه ع -24

 .1311اردیبهشت 

ارائه تجربه آموزش آنلاین برای آموزس به بیمار دارای دانشگاه علوم پزشکی مازندران، اردیبهشت  -25

1311. 

 .1311خلاقیت و نوآوری در اجرای خود ارزشیابی، دانشگاه علوم پزشکی مازندران، اردیبهشت  -21

در زنان مبتلا به سرطان مراجعه کننده به کلینیک بررسی ارتباط سلامت معنوی با استرس و اضطراب  -27

. دومین همایش سرایری بیماریهای مزمن با 1312-1313اونکولوژی بیمارستان امام سجاد رامسر طی سالهای 

 ،رامسر.1315اردیبهشت  21-23تاکید بر پیگیری، کنترل و ارتقای کیفیت زندگی.
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هی، هشتمین همایش کشوری پرستاری کودکان، بررسی علل ،روشها و تجارب مادران در ختم شیر د  -23

 ، دانشگاه علوم پزشکی تهران.1331مهر 

بررسی الگوی مصرف صبحانه و وعده نیمروزی در دانش آموزان دبستانی شهر رامسر، دهمین همایش  -21

 . )سخنرانی(1311پرستاری کودکان، دانشگاه علوم پزشکی تهران ، مهر ماه 

دهمین همایش پرستاری  31 – 11ستانی شهر رامسر در سال تحصیلی بررسی الگوی خواب در کودکان دب -31

 . )سخنرانی(1311کودکان، دانشگاه علوم پزشکی تهران ، مهر ماه 

پرستاری یازدهمین همایش کشوری  –بررسی وزن کیف مدرسه در دانش آموزان دبستانی شهرستان رامسر  -31

 تهران . – 1312 –کودکان 

در آموزش بالینی دانشجویان پرستاری. دومین همایششش ملی قرآن، جایگاه احکام و موازین شرعی  -32

 ،بابل.1311آبان  11-21دانش پژوهی و طب)شفای پایدار(.

 

33-investigating the use of herbal medicine in children under age of 15 years. 15th congress 

on pediatric nursing.oct 26-29 2017.tehran-iran. 
 

34-Nurses’ viewpoints on individualized developmental care challenges of premature 

infants in neonatal intensive care unit.17
th

 congress on pediatric nursing.oct 31-nov 3 

2019.tehran-iran. 
 

35-investigating the relationship between loneliness and tendency toward high-risk 

behaviors in adolescents. 17th congress on pediatric nursing.oct 31-nov 3 2019.tehran-iran. 

 

36-Covid-19 and the Elderly with Chronic Obstructive Pulmonary Disease: A Review 

Study. 7th International Conference on Health, Treatment and Health Promotion " in the 

georgia in October 2021.  

 

 :يينامه هاي دانشجو انيراهنماي پا

 
 مشاور: زهرا سام خانیانی استاد دانشجو    COPD – سالمندان مبتلا به یطراحی ابزار توانمندساز-5

 دانشجو: ساجده   آموزش تله نرسینگ بر خستگی و تنیدگی سالمندان تحت دیالیز یتاثیر اجرا-2

 فلاحپور،استاد مشاور

ی ریو یمزمن انسداد یمراقبین خانوادگی سالمندان مبتلا به بیمار یارتباط بین فشار مراقبتی با تاب آور-3

 دانشجو: فتانه سبزعلیپور    استاد راهنمای دوم

 پس عروق کرونر یبر تبعیت از رژیم درمانی بیماران بعداز پیوندبا G5 - برنامه آموزشی یتاثیراجرا-4

 استاد راهنمای دوم     سعادتی فاطمه:  دانشجو

استاد     دانشجو عادله حسینی  ارتباط ترس از سقوط با فرتوتی در سالمندان تحت درمان با همودیالیز  -5

 راهنمای اول

درد در سالمندان مبتلا به درد  یمقابله ا یارتباط حمایت اجتماعی درک شده و پذیرش درد با راهبردها-1

 مزمن
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 نشجو: زهرا اشکور فرجی             راهنمای اولدا

دانشجو: عصمت نوربخش    استاد   سقوط زنان سالمند زانیو م یکیزیبر عملکرد ف یچیتا ورزش  ریتاث -7

 مشاور

 

 نگارش يا تاليف كتاب:
 1313 بررسی سریع علائم و نشانه ها    نشر جامعه نگر  -1

 1411نشر بشری   طراحی پوستر موثر در حوزه سلامت   -2

 
 

 ار شدهضويت دركميته هاي علمي يا كميته هاي داوري همايش هاي سراسري برگزع

 

 رديف نام همايش برگزاري زمان سمت
 عضو کمیته علمی

3111 
دومین همایش بحران در خانواده ، دانشکده پرستاری 

 ، و مامایی فاطمه زهرا )س( رامسر 
5 

 عضو کمیته علمی

3111 

آموزش ، سلامت ، کیفیت » سراسری  سومین همایش

، دانشکده پرستاری و « زندگی : نقش پرستار و ماما 

 مامایی فاطمه زهرا )س( رامسر ، 
5 

 عضو کمیته علمی

 اسفند 3111

همایش سراسری بیماریهای مزمن  ، با تأکید بر 

پیشگیری ، کنترل و ارتقاء کیفیت زندگی ، نقش 

 پرستار و ماما ، 
3 

 ئیسهعضو هیأت ر

 اسفند   3111

همایش سراسری بیماریهای مزمن با تأکید بر 

پیشگیری ، کنترل و ارتقاء کیفیت زندگی ، نقش 

 پرستار و ماما ، 

4 

 

 

 : اجرائيسوابق 
 

 مركز مدت فعاليتعنوان  رديف

دانشگاه علوم پزشکی تهران  –بیمارستان امیر اعلم  3131-3113 سوپروایزر آموزشی  1  
ه اطفال مدیر گرو 2  دانشکده پرستاری و مامایی رامسر 3111-3111 
رامسر ییو ماما یدانشکده پرستار 3111-3111 مدیر گروه اطفال   3  
تا کنون 3111از سال  مسئول اساتید مشاور دانشکده 4 رامسر ییو ماما یدانشکده پرستار   
تا کنون  3043از سال   دانشکده  EDOمسئول  5 رامسر ییاماو م یدانشکده پرستار   
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 عضويت در كميته ها و شوراها:
 

 مركز مدت فعاليتعنوان  رديف

رامسر ییو ماما یدانشکده پرستار تا کنون 3111از سال  شورای آموزشی 1  

رامسر ییو ماما یدانشکده پرستار تا کنون 3111از سال  شورای پژوهشی 2  

رامسر ییو ماما یده پرستاردانشک تا کنون 3110از سال  شورای تحصیلات تکمیلی  3  

تا کنون 3111از سال  کمیته ارزیابی سوالات و نظارت  بر روند امتحانات 4 رامسر ییو ماما یدانشکده پرستار   

3111-3043از سال   کمیته تحقیقات دانشجویی 5 رامسر ییو ماما یدانشکده پرستار   

تا کنون 3044از سال  کمیته اعتبار بخشی 6 رامسر ییو ماما یردانشکده پرستا   

تا کنون 3111از سال  مرکز تحقیقات مراقبتهای پرستاری 7 رامسر ییو ماما یدانشکده پرستار   

 

 


