
 بسمه تعالی

 دانشکده پرستاری و بهداشت رامسر-دانشگاه علوم پزشکی بابل

 97-98نیمسال اول سال تحصیلی 

 
 علیپورزهرا مدرس:               -پیش نیاز:                کارشناسی پیوستهمقطع تحصیلی:                 بهداشت عمومیرشته تحصیلی:               تکنولوژي آموزشینام درس: 

 اشنایی با تاریخچه تکنولوژي آموزشی، تعاریف و ابعاد آن -آشنایی با درس،بیان تکالیف و وظایف در طی دوره،شیوه ارزشیابی و منابع : هدف كلی درس

 ساعت 2   مدت زمان جلسه:   1 شماره جلسه :

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

ـ  قبل از شروع کلاس

 ارزشیابی آغازین(

زمان  خلاصه محتواي درس

 )دقیقه(

وسایل  كمك  روش تدریس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 

 دانشجو قادر باشد:

مفهوم تکنولوژي را از دیدگاههاي  -1

 مختلف بیان نماید

 تاریخچه تکنولوژي را ذکر نماید- 2

در  یآموزش یتحولات تکنولوژ ریس -3

 را شرح دهد. رانیجهان و ا

ابعاد و رویکردهاي تکنولوژي را بیان - 4

 نماید

سنجش دانش 

و آگاهی 

دانشجو در 

 رابطه با

مفهوم 

تکنولوژی 

 آموزشی

 زمان

5 

 دقیقه

 یو مبان فیتعر

 خچهیتار

سیر تحولات تکنولوژی آموزشی در 

 جهان و ایران

 دهنده لیتشک یاجزا

 در حوزه سلامت کاربرد

22 

22 

25 

22 

15 

 

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 ویدئو-

 پروژکتور

 

پرسش مرحله ای -

بعد از اتمام هر قسمت 

 از مطالب

 

بیان خلاصه مطلب -

مورد بحث توسط 

 دانشجویان

شرکت در بحثهای 

 گروهی

 

پاسخ دادن به  -

سئوالات مطرح 

 شده

آزمون مرحله ای 

و آزمون پایان 

 ترم

 

 

 



 اشنایی دانشجو با فرآیندارتباط كلی درس :هدف 

 ساعت 2   مدت زمان جلسه:   2 شماره جلسه :

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

قبل از شروع کلاس ـ 

 ارزشیابی آغازین(

زمان  خلاصه محتواي درس

 )دقیقه(

وسایل  كمك  روش تدریس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 دانشجو باید بتواند:

ارتباط را تعریف و اجزاء -1

 تشکیل دهنده فرایند آن را نام ببرد

انواع مدل هاي ارتباطی را  -2

 .توضیح دهد

علل برقراری ارتباط را ذکر  -3

 نماید.

 سطوح ارتباط را شرح دهد.-4

عوامل موثر بر ارتباط کلامی -5

 دهد.را توضیح 

عوامل موثر بر ارتباط غیر  -6

 کلامی را شرح دهد.

عوامل موثر بر ارتباط شامل -7

عوامل بازدارنده و تسهیل کننده را 

 شرح دهد.

پارازیتهای ارتباطی را تعریف -8

 و انواع ان را نام ببرد.

سنجش دانش 

و آگاهی 

دانشجو در 

 رابطه با

انواع ارتباط 

و عوامل 

موثر بر 

 ارتباط

 زمان

5 

 قیقهد

 تعریف ارتباط

 اجزای تشکیل دهنده فرآیند ارتباط

 علل برقراری ارتباط

 سطوح ارتباط

 مدلهای ارتباطی

 مهارتهای ارتباطی

 ارتباط کلامی

 ارتباط غیر کلامی

 خصوصیات گیرنده و فرستنده پیام

 پارازیتهای ارتباطی

 عوامل موثر بر ارتباط

 

12 

1 

12 

12 

12 

1 

11 

11 

1 

12 

11 

 

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 ویدئو-

 پروژکتور

 

پرسش مرحله ای -

بعد از اتمام هر قسمت 

 از مطالب

 

بیان خلاصه مطلب -

مورد بحث توسط 

 دانشجویان

شرکت در بحثهای 

 گروهی

 

پاسخ دادن به  -

سئوالات مطرح 

 شده

آزمون مرحله ای 

و آزمون پایان 

 ترم



 عوامل موثر برآنآشنایی دانشجو با فرآیند اموزش،یادگیری و هدف كلی درس :

 ساعت 2   مدت زمان جلسه:   3 شماره جلسه :

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

قبل از شروع کلاس ـ 

 ارزشیابی آغازین(

زمان  خلاصه محتواي درس

 )دقیقه(

وسایل  كمك  روش تدریس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 دانشجو باید بتواند:

یادگیری و عوامل موثر در -1

 یادگیری را شرح دهد.

نظریه های مختلف یادگیری را -2

 ذکر نماید.

عوامل موثر بر یادگیری را  -3

 شرح دهد.

انواع روشهای آموزشی را نام -4

 ببرد.

مزایا و معایب هر یک از -1

روشهای آموزشی را به اختصار 

 نماید.بیان 

 

سنجش دانش 

و آگاهی 

دانشجو در 

 رابطه با

روشهای 

مختلف 

 آموزشی

 زمان

5 

 دقیقه

تعریف یادگیری از دیدگاههای 

 مختلف

 نظریه های یادگیری

 عوامل موثر بر یادگیری

عوامل موثر بر انتخاب شیوه های 

 آموزشی

بحث گروهی،ایفای 

نقش،آزمایش،سخنرانی،حل 

مسئله،اکتشافی،گردش علمی،نمایش 

 دادن و.....

12 

 

22 

12 

12 

02 

 

 

 

 

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 ویدئو-

 پروژکتور

 

پرسش مرحله ای -

بعد از اتمام هر قسمت 

 از مطالب

 

بیان خلاصه مطلب -

مورد بحث توسط 

 دانشجویان

شرکت در بحثهای 

 گروهی

 

پاسخ دادن به  -

سئوالات مطرح 

 شده

آزمون مرحله ای 

و آزمون پایان 

 ترم

 

 

 



 

 اجرای یک روش آموزشی بر اساس موضوع تعیین شده و بررسی  و ارزیابی توسط گروه()کار عملیآشنایی دانشجو با روشهای آموزشی /درس :هدف كلی 

 ساعت 2   مدت زمان جلسه:   4 شماره جلسه :

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

قبل از شروع کلاس ـ 

 ارزشیابی آغازین(

زمان  خلاصه محتواي درس

 )دقیقه(

وسایل  كمك  روش تدریس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 دانشجو باید بتواند:

بر اساس اصول و ویژگیهای 

هر یک از روشهای 

آموزشی،مطلبی را انتخاب و 

 در گروه ارائه نماید.

   122 

 

 

 

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 ویدئو-

 پروژکتور

 

 فعالیتشرکت در  

روهیگ  

ارائه فعالیت در 

 گروه

 

 

 

 

 

 

 



 آشنایی دانشجو با فرآیند طراحی منظم آموزشیهدف كلی درس :

 ساعت 2   مدت زمان جلسه:   5 شماره جلسه :

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو قبل از 

شروع کلاس ـ ارزشیابی 

 آغازین(

وسایل  كمك  روش تدریس زمان )دقیقه( خلاصه محتواي درس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 دانشجو قادر باشد:

طراحی آموزشی را تعریف و  -1

 اهمیت آن را بیان نماید.

 مراحل طراحی آموزشی را نام ببرد. -2

 نحوه تدوین اهداف را توضیح دهد. -3

شرایط ، بازده و منابع را در  -4

 طراحی منظم آموزشی توضیح دهد

طبقه بندي اهداف آموزشی را از  -5

 دیدگاه بلوم توضیح دهد.

 

سنجش دانش و 

آگاهی دانشجو 

 در رابطه با

طراحی 

آموزشی و 

 انواع اهداف

 زمان

 دقیقه 5

 تعریف طراحی آموزشی

مراحل و گامهای طراحی 

 آموزشی

 از دیدگاه بلومطبقه بندی اهداف 

 چگونگی نگارش اهداف

 

12 

25 

15 

41 

 

 

 

 

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 ویدئو-

 پروژکتور

 

پرسش مرحله ای -

بعد از اتمام هر 

 قسمت از مطالب

 

بیان خلاصه مطلب -

مورد بحث توسط 

 دانشجویان

شرکت در 

 بحثهای گروهی

 

پاسخ دادن به  -

سئوالات مطرح 

 شده

آزمون مرحله ای 

پایان و آزمون 

 ترم

 

 

 

 

 



 ارزشیابی  انواع روشهای آشنایی دانشجو باهدف كلی درس :

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:    6 شماره جلسه :

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

قبل از شروع کلاس ـ 

 ارزشیابی آغازین(

زمان  خلاصه محتواي درس

 )دقیقه(

وسایل  كمك  روش تدریس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 دانشجو باید بتواند:

ارزشیابی ،سنجش و ارزیابی -1

 را تعریف نماید.

تفاوت ارزشیابی ،سنجش و -2

 بیان نماید. ارزیابی را

اصول مورد توجه در -3

 ارزشیابی را توضیح دهد.

انواع روشهای ارزشیابی را  -4

 نام ببرد.

معایب و مزایای هر یک از -1

 روشهای ارزشیابی را بیان کند.

سنجش دانش 

و آگاهی 

دانشجو در 

 رابطه با

انواع 

روشهای 

 ارزشیابی

5 

 دقیقه

 ارزشیابی آموزشیتعریف 

 ارزشیابیتعریف -

 اندازه گیریتعریف -

 سنجشتعریف -

 اصول ارزشیابی-

 انواع شیوه های ارزشیابی-

شیوه  معایب و مزایای هر یک از-

 های ارزشیابی

1 

1 

1 

11 

22 

02 

 

 

 

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 ویدئو-

 پروژکتور

 

پرسش مرحله ای -

بعد از اتمام هر قسمت 

 از مطالب

 

بیان خلاصه مطلب -

مورد بحث توسط 

 دانشجویا

شرکت در بحثهای 

 گروهی

 

پاسخ دادن به  -

سئوالات مطرح 

اشد  

آزمون مرحله ای 

و آزمون پایان 

 ترم

 

 

 

 



 آشنایی دانشجو با نحوه تدوین و نگارش اهداف بر اساس طبقه بندی بلوم )فعالیت عملی(كلی درس :هدف 

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:    7 شماره جلسه :

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو قبل از 

شروع کلاس ـ ارزشیابی 

 آغازین(

وسایل  كمك  تدریسروش  زمان )دقیقه( خلاصه محتواي درس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 دانشجو قادر باشد:

برای یک موضوع از پیش تعیین شده -1

بر اساس اصول نگارش اهداف طبق 

 طبقه بندی بلوم هدف نویسی نماید.

حیطه های مختلف در اهداف را -2

 مشخص نماید.

 تعیین نماید. در هر حیطه طبقات را-3

اهداف کلی،جزیی و رفتاری را -4

 مشخص نماید

 اجزاء اهداف رفتاری را تعیین نماید.-5

   122 

 

 

 

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 ویدئو-

 پروژکتور

 

 فعالیتشرکت در  

روهیگ  

ارائه فعالیت در 

 گروه

 

 

 

 

 



 آشنایی دانشجو با مواد و وسایل کمک آموزشی و رسانه های آموزشی هدف كلی درس :

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:    8 شماره جلسه :

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

قبل از شروع کلاس ـ 

 ارزشیابی آغازین(

زمان  خلاصه محتواي درس

 )دقیقه(

وسایل  كمك  روش تدریس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 دانشجو باید بتواند:

رسانه آموزشی را تعریف -1

 نماید.

وسایل کمک آموزشی را -2

 تعریف نماید

فرق وسایل کمک آموزشی و -3

 رسانه را ذکر نماید.

دلایل استفاده از مواد ووسایل  -4

 آموزشی را توضیح دهد

مواد و وسایل تقسیم بندي  -1

 آموزشی را بیان کند

روش کلی استفاده از مواد و -0

 وسایل آموزشی را ذکر نماید

عوامل موثر بر انتخاب وسایل -7

کمک آموزشی و رسانه را شرح 

 دهد.

سنجش دانش 

و آگاهی 

دانشجو در 

فرق  رابطه با

رسانه 

آموزشی و 

وسایل کمک 

 آموزشی

انواع وسایل 

و رسانه های 

 آموزشی

 زمان

5 

 دقیقه

تعریف رسانه آموزشی و وسایل 

 کمک آموزشی

دلایل استفاده از وسایل و رسانه های 

 آموزشی

تقسیم بندی وسایل و رسانه های 

 آموزشی

روش کلی استفاده از و.سایل و 

 رسانه های آموزشی

عوامل موثر بر انتخاب وسایل و 

 رسانه های آموزشی

15 

 

22 

32 

 

12 

 

15 

 

 

 

 

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 ویدئو-

 پروژکتور

 

پرسش مرحله ای -

بعد از اتمام هر قسمت 

 از مطالب

 

بیان خلاصه مطلب -

مورد بحث توسط 

 دانشجویان

شرکت در بحثهای 

 گروهی

 

پاسخ دادن به  -

سئوالات مطرح 

 شده

آزمون مرحله ای 

و آزمون پایان 

 ترم

 



 (1)آشنایی دانشجو با رسانه هاي آموزشی غیر نورتاب : هدف كلی درس

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:    9 شماره جلسه :

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

قبل از شروع کلاس ـ 

 ارزشیابی آغازین(

زمان  خلاصه محتواي درس

 )دقیقه(

وسایل  كمك  روش تدریس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 باید بتواند: دانشجو

وسایل کمک آموزشی غیر -1
 نورتاب را نام ببرد.

 
تابلوهاي آموزشی را نام ببرد  -2

 و تعریف کند
نمونه  -برش –ماکت  –مدل  -3

را تعریف و کاربردهاي آن را 
 ذکر نماید

کاربرد عکس را در به عنوان  -4

یک تکنو لوژي توضیح دهد 

 وشرایط آن را ذکر نماید

هر یک از این مزایا و معایب -5
وسایل کمک آموزشی را شرح 

 دهد.

سنجش دانش 

و آگاهی 

دانشجو در 

 رابطه با

انواع وسایل 

کمک 

آموزشی غیر 

 نورتاب

 زمان

5 

 دقیقه

 وسایل کمک آموزشی غیر نورتاب:

 تابلو ها-

 مدل-

 ماکت-

 برش-

 نمونه-

 عکس-

مزایا و معایب هر یک از وسایل نام -

 برده

 

12 

15 

15 

15 

15 

15 

15 

22 

 

 

 

 

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 ویدئو-

 پروژکتور

 

پرسش مرحله ای -

بعد از اتمام هر قسمت 

 از مطالب

 

بیان خلاصه مطلب -

مورد بحث توسط 

 دانشجویان

شرکت در بحثهای 

 گروهی

 

پاسخ دادن به  -

سئوالات مطرح 

 شده

آزمون مرحله ای 

و آزمون پایان 

 ترم

 



 (2)نور تابغیرآشنایی دانشجو با رسانه های آموزشی هدف كلی درس :

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:    11 شماره جلسه :

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

قبل از شروع کلاس ـ 

 ارزشیابی آغازین(

زمان  خلاصه محتواي درس

 )دقیقه(

وسایل  كمك  روش تدریس

 آموزشي

 ارزشیابي در حین

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 دانشجو قادر باشد:

چارت را تعریف و انواع آن  -1

 را توضیح دهد

نحوه تهیه چارت را توضیح -2

 دهد

پوستر و پمفلت را تعریف و  -3

 انواع آن را ذکر نماید

نمودار را تعریف و انواع آن  -4

 .را ذکر نماید

نحوه تهیه پمفلت و پوستر را -1

 توضیح دهد.

 –پوستر  -کاربرد پمفلت -1

 چارت و نمودار را توضیح دهد.

 

سنجش دانش 

و آگاهی 

دانشجو در 

 رابطه با

 زمان

5 

 دقیقه

 تعریف چارت

 انواع چارت

 نحوه تهیه چارت

 تعریف پوستر

 انواع پوستر

 نحوه تهیه پوستر

 تعریف پمفلت

 نحوه تهیه پمفلت 

 تعریف نمودار

 انواع نمودار

 نمودار نحوه تهیه

5 

12 

12 

5 

12 

11 

5 

12 

5 

12 

12 

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 ویدئو-

 پروژکتور

 

پرسش مرحله ای -

بعد از اتمام هر قسمت 

 از مطالب

 

بیان خلاصه مطلب -

مورد بحث توسط 

 دانشجویان

شرکت در بحثهای 

 گروهی

 

پاسخ دادن به  -

سئوالات مطرح 

 شده

آزمون مرحله ای 

و آزمون پایان 

 ترم

 

 



 

 آشنایی دانشجو با ویزگیهای استاندارد پمفلت)کار عملی(كلی درس :هدف 

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:    11 شماره جلسه :

 

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

قبل از شروع کلاس ـ 

 ارزشیابی آغازین(

زمان  خلاصه محتواي درس

 )دقیقه(

وسایل  كمك  روش تدریس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 دانشجو باید بتواند:

 گذاشته اختیار در هاي پمفلت-1

 و اشکالات و بررسی را شده

 نماید ارائه را پیشنهادات

 

سنجش دانش 

و آگاهی 

دانشجو در 

 رابطه با

ویژگیهای 

استاندارد 

 پمفلت

 زمان

5 

 دقیقه

 12 پمفلت ارزیابی و بررسی

15 

15 

12 

 

62 

 

 

 

 

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 ویدئو-

 پروژکتور

 

ارزیابی یمفلتهای  -

 ارائه شده

نقد و بررسی و 

بیان نقاط ضعف 

 و قوت پمفلتها

ارائه پیشنهادات و 

 نظرات

آزمون مرحله ای 

و آزمون پایان 

 ترم

 



 کار عملی -آشنایی دانشجو با رسانه های آموزشی نورتاب هدف كلی درس :

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:    12 شماره جلسه :

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

قبل از شروع کلاس ـ 

 ارزشیابی آغازین(

زمان  خلاصه محتواي درس

 )دقیقه(

وسایل  كمك  روش تدریس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 دانشجو باید بتواند:

 و اورهد-اسلاید -استریپ فیلم -1

 آن کاربردهاي و تعریف را اوپک

 نماید ذکر را

 -استریپ فیلم معایب و مزایا -2

 توضیح را اوپک و اسلاید -اورهد

 دهد

 تلویزیون و متحرك هاي فیلم -3

 را آن هاي کاربرد و تعریف را

 نماید ذکر

 

سنجش دانش 

و آگاهی 

دانشجو در 

 رابطه با

انواع رسانه 

های آموزشی 

 نورتاب

 زمان

5 

 دقیقه

 فیلم استریپ

 اپک

 اورهد

 فیلمهای متحرک

 تلویزیون

 مزایا و معایب هر یک

12 

15 

15 

15 

15 

 

32 

 

 

 

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 ویدئو-

 پروژکتور

 

پرسش مرحله ای -

بعد از اتمام هر قسمت 

 از مطالب

 

بیان خلاصه مطلب -

مورد بحث توسط 

 دانشجویان

شرکت در بحثهای 

 گروهی

 

پاسخ دادن به  -

سئوالات مطرح 

 شده

آزمون مرحله ای 

و آزمون پایان 

 ترم

 

 

 



 آشنایی دانشجو با تهیه پمفلت آموزشی با موضوع بهداشتی)کار عملی(هدف كلی درس :

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:    13 شماره جلسه :

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

قبل از شروع کلاس ـ 

 ارزشیابی آغازین(

زمان  خلاصه محتواي درس

 )دقیقه(

وسایل  كمك  روش تدریس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 دانشجو باید بتواند:

 بهداشتی عنوان یک با پمفلتی-1

 نماید تهیه

 ارایه آموزشی پمفلت طریق از -2

 نماید

 تدوین آموزشی صورتجلسه -3

 نماید

 و آموزش پمفلت و نحوه -4

 نماید. راارزیابی آموزشی طراحی

 

سنجش دانش 

و آگاهی 

دانشجو در 

 رابطه با

ویژگیهای 

استاندارد 

 پمفلت

 زمان

5 

 دقیقه

 انتخاب یک موضوع بهداشتی

 تهیه پمفلت

 ارائه پمفلت در گروه

12 

42 

42 

 

 

 

 

 سخنرانی

 گروهیبحث 

 

 ویدئو-

 پروژکتور

 

ارائه پمفلت تهیه شده  

بر اساس موضوع 

 تعیین شده در گروه

 

شرکت در نقد و 

بررسی پمفلت 

 سایر گروهها

آزمون مرحله ای 

و آزمون پایان 

 ترم

 

 

  

 

 

 

 



 آشنایی دانشجو با ویژگیهای استاندارد یک پوستر آموزشی)کار عملی(هدف كلی درس :

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:    14 شماره جلسه :

 

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

قبل از شروع کلاس ـ 

 ارزشیابی آغازین(

زمان  خلاصه محتواي درس

 )دقیقه(

وسایل  كمك  روش تدریس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 دانشجو باید بتواند:

 شده گذاشته اختیار در پوسترهاي

 و اشکالات و بررسی را

 نماید ارائه را پیشنهادات

 

 

سنجش دانش 

و آگاهی 

دانشجو در 

 رابطه با

ویژگیهای 

استاندارد 

پوستر 

 آموزشی

 زمان

5 

 دقیقه

 12 بررسی و ارزیابی پوستر

15 

15 

12 

 

62 

 

 

 

 

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 ویدئو-

 پروژکتور

 

ارزیابی  

ارائه  پوسترهای

 شده

نقد و بررسی و 

بیان نقاط ضعف 

 و قوتپوسترها

ارائه پیشنهادات و 

 نظرات

آزمون مرحله ای 

و آزمون پایان 

 ترم

 

 



 آشنایی دانشجو با اصول طراحی پوستر آموزشی)کار عملی(هدف كلی درس :

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:    15 شماره جلسه :

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

قبل از شروع کلاس ـ 

 ارزشیابی آغازین(

زمان  خلاصه محتواي درس

 )دقیقه(

وسایل  كمك  روش تدریس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 دانشجو باید بتواند:

 بهداشتی عنوان یک با پوستری -1

 نماید تهیه

 ارایه آموزشی پوستر طریق از -2

 نماید

 تدوین آموزشی صورتجلسه -3

 نماید

 و آموزش نحوه پوستر و -4

 را آموزشی سایر گروهها طراحی

 نمایند ارزیابی

 

سنجش دانش 

و آگاهی 

دانشجو در 

 رابطه با

 زمان

5 

 دقیقه

 انتخاب موضوع

 تهیه پوستر 

 ارائه آموزش از طریق پوستر

 ارزیابی پوستر توسط گروه

12 

45 

32 

32 

 

 

 

 

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 ویدئو-

 پروژکتور

 

تهیه شده  پوستررائه  

بر اساس موضوع 

 تعیین شده در گروه

 

شرکت در نقد و 

بررسی پوستر 

 سایر گروهها

آزمون مرحله ای 

و آزمون پایان 

 ترم

 

 

 

 



 آشنایی دانشجو با اصول طراحی چارت آموزشی)کار عملی( هدف كلی درس :

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:    11 شماره جلسه :

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

قبل از شروع کلاس ـ 

 ارزشیابی آغازین(

زمان  خلاصه محتواي درس

 )دقیقه(

وسایل  كمك  روش تدریس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 دانشجو باید بتواند:

 بهداشتی عنوان یک با چارتی -1

 نماید تهیه

 آموزشی چارت، طریق از -2

 نماید ارایه

 تدوین آموزشی صورتجلسه -3

 نماید

 نحوه چارت و دانشجویان -4

 را آموزشی طراحی و آموزش

 نمایند ارزشیابی

 

سنجش دانش 

و آگاهی 

دانشجو در 

 رابطه با

 زمان

5 

 دقیقه

تهیه یک چارت بر اساس موضوع 

 آموزشی

 ارائه در گروه

 نقد و بررسی و ارزیابی در گروه

42 

32 

32 

 

 

 

 

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 ویدئو-

 پروژکتور

 

تهیه شده  چارترائه ا 

بر اساس موضوع 

 تعیین شده در گروه

 

شرکت در نقد و 

بررسی چارت 

 سایر گروهها

آزمون مرحله ای 

و آزمون پایان 

 ترم

 

 

 

 



 تدوین و ارائه یک برنامه آموزشی بر اساس طراحی منظم آموزشی)کار عملی(آشنایی دانشجو با هدف كلی درس :

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:    17 شماره جلسه :

 

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

قبل از شروع کلاس ـ 

 ارزشیابی آغازین(

زمان  خلاصه محتواي درس

 )دقیقه(

وسایل  كمك  روش تدریس

 وزشيآم

ارزشیابي در حین 

 تدریس

ارزشیابي  فعالیتهاي فراگیران

 تكمیلي

 دانشجو باید بتواند:

مطلب آموزشی با یک عنوان -1

بهداشتی را بر اساس اصول 

 طراحی آموزشی تدوین نماید.

مطلب آموزشی را در حضور -2

 گروه ارائه دهد.

نحوه آموزش و طراحی  -3

آموزشی  سایر گروهها را 

 نمایند.ارزشیابی 

 

سنجش دانش 

و آگاهی 

دانشجو در 

 رابطه با

موضوع 

 مورد بحث

 زمان

5 

 دقیقه

بر اساس موضوع بهداشتی انتخاب 

 شده توسط گروه

بر اساس 

 موضوع

 

 

 

 

بر اساس مطلب 

 آموزشی

 

متناسب با مطلب 

 آموزشی

 

بر اساس انتخاب 

گروه ارائه دهنده 

 آموزش

شرکت در بحثهای 

 گروهی

پاسخ دادن به  -

 سئوالات مطرح شده

نقد و بررسی برنامه 

 آموزشی ارائه شده

قوت بیان نقاط 

 و ضعف

 ارائه پیشنهادات

اجرای آزمون 

در پایان برنامه 

 آموزشی

 

 

 

 

 



 آشنایی دانشجو با تدوین و ارائه یک برنامه آموزشی بر اساس طراحی منظم آموزشی)کار عملی( هدف كلی درس :

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:    18 شماره جلسه :

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

قبل از شروع کلاس ـ 

 ارزشیابی آغازین(

وسایل  كمك  روش تدریس زمان )دقیقه( خلاصه محتواي درس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

 ارزشیابي تكمیلي فعالیتهاي فراگیران

 دانشجو باید بتواند:

مطلب آموزشی با یک عنوان -1

بهداشتی را بر اساس اصول 

 طراحی آموزشی تدوین نماید.

مطلب آموزشی را در حضور -2

 گروه ارائه دهد.

نحوه آموزش و طراحی  -3

آموزشی  سایر گروهها را 

 ارزشیابی نمایند.

 

سنجش دانش 

و آگاهی 

دانشجو در 

 رابطه با

موضوع 

 مورد بحث

 

 زمان

5 

 دقیقه

موضوع بهداشتی بر اساس 

 انتخاب شده توسط گروه

بر اساس 

 موضوع

بر اساس مطلب 

 آموزشی

 

متناسب با مطلب 

 آموزشی

 

بر اساس انتخاب گروه 

 ارائه دهنده آموزش

شرکت در بحثهای 

 گروهی

پاسخ دادن به سئوالات 

 مطرح شده

نقد و بررسی برنامه 

 آموزشی ارائه شده

قوت و بیان نقاط 

 ضعف

 ارائه پیشنهادات

اجرای آزمون در 

پایان برنامه 

 آموزشی

 

 

 

 

 

 



 

 آشنایی دانشجو با تدوین و ارائه یک برنامه آموزشی بر اساس طراحی منظم آموزشی)کار عملی( هدف كلی درس :

 ساعت 2  مدت زمان جلسه:    19 شماره جلسه :

 

 رفتار ورودی اهداف ویژه در پایان کلاس

)آمادگی لازم دانشجو 

کلاس ـ قبل از شروع 

 ارزشیابی آغازین(

زمان  خلاصه محتواي درس

 )دقیقه(

وسایل  كمك  روش تدریس

 آموزشي

ارزشیابي در حین 

 تدریس

فعالیتهاي 

 فراگیران

 ارزشیابي تكمیلي

 دانشجو باید بتواند:

مطلب آموزشی با یک عنوان -1

بهداشتی را بر اساس اصول 

 طراحی آموزشی تدوین نماید.

حضور مطلب آموزشی را در -2

 گروه ارائه دهد.

نحوه آموزش و طراحی  -3

آموزشی  سایر گروهها را 

 ارزشیابی نمایند.

 

سنجش دانش 

و آگاهی 

دانشجو در 

 رابطه با

موضوع 

 مورد بحث

 زمان

5 

 دقیقه

بر اساس موضوع بهداشتی انتخاب 

 شده توسط گروه

بر اساس 

 موضوع

بر اساس مطلب 

 آموزشی

 

متناسب با مطلب 

 آموزشی

 

اساس انتخاب بر 

گروه ارائه دهنده 

 آموزش

شرکت در بحثهای 

 گروهی

پاسخ دادن به 

سئوالات مطرح 

 شده

نقد و بررسی 

برنامه آموزشی 

 ارائه شده

بیان نقاط 

قوت و 

 ضعف

ارائه 

 پیشنهادات

اجرای آزمون در 

پایان برنامه 

 آموزشی

 

 



 شیوه ارزشیابی دانشجو:

 نمره 41امتحان پایان ترم:

 1کلاس:حضور فعال در 

 نمره تهیه و اجرای یک برنامه آموزشی بر اساس الگوی طراحی آموزشی( 21 -نمره تهیه و طراحی رسانه های آموزشی 21نمره) 12کار عملی:

 منابع اصلی درس:

 1384بشري،انتشارات دکتر محمد احدیان. مقدمات تکنولوژي آموزشی. تهران :  - 1

 1381محمد عباس زاده بزي.آموزش بهداشت ،ارتباطات و تکنولوژي آموزشی .  -2

 1371-تهران  -تکنولوژي آموزشی-دانش هاشم فرد- 3

 1311،تکنولوژی آموزشی در حوزه سلامت،دکترمحسن صفاری،دکتر امیر پاکپور،دکترداود شجایی زاده و دکترهرمز سنایی نسب-4

 1384،تدریس،دکتر حسین شعبانیمهارتهای آموزشی و فنون -1

 1381،طراحی آموزشی در تدریس.تالیف شیرین حجازی-0

 

 


