
 
 بسمه تعالی 

 زهرا )س( رامسر ه پرستاری و مامایی حضرت فاطمه دانشکد –دانشگاه علوم پزشکی بابل 
  بهداشت عمومی پنجمترم بهداشت دانش آموزان و مدارس دانشجویان برنامه درس تئوری 

 1399-1400سال تحصیلی  دوم نیمسال

5/11/99 12/11/99 19/11/99 26/11/99 3/12/99 10/12/99 17/12/99 24/12/99 
تاریخچه و تعریف 

 بهداشت مدارس 

یادآوری کلی در 

مورد رشد و تکامل 

 در سنین مدرسه 

مختصری درباره چشم و 

 عیوب آن 

اثرات ضعف بینایی بر  -

 تحصیل دانش آموزان 

روش های  مختلف  

سنجش بینایی و 

کاربرد وسایل سنجش 

 بینایی

مختصری در مورد 

گوش و اختلالات 

 شنوایی 

طرق مختلف و ساده 

 سنجش شنوایی 

اثرات اختلالات  -

شنوایی بر شرایط 

جسمی ، روانی و 

 تحصیلی دانش آموزان 

نحوه معاینات  دانش 

آموزان در مدارس به 

منظور تشخیص 

 بیماریها 

چگونگی کنترل 

بیمارهای واگیر در 

مدارس و مقررات 

جداسازی و ایمن 

 سازی

15/1/400 22/1/400 29/1/400 5/2/400 12/2/400 19/2/400 26/2/400 2/3/400 
نحوه انتقال بیماریهای      

 مهم از جمله ایدز 

 

بهداشت محیط 

مدرسه و اقدامات 

لازم برای حوادث 

پیشگیری از سوانح و 

 حوادث

چگونگی آموزش 

بهداشت در مدارس و 

 اهمیت آن 

 

کلیاتی درباره بهداشت 

روانی دانش آموزان در 

 مدارس 

 

 

نقش مشارکت دانش 

آموزان و معلمین در 

ارتقاء سطح بهداشت 

 مدارس 

نقش مدرسه در 

زندگی خانوادگی و 

 اجتماعی

تغذیه کودکان در 

 سنین مدرسه 

نقش بازی در رشد 

جسمی و فکری 

 کودکان 

9/3/400        

بیماریهای عفونی شایع 

 در کودکان سنین مدرسه 

        

 
 آخرین انتشار انتشارات ارجمند،جلد سوم ،یکتاب جامع بهداشت عموم و همکاران، نیحس ،یحاتم   -منابع:  
 ، اخرین انتشار انتشارات واقفیبهداشت مدارس ،نوری محمد رضا ،  -

 آخرین کتابچه ودستورالعمل های وزارت بهداشت  -

 5/11/99شروع ترم : 
 12/3/400ترم : پایان 

 8-10یکشنبه  تشکیل کلاس :های روز 
 نوروزی نژادمدرس : 

 

 نمره 2                     مشارکت در کلاس و داونلود فایل ها

 نمره  3     آزمون میان ترم:

 نمره       2تکالیف                                                                                          

 نمره 1 3    :ان ترم آزمون پای

 

 

 17/12/99 تاریخ امتحان مرحله ای :


