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در پايان  اهداف ويژه

 کلاس

 رفتار ورودی 

آمادگی لازم )

دانشجو قبل از 

ـ  شروع کلاس

 ارزشیابی آغازين(

زمان  خلاصه محتوای درس

 )دقیقه(

روش 

 تدريس

وسايل  کمك 

 آموزشی

ارزشیابی در 

 حین تدريس

فعالیتهای 

 فراگیران

ارزشیابی 

 تكمیلی

 دانشجو باید بتواند:
ی کبد و عملکردهای متابولیک -

اختلالات ناشی از بیماریهای کبد 
 را شناسایی کند

تست های عملکرد کبد و  -
تظاهرات بالینی اختلال کارکرد 
مربوط به تغییرات پاتوفیزیولوژیک 

 کبد را توضیح دهد
ارتباط بین یرقان ، فشارخون ،  -

، واریس ،  آسیت،  پورت
تغذیه ای و کمای کمبودهای 

کبدی را با تغییرات 
فیزیولوژیک کبد مشخص پاتو

 نماید
درمان طبی جراحی و مداخلات   -

 مریپرستار بیمار مبتلا به واریس 
 را شرح دهد

 

پرسش و 
 پاسخ

درباره 
آناتومی 

کبد و 
عملکرد 

 کبد 

 زمان
 دقیقه 01

 عملکرد کبد-
الکالین  ( شامل آنزیمهای سرمیLFTتست های تشخیصی عملکرد کبد )بیان  -

پروتئین ها ، (ASTو  ALTسفراز)ندروژناز ، سرم آمینوترا فسفاتاز ف لاکتیک ،هی
)آلبومین و گلوبولین ها(، بیلی روبین ،آمونیاک ،فاکتورهای انعقاد خون ،لیپیدهای 

 سرم 
 بیوپسی کبداقدامات لازم برای بیمار تحت  -
 انواع یرقان-
 هیپر تانسیون پورت، واریس مری و  آسیت  و درمان آن-
 هیپر تانسیون پورت، واریس مری و  آسیت-ر بیمار دچار درمان و مراقبت د-
 
 آنسفالوپاتی کبد و مراقبت و درمان آن، رژیم غرایی در آنسفالپاتی کبدی-
 

قیقهد05  
دقیقه 05  

 
 

دقیقه01  
دقیقه 05  

 
دقیقه05  
دقیقه05  

 
دقیقه 05  

 سخنرانی -
 بحث گروهی -

 پروژکتوراسلاید -
 عکس و تصویر -
 مولاژ -

پرسش 
 و پاسخ

 زمان
 دقیقه 01

حضور فعال -
 در کلاس

شرکت در  -
بحث های 

 گروهی

امتحانات 
مرحله ای و 

 پایان ترم
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در پايان  اهداف ويژه

 کلاس

 رفتار ورودی 

آمادگی لازم )

دانشجو قبل از 

ـ  شروع کلاس

 ارزشیابی آغازين(

زمان  خلاصه محتوای درس

 )دقیقه(

روش 

 تدريس

يل  وسا

کمك 

 آموزشی

ارزشیابی در 

 حین تدريس

فعالیتهای 

 فراگیران

ارزشیابی 

 تكمیلی

 دانشجو باید بتواند:
انواع هپاتیت ،علل آنها  -

،پیشگیری، تظاهرات بالینی ، درمان 
،پیش آگهی و نیازهای مراقبت 
بهداشی در منزل را مورد مقایسه 

 قرار دهد
از فرایند پرستاری به عنوان  -

ت مراقبت ازبیماران چارچوبی جه
 مبتلا به سیروز کبد استفاده نماید

درمان غیر جراحی و جراحی  -
بیماران مبتلا به سرطان کبد را 

 مقایسه کند
بعد از عمل  مراقبت پرستاری -

جراحی بیماران تحت عمل پیوند 
 کبد را توضیح دهد

پرسش و 
 پاسخ

درباره انواع 
هپاتیت و 

مقایسه 
انواع 

، هپاتیت
راههای 
انتقال و 
اقدامات 

 پیشگیرانه

زمان 
 دقیقه01

( و هپاتیت دارویی)ناشی از مصرف G,E,D,C,B,Aشامل هپاتیت های ویروسی ) انواع هپاتیت-
 استامینوفن ، داروهای ضد تشنج ،ضد سل، ضد افسردگی و بیهوشی( 

ویروس هپاتیت و راههای انتقال و درمان    E,Aانتقال و درمان ویروس هپاتیت راه های  -
G,D,C,B   )خون ،مایع منی( 
 درمان هپاتیت

 علائم بالینی سیروز کبدی ی، سیروز کبد-
 عوارض سیروز کبدی -
 کبدتومورهای  -
 تظاهرات اولیه سرطان کبد -
 درمان سرطان کبد -
 پیوند کبد -
 مراقبت های مربوط به پیومد کبد-

دقیقه 01  
 

دقیقه01  
 

دقیقه01  
دقیقه01  
دقیقه01  
دقیقه01  
دقیقه01  
دقیقه01  
دقیقه01  
دقیقه01  

 سخنرانی-
بحث  -

 گروهی

 پروژکتور-
 اسلاید -
عکس و  -

 تصویر

پرسش 
 و پاسخ

 زمان
01 

 دقیقه

حضور فعال -
 در کلاس 

شرکت در  -
 بحث گروهی

امتحانات 
مرحله ای 

 پایان ترم
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 تار ورودی رف در پايان کلاس اهداف ويژه

آمادگی لازم دانشجو )

ـ  قبل از شروع کلاس

 ارزشیابی آغازين(

زمان  خلاصه محتوای درس

 )دقیقه(

روش 

 تدريس

وسايل  

کمك 

 آموزشی

ارزشیابی در 

 حین تدريس

فعالیتهای 

 فراگیران

ارزشیا

بی 

 تكمیلی

 دانشجو باید بتواند :
حاد را توضیح  یتسیستکوله علل -

 دهد
ی صفراوی را علل ایجاد سنگ ها -

 شرح دهد
روش های درمان سنگ کیسه صفرا -

 را با هم مقایسه کند
فرایند پرستاری را به عنوان چارچوبی  -

برای مراقبت از بیماران مبتلا به سنگ 
عمل کیسه صفرا و آنهایی که تحت 

باز قرار  سیتکتومیلاپاراسکوپی یا کوله 
 گرفته اند به کار برد

 افتراق دهد پانکراتیت حاد را از مزمن-
فرایند پرستاری را به عنوان چارچوبی  -

برای مراقبت از بیماران مبتلا به پانکراتیت 
 حاد به کاربرد 

اثرات تغذیه ای و متابولیک درمان  -
 .جراحی  تومورهای پانکراس را شرح دهد

پرسش و 
 پاسخ

درباره میزان 
آگاهی 

فراگیران از 
سنگ صفرا 
و اختلالات 
پانکراس و 

بیان 
 اربشانتج

از مواجهه 
باب یماران 

مبتلا به 
اختلالات 

 نامبرده

زمان 
 دقیقه01

 علل کوله سیستیت حاد، کوله لییازیس، -
 لائم بالینی سنگ صفرا، ع-
 خیصی در کوله سیستیتشروش های ت-
 روش های درمان در سنگ کیسه صفرا )درمان های دارویی و غیر دارویی(-
 اانواع روشهای جراحی سنگ کیسه صفر-
 مراقبت پرستاری از بیمار دچار سنگ صفرا-
 علل پانکراتیت حاد-
 علل پانکراتتیت مزمن-
 روش های درمان پانکراتیت حاد و مزمن-
 سرطان پانکراس و علل آن-
 درمان سرطان پانکراس-
 مراقبت پرستاری در بیماران دچار تومور پانکراس-

دقیقه 5  
دقیقه 5  

دقیقه01  
دقیقه01  
دقیقه01  
دقیقه01  
دقیقه01  
دقیقه01  
دقیقه01  

دقیقه 01   
هدقیق01  

 سخنرانی-
بحث -

 گروهی

 پروژکتور-
 اسلاید -
عکس و  -

 تصویر

پرسش 
و 

 پاسخ

 زمان
05 

 دقیقه

حضور فعال -
 در کلاس 

شرکت در  -
 بحث گروهی

امتحانات 
مرحله ای 
 پایان ترم
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