
 

 

 بسمه تعالی 
 زهرا )س( رامسر فاطمه ه پرستاری و مامایی دانشکد –دانشگاه علوم پزشکی بابل 

 بهداشت عمومی پنجم دانشجویان ترم بهداشت روان واعتیاد  برنامه درس
  99-98سال تحصیلی  دوم نیمسال

 
 

41/44/79 14/44/79 12/44/79 5/41/79 41/41/79 47/41/79 12/41/79 
تعاریف مقدمات و

بهداشت روان 
وتاریخچه بهداشت 

 روان
 )س( 51-51

شیوع اختلالات 
روانی و اهداف 

 بهداشت روان
 

 )س( 51-51

پیشگیری اولیه در 
 اختلات روانی

 
 

 )س( 51-51

بهداشت روانی در دوره 
 هایی مختلف زندگی

 
 

 )س( 51-51

پیشگیری نوع 
 دوم،بیمار یابی  ودرمان

 
 

 )س( 51-51

نقش ایمان 
ومعنویت در سلامت 

 روان
 

 )س( 51-51

ن  سلامت روا
وپیشگیری نوع 

 سوم
 

 )س( 51-51

42/4/72 15/4/72 2/1/72 45/1/72 11/1/72 17/1/72 17/1/72 

 ژورنال کلاب 
 
 
 

 )س( 51-51

تاریخچه  استفاده از 
مواد و عوامل موثر 

 بر اعتیاد
 

 )ش(  21-21

انواع مواد اعتیاد 
 (5آور)
 
 

 )ش(   21-21

 (2انواع مواد اعتیاد آور)
 
 
 

 )ش(  21-21

بهبودی از  سوء 
 مصرف مواد

 
 

 )ش(  21-21

 (5در مان اعتیاد)
 
 
 

 )ش(  21-21

 (2درمان اعتیاد)
 
 
 

 51-51)ش( 

41/3/72  

 ژورنال کلاب
 
 

 51-51)ش( 

 

 23/22/99شروع ترم :
 11/3/98پایان ترم : 

     24-26و 23-21،   21-21  شنبه هایک روز کلاس:
 116کلاس:
 وآقای سروری  شمسعلی نیادکتر  آقای :  ها مدرس

 52/52/89ان مرحله ای )آقای سروری(:امتح
 22/2/89امتحان مرحله ای)دکتر شمسعلی نیا(:

 

 نحوه ارزشيابي:   
  نمره 5       :    حضور فعال در کلاس و حضور به موقع 

 نمره     1(  1/5 + 1/5)    :                               امتحان مرحله ای 

 نمره 2                                             ژورنال کلاب:                    

 نمره 51         :                                                          پایان ترم

     
 


