
 
 

 بسمه تعالی 
 فاطمه زهرا )س( رامسر دانشکده پرستاری و مامایی  –دانشگاه علوم پزشکی بابل 

 ترم سوم بهداشت عمومی دانش خانواده و جمعیت  دانشجویانبرنامه درسی 
 89 -89 نیمسال دوم سال تحصیلی

 

 8-21 )ش( 52/2/78               21-25  )ی(28/2/78 21-25  )ی( 52/25/79 21-22)ش(  52/25/79 8-21  )ش( 52/25/79
 مقدمه و تعاریف -

 جمعیت شناسی  -

 روشهای مطالعه جمعیت  -

 نظریه های جمعیتی  -

 سیاستهای جمعیتی در دنیا -

 

 ترکیب و ساختار جمعیت  -

 حرکات جمعیت  -

 رشد جمعیت  -

 چرخه جمعیت  -

 

 

 تنظیم خانواده  -

 تعریف  0
 اهداف 0
 مشاوره 0

 
روشهای پیشگیری از -

 بارداری 
   0 COCs  

 ترکیبی تزریقی 0    

 

 0 POPs 

0 DMPA  
 نورپلانت 0            

  21-25)ش(    9/5/78 21-22)ش(   12/2/78 21-25)ی(    52/2/78 21-22   )ش(  52/2/78
 
 روشهای اورژانس 
0 IUD  
0 Barrier methods 
 

 
 روشهای شیمیایی 0 
 روشهای جراحی  0
 روشهای طبیعی  0
 
 

 

 روشهای جدید  -
 باورها در تنظیم خانواده  0
 

 

 جمع بندی -

 رفع اشکال  -

 امتحان*

 

 

 

 

                          یکشنبه شنبه و ساعت کلاس: 
                 طبق برنامه

 مدرس : فاطمه  شیرینکام 

 31/33/89شروع ترم : 
 22/1/89پایان ترم : 


