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 به نام خدا

                                       کریمی هنگامه : نام استاد               پرستاری                    تحصیلی:ه رشت                                 ساعت 6زمان تدریس:                                    مفاهیم : عنوان درسعنوان واحد: مفاهیم پایه پرستاری             
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  ساعت 2مدت زمان جلسه:                                                                       1: شماره جلسهرا توضیح دهد.                   سالمندی و مراقبت های پرستاری در سالمندانبتواند دانشجو  هدف کلی درس :

 

 اهداف ویژه درپایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم دانشجو 

قبل از شروع 

ارزشیابی _کلاس

 آغازین(

 خلاصه محتوی دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 بتواند: دانشجو باید

مفهوم سالمندی، تغییرات  -
این دوره و مداخلات 
 مربوطه را بیان کند.

پیشگیری و سطوح آن را  -
 توضیح دهد.

پرسش 
 و پاسخ

زمان 
 دقیقه01

 سالمندیتعریف  -
 تغییرات سالمندی و مداخلات پرستاری مربوط به آنها -
 پیشگیری و سطوح آن -

 

 دقیقه01

01" 

01" 

 

 سخنرانی  -
بحث  -

 هیگرو

دیتا   -
 پروژکتور 

 

 پرسش
 و

 پاسخ

 زمان 
1 

 دقیقه

شرکت در  -
 بحث گروهی

 

فعالیت دانشجویان  -
 در هر جلسه

 امتحان پایانی  -

 

 

 ساعت 2مدت زمان جلسه:                                                                    2شماره جلسه:        را شرح دهد.                                                                مفهوم بیماریهای مزمن و باز توانی  بتواند دانشجو  هدف کلی درس :

 اهداف ویژه درپایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو قبل از شروع 

ارزشیابی _کلاس

 آغازین(

 خلاصه محتوی دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو  باید بتواند:

 بیماری های  مزمن را تعریف کند. -
مراحل بیماری مزمن  و موازین مراقبتی در این  -

 بیماران را بیان کند.
  بازتوانی و مداخلات مربوط به آن را شرح دهد.  -

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان 
 دقیقه01

 عریف بیماری مزمن و ماهیت آنت -
  مراحل بیماری مزمن و مداخلات آن -
 بازتوانی و مداخلات آن -

 دقیقه01

01 " 

01 " 

 سخنرانی  -
 بحث  -

 گروهی

دیتا  -
 پروژکتور 

 

 پرسش
 و

 پاسخ

 زمان
 دقیقه01

شرکت در  -
 بحث گروهی

 

فعالیت دانشجویان در  -
 هر جلسه

 کارگروهی -
 امتحان پایانی -
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 ساعت 2مدت زمان جلسه:                                                                    3شماره جلسه:مفهوم مرگ و مردن را شرح دهد.                                                                         بتواند دانشجو  ی درس :هدف کل

 اهداف ویژه درپایان کلاس

ودی رفتار ور

)آمادگی لازم 

دانشجو قبل از شروع 

ارزشیابی _کلاس

 آغازین(

 خلاصه محتوی دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو  باید بتواند:

 را بیان کند.و واکنش به آن  مرگ و مردن  -
ط به فرد محتضر و مداخلات پرستاری مربو -

 شرح دهد.  خانواده او را

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان 
 دقیقه01

 انواع مرگ و واکنش به مرگ و مردن  -
 بررسی نیازهای فرد محتضر و خانواده   -
مداخلات پرستاری در  و جنبه های اخلاقی  -

 مراقبت از فرد محتضر

 دقیقه01

01 " 

01 " 

 سخنرانی  -
 بحث  -

 گروهی

دیتا  -
  پروژکتور

 

 پرسش
 و

 پاسخ

 زمان
 دقیقه01

شرکت در  -
 بحث گروهی

 

فعالیت دانشجویان در  -
 هر جلسه

 کارگروهی -
 امتحان پایانی -

 

 منبع اصلی :  -

 

 

-Hinkle JL, Cheever KH. Brunner and Sudarth’s text book of medical surgical nursing. London: Wolters Kluwer Co.2018 

 

-Black JM, Keen AM. Medical surgical nursing. St Louis: Elsevier Saunders Co.2009 

 

 

       

 


