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 ساعت 2جلسه: مدت زمان                                                                                   1شماره جلسه:                                          هدف کلی درس : دانشجو بتواند مداخلات پرستاری در اختلالات غده آدرنال را توضیح دهد.           

 اهداف ویژه در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو قبل از شروع 

ارزشیابی _کلاس

 آغازین(

 خلاصه محتوی دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

ارزشیابی درحین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:

اری و  پرکاری غده کم ک -
آدرنال فئوکروموسیتوما، 

درمان و مداخلات پرستاری را 
 توضیح دهد.

پرکاری و کم کاری غده پارا  -
،درمان و مداخلات تیروئید 

 پرستاری را شرح دهد.

 

پرسش 
و 

 پاسخ

 زمان 
 دقیقه 5

 وشینگکتعریف ،تظاهرات بالینی، تشخیص و درمان در سندرم   -
 موزش به بیمار  مبتلا به سندرم کوشینگ مداخلات پرستاری و آ -
 تظاهرات بالینی، تشخیص و درمان در بیماری آدیسون   ،تعریف -
 آموزش به بیمار در بیماری آدیسون  ،مداخلات پرستاری  -
 تظاهرات بالینی، تشخیص  و درمان  فئوکروموسیتوما  ،تعریف  -
 یتوما مداخلات پرستاری و آموزش به بیمار در  فئوکروموس  -
تعریف ،تظاهرات بالینی، تشخیص و درمان در پرکاری و کم   -

 کاری پاراتیروئید
مداخلات پرستاری و آموزش به بیمار در پرکاری وکم کاری   -

 پاراتیروئید

 دقیقه02

55" 

01" 

 

01" 

 

01" 

 

01" 

 

01" 

 

01" 

 سخنرانی  -
 بحث گروهی -

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش 
 و

 پاسخ

 زمان 
 دقیقه 5

شرکت  -
دربحثهای 

 گروهی
 

فعالیت  -
دانشجویان 

 درهر جلسه        
امتحانات  -

مرحله ای 
 وپایان ترم
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 اهداف ویژه در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو قبل از شروع 

ارزشیابی _کلاس

 آغازین(

 خلاصه محتوی دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

ارزشیابی درحین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی



 دانشجو باید بتواند:

پرکاری و کم کاری غده تیروئید  -
 را با ذکر علائم شرح دهد.

گواتر ، سرطان تیروئید و  -
 تیروئیدیت را  توضیح دهد.

روشهای تشخیصی ، درمان  و  -
مداخلات پرستاری و آموزش به 

بیمار در اختلالات مذکور را به 
 ن کند. تفکیک بیا

پرکاری و کم کاری غده  -
هیپوفیز را با ذکر علائم شرح 

 دهد.
درمان و مداخلات پرستاری  -

در پرکاری و کم کاری را شرح 
 دهد.

 

پرسش 
 و پاسخ

 5زمان 
 دقیقه

تعریف ،تظاهرات بالینی، تشخیص و درمان در پرکاری و کم  -
 کاری تیروئید

کاری وکم کاری مداخلات پرستاری و آموزش به بیمار در پر  -
 تیروئید  

تعریف ،تظاهرات بالینی، تشخیص و درمان  گواتر ، سرطان  -
 تیروئید ، تیروئیدیت 

مداخلات پرستاری و آموزش به بیمار در گواتر ، سرطان   -
 تیروئید ، تیروئیدیت 

تعریف ،تظاهرات بالینی، تشخیص و درمان در پرکاری و کم 
 کاری غده هیپوفیز 

ستاری و آموزش به بیمار در پرکاری وکم کاری  مداخلات پر  -
 غده هیپوفیز  

 

 دقیقه 02
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01" 

 

 

01" 

 

 

 

01" 

 سخنرانی  -
 بحث گروهی -

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش 
و 

 پاسخ

 زمان 
 دقیقه 5

شرکت در  -
بحث 

 گروهی
 

فعالیت دانشجویان  -
 در هر جلسه

پاسخگویی به  -
 سوالات طرح شده

 حله ای وامتحانات مر
 پایانی
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