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 : پرستاری          نام استاد: هنگامه کریمی  ساعت             رشته تحصیلی21:   زمان تدریساعصاب       :  پرستاری بیماریهای عنوان درس          3 پرستاری بزرگسالان/سالمندان واحد عنوان

 
      …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 ساعت1مدت زمان جلسه:                            2شماره جلسه :                    دانشجو باید بتواند مختصری از آناتومی و فیزیولوژی دستگاه اعصاب و مطالعات تشخیصی در اختلالات اعصاب را شرح دهد . هدف کلی درس :

 

 اهداف ویژه در پایان کلاس

رفتار ورودی 

آمادگی لازم )

دانشجو قبل از 

شروع 

ارزشیابی _کلاس

 آغازین(

 خلاصه محتوی دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

ارزشیابی درحین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید قادر باشد : 

ساختمان و عملکرد سیستم  - 
 را توضیح دهد.اعصاب 

ر اختلالات مطالعات تشخیصی د -
 را بیان کند.سیستم اعصاب 

مداخلات پرستاری در مطالعات  -
را تشخیصی سیستم اعصاب 

 .شرح دهد
 

پرسش 
و 

 پاسخ

 زمان 
5 

 دقیقه

 ساختمان و عملکرد سیستم اعصاب  -
مطالعات تشخیصی مورد استفاده در -

 بررسی و شناخت عملکرد سیستم عصبی 
 مطالعات تشخیصی اقدامات مربوط به -
 

 دقیقه 55 
 

06" 

 

 

30" 

 سخنرانی  -
بحث  -

 گروهی

 دیتا  پروژکتور  -
 

پرسش 
و 

 پاسخ

 زمان 
 دقیقه 56

شرکت در  -
بحث 

 گروهی
 

فعالیت  -
دانشجویان در 
 هر جلسه        

ا متحانات  -
مرحله ای و 

 پایان ترم

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 ساعت 1جلسه: مدت زمان                                     1شماره جلسه:              .شرح دهد مربوطه رامداخلات پرستاری شار داخل جمجمه و افزایش ف ،دانشجو باید قادر باشد تغییر در سطح هشیاری هدف کلی درس :

 

 

 اهداف ویژه در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو قبل از 

شروع 

ارزشیابی _کلاس

 آغازین(

 خلاصه محتوی دروس
 زمان

 ()دقیقه
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

ارزشیابی درحین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید قادر باشد :

معیار و تغییر در سطح هشیاری -
 توضیح دهد . راکومای گلاسکو 

 عوارض تغییر در وضعیت هشیاری  -
مداخلات پرستاری در بیماران دچار  و

 رح دهد . تغییر در سطح هشیاری را ش
تظاهرات   ،فشار داخل جمجمهافزایش  -

 بیان کند. آن رابالینی و عوارض 
مداخلات پرستاری در بیماران دچار  -

   . فشار داخل جمجمه را شرح دهدافزایش 

و مداخلات  تومورهای مغز و نخاع -
 پرستاری مربوطه را بیان کند.

پرسش 
و 

 پاسخ

 زمان 
 5 

 دقیقه

معیار کومای  و تغییر در سطح هشیاری -
 گلاسکو

 و عوارض تغییر در وضعیت هشیاری -
 مداخلات پرستاری در کاهش هشیاری 

 افزایش فشار داخل جمجمه   -
مداخلات پرستاری در افزایش فشار داخل  -

 جمجمه

 تومورهای مغز و نخاع -

 دقیقه55

 
 

26" 

00" 

00" 

 

00" 
 
 

51" 

 سخنرانی  -
 بحث گروهی -

دیتا  -
 پروژکتور 

 

ش پرس
 و

 پاسخ

 زمان 
 دقیقه 5

شرکت  -
دربحثهای 

 گروهی
 

فعالیت  -
دانشجویان 

 درهر جلسه        
امتحانات  -

مرحله ای 
 وپایان ترم

 

 

 

 

 



 

 

 ساعت 1مدت زمان جلسه:                      3 ماره جلسه:ش     را با ذکر مداخلات پرستاری توضیح دهد . و بیماری های عفونی سیستم اعصاب   سردرد ،دانشجو باید قادر باشد اختلالات تشنجی هدف کلی درس :

 

 اهداف ویژه درپایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو قبل از 

شروع 

ارزشیابی _کلاس

 آغازین(

 خلاصه محتوی دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

ارزشیابی درحین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 لیتکمی

 دانشجو باید بتواند :

انواع مختلف تشنج و علل  -5
 بروز و درمان آن را توضیح دهد.

از فرآیند پرستاری بعنوان  -2
چهارچوبی جهت تعیین طرح 
مراقبتی برای بیمار دچار تشنج 

  استفاده کند.
انواع سر درد و نیازهای بیمار  -3

 دچار سر درد را توضیح دهد .
آبسه  آنسفالیت و –مننژیت  -4

مغزی را با ذکر علل ، تظاهرات 
بالینی و تدابیر درمانی توضیح 

 دهد. 
مداخلات پرستاری در -5

بیماریهای عفونی سیستم عصبی 
 .را به تفکیک شرح دهد

پرسش 
و 

 پاسخ

 زمان 
5 

 دقیقه

 اختلالات تشنجی  -
 مداخلات پرستاری در اختلالات تشنجی  -
 سر درد -

 مننژیت -
 آنسفالیت -
 مغزیآبسه  -
یماری های عفونی بمداخلات پرستاری در  -

 سیستم عصبی
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 دقیقه 26

15" 
02" 

15" 

12" 

12" 

02" 

 

 سخنرانی  -
 بحث گروهی -

 دیتا  پروژکتور  -
 

پرسش 
و 

 پاسخ

 زمان 
 دقیقه 5

شرکت  -
در بحث 

 گروهی
 

فعالیت  - -
دانشجویان در 

هر جلسه ، 
آزمونهای 

مرحله ای و 
ن آزمون پایا

 ترم

 

  



 

  

 ساعت 1مدت زمان جلسه:                               4 شماره جلسه:                                       .را با ذکر مداخلات پرستاری توضیح دهد  دانشجو باید قادر باشد اختلالات مغزی عروقی هدف کلی درس : 

 

 اهداف ویژه درپایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو قبل از 

شروع 

ارزشیابی _کلاس

 آغازین(

 خلاصه محتوی دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

ارزشیابی درحین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید قادر باشد :

عوامل خطرساز و میزان وقوع -5
 را عروقی –اختلالات مغزی 

شناسایی کند و به شرح اقدامات 
 پیشگیری کننده آن بپردازد .

فرآیند پرستاری بیماران مبتلا -2
 عروقی–به اختلالات مغزی 

و درمانهای مربوطه  )ایسکمیک(
 را شرح دهد .

 

پرسش 
 و

 پاسخ

 زمان 
5 

 دقیقه

 و هموراژیکسکته های ایسکمیک -
 مداخلات پرستاری در سکته ها -
 

 دقیقه 46
06" 

 
 

 سخنرانی  -
 بحث گروهی -

 دیتا  پروژکتور  -
 

پرسش 
و 

 پاسخ

 زمان 
 دقیقه 5

شرکت  -
در بحث 

 گروهی
 

فعالیت  -
دانشجویان در 

هر جلسه ، 
آزمونهای 

مرحله ای و 
آزمون پایان 

 ترم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 



 

 

 ساعت 1مدت زمان جلسه:          5 شماره جلسه : مداخلات پرستاری مربوط به آن را شرح دهد .  دانشجو باید قادر باشد اختلالات خود ایمنی در سیستم اعصاب محیطی و مرکزی و هدف کلی درس :

 

 اهداف ویژه درپایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو قبل از 

شروع 

ارزشیابی _کلاس

 آغازین(

 خلاصه محتوی دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

ارزشیابی درحین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید قادر باشد :

تظاهرات  –پاتوفیزیولوژی-5
بالینی و مداخلات پرستاری و 
پزشکی در بیماران مبتلا به 

گیلن باره  ،مولتیپل اسکلروزیس
 و میاستنی گراو را شرح دهد . 

از فرآیند پرستاری بعنوان -2
چهارچوبی جهت مراقبت از 

چار مولتیپل بیماران د
اسکلروزیس وگیلن باره و 

 .  میاستنی گراو استفاده کند
 

پرسش 
 و پاسخ

 زمان 
5 

 دقیقه

 مولتیپل اسکلروزیس -
 گیلن باره -
 میاستنی گراو -

 دقیقه 56

36" 

 

36" 

 سخنرانی  -
 بحث گروهی -

 دیتا  پروژکتور  -
 

پرسش 
و 

 پاسخ

 زمان 
 دقیقه 5

شرکت  -
در بحث 

 گروهی
 

فعالیت  -
شجویان در دان

هر جلسه ، 
آزمونهای 

مرحله ای و 
آزمون پایان 

 ترم

 

 

 

 

 

 

 

 



 ساعت 1مدت زمان جلسه:                  6شماره جلسه :             دانشجو باید قادر باشد اختلالات دژنراتیوسیستم اعصاب و مراقبت از بیماران مبتلا به این اختلالات را شرح دهد .  هدف کلی درس :

 

 ویژه درپایان کلاس اهداف

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو قبل از 

شروع 

ارزشیابی _کلاس

 آغازین(

 خلاصه محتوی دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی

ارزشیابی درحین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید قادر باشد :

فرآیند های  -5
اد ایجپاتوفیزیولوژیکی 

اختلالات  دژنراتیوسیستم 
 اعصاب را توضیح دهد .

از فرآیند پرستاری بعنوان  -2
چهارچوبی برای مراقبت از 
بیماران مبتلا به اختلالات 

اعصاب  دژنراتیوسیستم
 استفاده کند .

 

پرسش 
 و پاسخ

 زمان 
5 

 دقیقه

 پارکینسونیسم -
 هانتینگتون -
 آلزایمر -
- ALS 

 اختلالات دژنراتیودیسک -

 دقیقه46

26" 

 

00" 

 

51" 

 

26" 

 سخنرانی  -
 بحث گروهی -

 دیتا  پروژکتور  -
 

پرسش 
و 

 پاسخ

 زمان 
 دقیقه 5

شرکت  -
در بحث 

 گروهی
 

فعالیت  -
دانشجویان در 

هر جلسه ، 
آزمونهای 

مرحله ای و 
آزمون پایان 

 ترم
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