
 خانم دکتر فتوکیان نام استاد : پرستاریرشته تحصیلی:     3/1تعداد واحد:  اسکلتی و بافت همبند   -بیماریهای سیستم عضلانیبزرگسالان/سالمندی  پرستاری عنوان درس :
0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 

                            ساعت 2   مدت: 1شماره جلسه :.  دانشجو باید بتواند آناتومی ، فیزیولوژی و بررسی های تشخیصی در اختلالات سیستم عضلانی اسکلتی را شرح دهد: هدف کلی درس 

                                                                               

 رفتار ورودی  در پایان کلاس اف ویژهاهد

آمادگی لازم دانشجو )

ـ  قبل از شروع کلاس

 ارزشیابی آغازین(

زمان  رئوس مطالب

 )دقیقه(

وسایل  کمك  روش تدریس

 آموزشی

ارزشیابی در حین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:

عملکرد سیستم  و ساختمان -

 لتی را شرح دهد .عضلانی اسک

در مورد اهمیت سابقه  -

بهداشتی در ارزیابی وضعیت 

سلامتی سیستم عضلانی اسکلتی 

 بحث کند .

را در  ارزیابی جسمیاهمیت -

تشخیص اختلالات سیستم 

 عضلانی اسکلتی توضیح دهد . 

آزمونهای تشخیصی برای -

بررسی عملکرد دستگاه عضلانی 

 اسکلتی را بشناسد. 

پرسش و 

 پاسخ

 مانز

01 

 دقیقه

ساختمان و عملکرد -

 اسکلتی  –سیستم عضلانی 

بررسی های جسمی در -

تشخیص اختلالات سیستم 

 عضلانی اسکلتی 

آزمونهای تشخیصی جهت -

بررسی عملکرد سیستم 

 عضلانی اسکلتی 

 

52 

 

52 

 

01 

 

 

 
 

 سخنرانی -

بحث -

 گروهی

مولاژ  -

 دیتاپروژکتور

فیلم -

 آموزشی

پرسش 

 و پاسخ

 زمان

01 

 قیقهد

شرکت 

در بحث 

 گروهی

حضور در 

  کلاس

مشارکت فعال در -

 کلاس

آزمون مرحله ای و 

 پایان ترم 
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  اسکلتی فیپس، ترجمه: مقدم و نام آور –پرستاری داخلی جراحی سیستم عضلانی   : ابع و سایتهای کمك کننده:من



 www.Up to Date.com,www.PubMed.comمقالات جدید حاصل از سایت های   

 نام استاد : خانم دکتر فتوکیان پرستاریرشته تحصیلی:     3/1د:  اسکلتی و بافت همبند   تعداد واح-عنوان درس : پرستاری بزرگسالان/سالمندی بیماریهای سیستم عضلانی
0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 

 ساعت                            2  مدت جلسه:    2 شماره جلسه :            را شرح دهد . نحوه مراقبت از بیمار دارای قالب گچیدانشجو باید بتواند هدف کلی درس :  

                                                                               

 رفتار ورودی  در پایان کلاس اهداف ویژه

آمادگی لازم دانشجو )

ـ  قبل از شروع کلاس

 ارزشیابی آغازین(

زمان  رئوس مطالب
 )دقیقه(

وسایل  کمك  روش تدریس

 آموزشی

ارزشیابی در حین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:

نیازهای آمورشی، بهداشتی و  -

پیشگیری در بیماری که قالب 

گچ، بریس یا آتل دارد را توضیح 

 .  دهد

مراقبت پرستاری از بیمار دارای -

  وضیح دهد. گچ، بریس یا آتل را ت

 عوارض قالب گچی را نام ببرد. -

پرسش و 

 پاسخ

 زمان

01 

 دقیقه

نحوه مراقبت از آتل و --

 بریس

لب اروشهای مراقبت از ق-

 گچی 

 انواع قالب های گچی -

 عوارض قالب های گچی -

فرایند پرستاری در -

 مراقبت از قالب گچی 

 

01 

 

51 

 

02 

52 

52 
 

 سخنرانی -

بحث  -

 گروهی

و  وایت برد -

 ماژیک

 یتاپروژکتورد

پوستر -

 آموزشی
 

پرسش 

 و پاسخ

 زمان

02 

 دقیقه

حضور –

در کلاس 

شرکت -

در بحث 

 روهی ک
 

مشارکت فعال در -

کلاس و بحث 

 گروهی

آزمون مرحله ای و 

 پایان ترم 
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 نام استاد : خانم دکتر فتوکیان پرستاریرشته تحصیلی:     3/1اسکلتی و بافت همبند   تعداد واحد:  -عنوان درس : پرستاری بزرگسالان/سالمندی بیماریهای سیستم عضلانی

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 

   ساعت                          2  مدت جلسه:                     3 شماره جلسه :         تراکشن، و مراقبت پرستاری آن را توضیح دهد .دانشجو باید بتواند هدف کلی درس :  

                                                                               

 رفتار ورودی  در پایان کلاس اهداف ویژه

آمادگی لازم دانشجو )

ـ  قبل از شروع کلاس

 ارزشیابی آغازین(

زمان  رئوس مطالب
 )دقیقه(

وسایل  کمك  روش تدریس

 آموزشی

ارزشیابی در حین 

 تدریس

های فعالیت

 فراگیران

 ارزشیابی تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:

انواع  مختلف تراکشن و اصول  -

 تراکشن موثر را شرح دهد .

در بیمار دارای تراکشن یا -

فیکساتور خارجی، نیازهای 

پیشگیری  پرستاری مراقبت

 کننده از عوارض را مشخص کند .

نحوه مراقبت از بریس و آتل را -

 بیان کند .

ربرد فیکساتور و انواع موارد کا-

 آن را توضیح دهد . 

نحوه مراقبت از بیمار دارای -

را خارجی یا تراکشن فیکساتور 

 دهد .  توضیح

پرسش و 

 پاسخ

 زمان

01 

 دقیقه

 انواع تراکشن -

 اصول تراکشن  موثر-

 عوارض تراکشن -

مراقبت از تراکشن جهت -

 پیشگیری از عوارض 

موارد کاربرد فیکساتور -

 خارجی 

 نحوه مراقبت از فیکساتور -
 

 

01 

02 

01 

51 

02 

01 

02 
 

 سخنرانی -

بحث  -

 گروهی

وایت برد و  -

 ماژیک

 یتاپروژکتورد

پوستر -

 آموزشی
 

پرسش 

 و پاسخ

 زمان

02 

 دقیقه

حضور –

در کلاس 

شرکت -

در بحث 

 روهی ک
 

مشارکت فعال در -

کلاس و بحث 

 گروهی

آزمون مرحله ای و 

 پایان ترم 
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th 
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 میترا زندی ترجمه : ،/ ارتوپدی 5102برونر سودارثجراحی -پرستاری داخلیدرسنامه  -



  اسکلتی فیپس، ترجمه: مقدم و نام آور –پرستاری داخلی جراحی سیستم عضلانی   : منابع و سایتهای کمك کننده:

 www.Up to Date.com,www.PubMed.com ،www.google.comلات جدید حاصل از سایت های  مقا  -
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0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 

                            ساعت 2 :جلسه  مدت  4شماره جلسه :. مراقبت و درمان بیماران تحت جراحی تعویض مفصل و مراقبتهای قبل از جراحی را بیان کنددانشجو باید بتواند هدف کلی درس: 

                                                                               

 رفتار ورودی  در پایان کلاس اهداف ویژه

آمادگی لازم دانشجو )

ـ  قبل از شروع کلاس

 ارزشیابی آغازین(

زمان  رئوس مطالب
 )دقیقه(

وسایل  کمك  روش تدریس

 زشیآمو

ارزشیابی در حین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:

موارد کاربرد تعویض مفصل را  -

 بیان کند .

نیازهای پرستاری بیماران را - 

پس از عمل جراحی تعویض کامل 

 مفصل ران و زانو بیان کند .

از فرایند پرستاری به عنوان -

چارچوبی برای مراقبت از 

بیمارانی که تحت عمل جراحی 

ارتوپدی قرار گرفته اند، استفاده 

 کند. 

پرسش و 

 پاسخ

 زمان

01 

 دقیقه

 موارد کاربرد تعویض مفصل -

مراقبت پرستاری پس از -

 تعویض مفصل 

از  قبلفرایند پرستاری -

 عمل جراحی ارتوپدی  

آموزش به بیمار پس از عمل -

 تعویض مفصل ران و زانو 

 

02 

52 

 

51 
 

52 
 

 سخنرانی -

بحث  -

 گروهی

وایت برد و  -

 ماژیک

 یتاپروژکتورد

فیلم -

 آموزشی
 

پرسش 

 و پاسخ

 زمان

02 

 دقیقه

حضور –

در کلاس 

شرکت -

در بحث 

 روهی ک
 

مشارکت فعال در -

کلاس و بحث 

 گروهی

آزمون مرحله ای و 

 پایان ترم 
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 میترا زندی ترجمه : ،/ ارتوپدی 5102برونر سودارثجراحی -پرستاری داخلیدرسنامه  -

  اسکلتی فیپس، ترجمه: مقدم و نام آور –پرستاری داخلی جراحی سیستم عضلانی   : منابع و سایتهای کمك کننده:
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 استاد : خانم دکتر فتوکیان نام پرستاریرشته تحصیلی:     3/1اسکلتی و بافت همبند   تعداد واحد:  -عنوان درس : پرستاری بزرگسالان/سالمندی بیماریهای سیستم عضلانی

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 

                            ساعت 2  دت جلسه: م      5 شماره جلسه :دانشجو باید بتواند نحوه مراقبت از بیمار بعد از عمل جراحی و یا بیمار تحت آمپوتاسیون را توضیح دهد . هدف کلی درس :  

                                                                               

 رفتار ورودی  در پایان کلاس اهداف ویژه

آمادگی لازم دانشجو )

ـ  قبل از شروع کلاس

 ارزشیابی آغازین(

زمان  رئوس مطالب
 )دقیقه(

وسایل  کمك  دریسروش ت

 آموزشی

ارزشیابی در حین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:

از فرایند پرستاری به عنوان  -

چارچوبی برای مراقبت از بیماران 

جراحی ارتوپدی در بعد از 

 استفاده کند. 

درباره آموزشهای لازم جهت -

سلامتی و نوتوانی بیماری که 

قطع عضو شده است،  دچار

 توضیح دهد . 

از فرایند پرستاری به عنوان -

از بیماری  راقبتچارچوبی برای م

که دچار قطع عضو شده  است، 

 استفاده کند . 

پرسش و 

 پاسخ

 زمان

01 

 دقیقه

فرایند پرستاری پس از -

 عمل جراحی ارتوپدی 

 موارد کاربرد آمپوتاسیون -

آموزش به بیمار پس از عمل -

 یون آمپوتاس

فرایند پرستاری پس از -

 عمل جراحی آمپوتاسیون 

 

52 

 

01 

52 

 

52 
 

 سخنرانی -

بحث  -

 گروهی

وایت برد و  -

ماژیک 

 دیتاپروژکتور

عکس و  -

 تصویر
 

پرسش 

 و پاسخ

 زمان

02 

 دقیقه

حضور در -

کلاس 

شرکت در 

بحث 

 گروهی 

مشارکت فعال در -

کلاس و بحث 

 گروهی

تهیه پمفلت -

 آموزشی

ای و  آزمون مرحله

 پایان ترم 
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 میترا زندی ترجمه : ،/ ارتوپدی 5102برونر سودارثجراحی -پرستاری داخلیدرسنامه  -

  فیپس، ترجمه: مقدم و نام آوراسکلتی  –پرستاری داخلی جراحی سیستم عضلانی   : منابع و سایتهای کمك کننده:
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 نام استاد : خانم دکتر فتوکیان پرستاریه تحصیلی: رشت    3/1اسکلتی و بافت همبند   تعداد واحد:  -عنوان درس : پرستاری بزرگسالان/سالمندی بیماریهای سیستم عضلانی 
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 ساعت   2  دت جلسه: م         6 شماره جلسه :   را توضیح دهد.آنکیلوزیس  و دانشجو باید بتواند نحوه مراقبت از بیمار دچار کمردرد ، اسکلیوزیسهدف کلی درس :  
                                                                                 

 رفتار ورودی  در پایان کلاس اهداف ویژه

آمادگی لازم دانشجو )

ـ  قبل از شروع کلاس

 ارزشیابی آغازین(

زمان  رئوس مطالب
 )دقیقه(

وسایل  کمك  روش تدریس

 آموزشی

ارزشیابی در حین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:

 علل کمر درد را بیان کند . -

آموزشهای لازم را برای سلامتی و -

نوتوانی بیمار مبتلا به کمر درد شرح 

 دهد. 

از فرآیند پرستاری به عنوان -

چارچوبی برای مراقبت از بیماران 

 دچار کمردرد استفاده کند .

پاتوفیزیولوژی، درمان و مراقبت علل -

اسکلیوزیس و پرستاری در 

 شرح دهد. را آنکیلوزیس

از فرایند پرستاری به عنوان -

چارچوبی برای مراقبت از بیماران 

مبتلا به اسکولیوزیس و آنکیلوزیس 

پرسش 

 و پاسخ

 زمان

 دقیقه 01

 د علل بروز کمر در -

آموزش به بیمار جهت -

 مراقبت از کمر درد 

فرایند پرستاری در -

 کمر درد 

علل اسکولیوزیس و -

 آنکیلوزیس 

آموزش به بیمار مبتلا -

به اسکولیوزیس و 

 آنکیلوزیس 

فرایند پرستاری در -

مراقبت از اسکلیوزیس 

 و آنکیلوزیس 

 

01 

51 

 

51 

01 

51 

 

02 

 

 سخنرانی -

بحث -

 گروهی

وایت برد و  -

 ماژیک

 -

 یتاپروژکتورد

عکس و  -

 تصویر
 

پرسش 

 و پاسخ

 زمان

02 

 دقیقه

حضور -

در کلاس 

شرکت -

در بحث 

 گروهی 

مشارکت فعال در -

کلاس و بحث 

 گروهی

آزمون مرحله ای و 

 پایان ترم 
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 استفاده کند .  
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 www.Up to Date.com,www.PubMed.com ،www.google.comمقالات جدید حاصل از سایت های   منابع و سایتهای کمك کننده:
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 ساعت           2  مدت جلسه:         7 شماره جلسه :     ای شایع و تروما در اندام فوقانی و تحتانی را شرح دهد. دانشجو باید بتواند بیماریههدف کلی درس :  
                                                                         

 رفتار ورودی  در پایان کلاس اهداف ویژه

آمادگی لازم دانشجو )

ـ  قبل از شروع کلاس

 ارزشیابی آغازین(

زمان  رئوس مطالب
 )دقیقه(

وسایل  کمك  روش تدریس

 آموزشی

ارزشیابی در حین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی تکمیلی

http://www.google.com/


 دانشجو باید بتواند:

 بیماریهای اندام فوقانی را بشناسد  -

نحوه مراقبت از بیماران تحت عمل -

جراحی دست یا مچ دست را توضیح 

 دهد . 

 یماریهای شایع پارانام ببرد .ب-

از فرایند پرستاری به عنوان -

چارچوبی برای مراقبت از بیمار تحت 

 عمل جراحی پا استفاده کند .

ترومای شایع اندام تحتانی و -

 فوقانی را نام ببرد .

نحوه مراقبت از تروماها و صدمات -

 ورزشی را شرح دهد.

پرسش و 

 پاسخ

 زمان

01 

 دقیقه

ای اندام انواع بیماریه-

 فوقانی 

نحوه مراقبت از بیمار -

 پس از جراحی دست 

 بیماری های شایع پا -

فرایند پرستاری پس از -

 عمل جراحی پا 

تروما های شایع دست و -

 پا 

نحوه مراقبت از تروما و -

 صدمات ورزشی 

 

51 

51 

 

 

51 

01 

 

  02  

 

02 

 

 سخنرانی -

بحث  -

 گروهی

وایت برد و  -

ماژیک 

 دیتاپروژکتور

عکس و  -

 تصویر
 

پرسش 

 و پاسخ

 زمان

01 

 دقیقه

حضور -

در کلاس 

شرکت 

در بحث 

 گروهی 

مشارکت فعال در -

کلاس و بحث 

 گروهی

آزمون مرحله ای -

 و پایان ترم 
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 رفتار ورودی  در پایان کلاس اهداف ویژه

مادگی لازم دانشجو آ)

ـ  قبل از شروع کلاس

 ارزشیابی آغازین(

زمان  رئوس مطالب
 )دقیقه(

وسایل  کمك  روش تدریس

 آموزشی

ارزشیابی در حین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی تکمیلی

http://www.yahoo.com/
http://www.google.com/


 دانشجو باید بتواند:

فیزیوپاتولوژی استئوپورز را -

 بیان کند.

درمان و روشهای پیشگیری -

 را شرح دهد. استئوپورز 

علل استئومالاسی و روشهای -

 درمانی آن را بشناسد.

فیزیوپاتولوژی بیماری پاژه را -

 شرح دهد.

نحوه درمان و مراقبت بیمار -

 مبتلا به پاژه را توضیح دهد . 

فیزیوپاتولوژی نقرس را شرح -

 دهد.

نحوه درمان و مراقبت بیمار -

 مبتلا به نقرس را توضیح دهد.

پرسش و 

 پاسخ

 مانز

01 

 دقیقه

 فیزیوپاتولوژی استئوپورز-

روشهای پیشگیری از -

 استئوپورز

روش های درمان -

 استئوپورز

 سیلاعلل استئوما-

روشهای درمان -

 سی لااستئوما

فیزیوپاتولوژی بیماری -

 پاژه 

نحوه درمان و مراقبت از -

 بیماری پاژه 

 فیزیوپاتولوژی نقرس -

نحوه مراقبت و درمان -

  نقرس 

01 

02 

01 

01 

01 

01 

01 

 

01 

01 
 

 سخنرانی -

بحث  -

 گروهی

وایت برد و -

 ماژیک

 یتاپروژکتورد-
  

پرسش 

 و پاسخ

 زمان

02 

 دقیقه

شرکت -

در بحث 

 گروهی 

حضور –

 در کلاس 

مشارکت فعال در -

کلاس و بحث 

 گروهی

آزمون مرحله ای و -

 پایان ترم 
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 رفتار ورودی  در پایان کلاس اهداف ویژه

آمادگی لازم دانشجو )

ـ  قبل از شروع کلاس

 ارزشیابی آغازین(

زمان  رئوس مطالب
 )دقیقه(

وسایل  کمك  روش تدریس

 آموزشی

ارزشیابی در حین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

ارزشیابی 

 تکمیلی
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 دانشجو باید بتواند:

عفونتهای عضلانی اسکلتی را نام انواع -

 ببرد .

نحوه مراقبت و درمان مبتلایان به -

 عفونتهای عضلانی اسکلتی را شرح دهد.

از فرایند پرستاری به عنوان چارچوبی -

برای مراقبت از بیماران دچار استئومیلیت 

 استفاده کند .

 آرتریت عفونی را شرح دهد .-

ام انواع تومورهای عضلانی اسکلتی را ن -

 ببرد .

پاتوفیزیولوژی تومورهای عضلانی اسکلتی -

 را بیان کند .

از فرایند پرستاری به عنوان چارچوبی -

برای مراقبت از میتلایان به تومور استخوان 

 استفاده کند .

پرسش و 

 پاسخ

 زمان

01 

 دقیقه

انواع عفونتهای عضلانی -

 اسکلتی –

نحوه مراقبت و درمان -

عفونتهای عضلانی 

 اسکلتی 

فرایند پرستاری در -

 بیمار دچار استئومیلیت 

 آرتریت عفونی -

انواع تومورهای عضلانی -

 اسکلتی 

-

پاتوفیزیولـــــــــوژ

ی تومورهای عضلانی 

 اسکلتی .

ر فرایند پرستاری د-

بیمار مبتلا به تومور 

 استخوان 

02 

51 

 

02 

 

01 

01 

2 

 

51 
 

 سخنرانی -

بحث  -

 گروهی

 دیتاپروژکتور -

 اسلاید -

 عکس و تصویر  -
 

پرسش 

 و پاسخ

 زمان

02 

 دقیقه

حضور در –

 کلاس

شرکت در - 

بحث 

 گروهی
  

مشارکت -

فعال در 

 کلاس

آزمون مرحله -

 ای و پایان ترم 
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 رفتار ورودی  در پایان کلاس اهداف ویژه

آمادگی لازم دانشجو )

ـ  قبل از شروع کلاس

 غازین(ارزشیابی آ

زمان  رئوس مطالب
 )دقیقه(

روش 

 تدریس

وسایل  کمك 

 آموزشی

ارزشیابی در حین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

ارزشیابی 

 تکمیلی

http://www.yahoo.com/


 دانشجو باید بتواند:

تظاهرات بالینی شکستگی و اقدامات فوری برای درمان -

 آن را شرح دهد 

اصول و روشهای جااندازی و بی حرکت کردن شکستگی -

 کستگی های باز را بیان کند .و درمان ش

از فرایند پرستاری به عنوان چارچوبی برای مراقبت از -

 بیمار دچار شکستگی ساده استفاده کند .

روش پیشگیری از عوارض زودرس و تأخیری -

 شکستگیها و نحوه درمان آنها را توضیح دهد . 

لزوم انجام اقدامات نوتوانی برای بیمار مبتلا به -

ستخوانهای ترقوه ، اندامهای فوقانی و شکستگی های ا

ی  کمر -ای تحتانی، لگن، ران، دنده ها و مهره های سینه

 را شرح دهد. 

از فرایند پرستاری به عنوان چارچوبی برای مراقبت از -

 سالخوردگان مبتلا به شکستگی مفصل ران استفاده کند . 

پرسش و 

 پاسخ

 زمان

01 

 دقیقه

 تظاهرات بالینی شکستگی -

دامات فوری برای درمان اق-

 شکستگی

روشهای جااندازی و بی حرکت -

 کردن شکستگی ها 

 درمان شکستگی های باز-

 فرایند پرستاری در شکستگی -

روشهای پیشگیری از عوارض -

 زودرس و تأخیری شکستگی 

 شکستگی در مناطق خاص -

مراقبت در شکستگی های -

 خاص 

فرایند پرستاری در شکستگی -

 مفصل ران 

01 

2 

 

 

02 

 

01 

01 

02 

 

01 

01 

01 
 

 خنرانی س

 مباحثه -

مسئله -

 مدار

- 

دیتاپروژکتو

 ر

 اسلاید -

عکس و  -

 تصویر 
 

پرسش 

 و پاسخ

 زمان

02 

 دقیقه

حضور –

 در کلاس

شرکت - 

در بحث 

 گروهی
  

مشارکت -

فعال در 

 کلاس

آزمون -

مرحله ای و 

 پایان ترم 
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 ـ ارزشیابی آغازین( کلاس

زمان  رئوس مطالب
 )دقیقه(

روش 

 تدریس

وسایل  کمك 

 آموزشی

ارزشیابی در حین 

 تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی تکمیلی
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 دانشجو باید بتواند:

اتیولوژی، اپیدمیولوژی، -

پاتوفیزیولوژی و تظاهرات بالینی 

ماتوئید و آرتریت رو

استئوآرتریت را مقایسه و از هم 

 افتراق دهد.

جراحی و  ،اقدامات درمانی طبی-

ه پرستاری از بیماران مبتلا ب

 آرتریت روماتوئید را شرح دهد . 

اتیولوژی، پاتوفیزیولوژی و -

تظاهرات بالینی لوپوس اریتماتوز  

 را شرح دهد . 

اقدامات درمانی طبی و  -

پرستاری از بیماران مبتلا به 

 لوپوس اریتماتوز را شرح دهد . 

 زمان پرسش و پاسخ

 دقیقه 01

علل و پاتوفیزیولوژی -

 آرتریت روماتوئید 

دامات درمانی و مراقبت اق -

 در آرتریت روماتوئید 

علل، پاتوفیزیولوژی و -

تظاهرات بالینی لوپوس 

 اریتماتوز 

اقدامات درمانی و پرستاری -

در مراقبت از لوپوس 

 اریتماتوز
 

52 
 

 

52 

 

51 

 

 

52 

 خنرانی س

 مباحثه -

مسئله -

 مدار

وایت برد و  -

 ماژیک

-

 دیتاپروژکتور

 اسلاید -

فیلم  -

  آموزشی
 

پرسش 

 و پاسخ

 زمان

02 

 دقیقه

حضور –

 در کلاس

شرکت - 

در بحث 

 گروهی
  

مشارکت فعال -

 در مباحثه

تهیه پمفلت -

 آموزشی

آزمون مرحله ای -

 و پایان ترم 
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 نشجو باید بتواند:دا

اتیولوژی، اپیدمیولوژی، -

پاتوفیزیولوژی و تظاهرات بالینی 

توضیح داده، ستئوآرتریت را ا

آنرا از آرنریت روماتوئید افتراق 

 .دهد

جراحی و  ،اقدامات درمانی طبی-

پرستاری از بیماران مبتلا به  

 استئوآرتریت را شرح دهد . 

اتیولوژی، پاتوفیزیولوژی و -

را اسکلرودرمی بالینی تظاهرات 

 شرح دهد . 

اقدامات درمانی طبی و  -

پرستاری از بیماران مبتلا به  

 اسکلرودرمی را شرح دهد . 

 زمان پرسش و پاسخ

 دقیقه 02

علل و پاتوفیزیولوژی -

 استئوآرتریت 

اقدامات درمانی و مراقبت -

 از استئوآرتریت 

علل و پاتوفیزیولوژی و -

 می تظاهرات بالینی اسکلرودر

اقدامات درمانی و پرستاری -

 در مراقبت از اسکلرودرمی 

 
 

52 

 

52 

 

52 

 

52 

 

 خنرانی س

 مباحثه -

مسئله -

 مدار

وایت برد و  -

 ماژیک

-

 دیتاپروژکتور

 اسلاید -

فیلم  -

  آموزشی
 

پرسش 

 و پاسخ

 زمان

02 

 دقیقه

حضور –

 در کلاس

شرکت - 

در بحث 

 گروهی
  

مشارکت فعال -

 مباحثهدر 

ت تهیه پمفل-

 آموزشی

آزمون مرحله ای -

 و پایان ترم 
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