
 

 به نام خدا

 نژاد   : فائزه نوروزیرشته تحصیلی : بهداشت                                                                                                نام استاد                                                      2 : تعداد واحد پاتولوژی جغرافیایی ایران عنوان درس: 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 .ی را بیان نمایدولوژیدمیوجوه مشترک و افتراق آن با اپ و خچهیتار یی را تعریف و ایجغراف یپاتولوژ باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:           1شماره جلسه:

 ویژه  در پایان کلاساهداف  

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
 

 .پزشكي جغرافيایي را تعریف كند -

 
پزشكي جغرافيایي در ایران  تاریخچه-

باستان را شرح داده به برخي از باورهاي 
 .پویاي آنان اشاره كند

 
 
تاثيراقليم هاي پنجگانه درسطح جهان  -

 را شرح دهد. ازدیدگاه ابن سينا
 
 
 يولوژيدميوجوه مشترک و افتراق آن با اپ -

 دینما انيرا ب

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

 
لمي است كه به شناخت عوامل طبيعي و ع -

 اقليمي موثر بر سلامت و بيماري انسان
 
قرن  55بقراط )پدر علم طب(  نهيزم نیدر ا -

كه طالب هنر  يآن كس ».دیگو يم شيپ
است،لازم است كه قبل از همه به  يپزشك

 .دیفصول توجه نما راتيتاث
 
 اقليم اوّل، منطقه استوایي -

 نطقه گرمسيرياقليم دوّم، م        
 اقليم سوّم، منطقه نيمه گرمسيري       

 اقليم چهارم، منطقه معتدله       
 اقليم پنجم، منطقه قطبي        

 
لازم  يپزشك يايمفهوم جغراف نييتب يبرا -

 ياز دو علم پزشك يكل يفیاست،ابتدا تعر
 ارائه گردد ايوجغراف

30 
 
 
 
 

50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03 

 سخنراني  
 

 كتور دیتا پروژ -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقيقه 5

شركت  -
در بحث 

 گروهي
 

فعاليت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله - 
  ترم انیو پا يا

 

 

 



 

 

 

 .را شرح دهد ییایجغراف یو پزشک ییایجغراف یپاتولوژ یعمل یموضوع وکاربردها تیاهم باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:          2شماره جلسه:

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 بتواند:دانشجو باید 
را  یيايجغراف يپاتولوژ يعمل يكاربردها -

 بيان كند.
 
 
 

كاربردهاي باليني آگاهي نسبت به تاثير -
 .شرایط اقليمي را توضيح دهد

 

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

عليرغم محدودیت جغرافيایي بسياري از  -
بيماري هاي مُسري،مسافرت هاي سریع 

ف بين السير و مبادلــه كالاهاي مختل
 كشوري

 
 
 آگاهي نسبت به تاثير شرایط اقليمي -

03 

 

 

 

 

 

 

 

03 

 سخنراني  
 

 دیتا پروژكتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقيقه 5

شركت  -
در بحث 

 گروهي
 

فعاليت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله - 
  ترم انیو پا يا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 را شرح دهد. هفت گانه ( یمهای)اقل  کیکشور از لحاظ اکولوژ یبند میتقس دباش قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:          3شماره جلسه:

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

کمک  وسایل

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:

وضعيت كلّي كشور ایران از نظر شرایط  -
اقليمي را شرح داده هفت اقليم كشور را نام 

 .ببرد

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

مناطق ساحلي دریاي خزر كه به دو قسمت -
 شود شرقي تقسيم ميغربي ـ مركزي و 

ب ـ مناطق ساحلي خليج فارس و دریاي 
عمان كه به دو قسمت غربي و شرقي تقسيم 

 شود مي
  ج ـ منطقه كوهستاني و مرتفع فلات مركزي

  د ـ مناطق كوهپایه اي فلات مركزي

  ه ـ مناطق صحرایي 
 
 
 
 
 
 

 سخنراني   113
 

 دیتا پروژكتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 قهدقي 5

شركت  -
در بحث 

 گروهي
 

فعاليت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله - 
  ترم انیو پا يا

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 را بیان نماید. آنها بر بدن انسان یگذار ریتأث یو چگونگ مهایاجزاء بوجود آورنده اقل باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 اعتس 2مدت  زمان جلسه:            4شماره جلسه:

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
 ها را شرح دهد. ميلكننده اق نييعوامل تع

 
 
 
 

بر بدن انسان   ارتفاع از سطح دریا ريتاث -
 را شرح دهد.

 
 
 
 
 
بر بدن انسان  را شرح  فاصله از دریا ريتاث-

 دهد.
 
 
بر بدن انسان  را عرض جغرافيایي  ريتاث -

 شرح دهد.
 
 
 
 

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

 
 -عبارتند از : تابش آفتاب يعوامل اصل-

 . آسماني نزولات – باد –رطوبت  -هوا يدما
عبارتند از : ارتفاع از سطح  يفرع عوامل

 یياجغرافي عرض – ادری از فاصله – ایدر
 
 يميكاهش فشار رابطه مستق نكهینظر به ا -

 راتييداشته و تغ ایبا ارتفاع از سطح در
و كاهش رطوبت ،  شیافزا همچون يگرید

عوارض  ریشدت بارش و نوع آن و سا
 مورد نی، متاثر از ا یيايافجغر

 راتييتواند تغ يعامل م نیباشند،ا يم
 بوجود آورد ميرا در اقل يمحدود

 

 بر بدن انسان   ایفاصله از در ريتاث -
هر چه  يشمال مكرهيو در ن يفعل طیدر شرا

بالا حركت  يبه عرضها نیيپا ياز عرضها
همچون  يگریعوامل د نكهیا شرط به ميكن

و دشتها و  اهایدر ،یيايعوارض جغراف
 ريتاث يب ای باشندجنگلها وجود نداشته

هوا سردتر شده كه با  ستیبا يباشند،م
 نیكه درا یيكشورها ميبه اقل ينگاه

 يم دیيقرار دارند صحت موضوع تأ فيط
 شود

 

03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03 

 

 

 

 

 

 

 

 

03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03 

 سخنراني  
 

 دیتا پروژكتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 قيقهد 5

شركت  -
در بحث 

 گروهي
 

فعاليت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله - 
  ترم انیو پا يا

 



 

 

 

 را شرح دهد. بر بدن انسان یمیعوامل اقل نیمهمتر راتیتأث باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:            5شماره جلسه:

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
بر بدن انسان  را شرح  دماي هوا  ريتاث-

 دهد.

 

 
 را بيان كند.بر بدن انسان   باد  ريتاث-
 
را بر بدن انسان   نزولات آسماني ريتاث-

 شرح دهد.

 

 

 رطوبت بر بدن انسان  را شرح دهد. ريتاث-

 

 
 
 
 

تابش خورشيد بر بدن انسان  را  ريتاث-
 شرح دهد.

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

 

انسان در هر شرایطي متأثر از درجه -
خویش است ، حرارت حرارت محيط اطراف 

زیاد موجب ضایعات متابوليك و در مواردي 
 خشكي تنفس مي گردد ، 

 باد  بر بدن انسان   ريتاث-
 بر بدن انسان   ينزولات آسمان ريتاث -
هنگاميكه هواي تنفس خشك و فاقد  -

رطوبت كافي است غشاي نازک بيني ، گلو 
وقسمت فوقاني دستگاه تنفسي متأثر مي 

شرایط آب و هوایي چنا  شود و در چنين
نچه بدن ضعيف و آماده پذیرش بيماریهاي 
دستگاههاي فوق الذكر بوده و محيط الوده 

 به ميكروب

تأثير تابش خورشيد در بهبود بيماریهاي -
نرمي استخوان، دردمفاصل ، روماتيسم و 

 چنين نباید وصف این با شده ثابت …
 پرتوهاي انواع و اجزاء تمام كه پنداشت
 موجودات براي خورشيد سطح از هجداشد

 تاس مفيد انسان جمله از زنده

 

03 

 

 

 

03 

 

 

03 

 

 

 

 

03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03 

 سخنراني  
 

 دیتا پروژكتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقيقه 5

شركت  -
در بحث 

 گروهي
 

فعاليت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله - 
  ترم انیو پا يا

 

 

 

 



 را بیان نماید. مربوط میدر اقل کیولوژیدمیاپ یهایژگیبر و دیخزر با تأک یایدر یساحل غربی  مرکزی در مناطق عیشا یهایماریبباشد  قادررس : دانشجو هدف کلی د

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:           6شماره جلسه:

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ کلاس شروع 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
بيماري هاي شایع در ناحيه غربي  مركزي -

 . سواحل دریاي خزر را نام ببرد
 
 
 
 
  

 
زمينه را براي كه  هشرایط اقليمي این منطق-

بروز و شيوع برخي از بيماري ها مساعد 
 را شرح دهد. كند مي

 
 
 
 
 
 

نحوه انتقال سيكل زندگي ،منابع و مخازن، -
و نحوه پيشگيري از  و دوره قابليت سرایت

را   استرونژیلوئيدس استركوراليس انگل
 بيان نماید.

  

 

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

واحل دریاي خزر، شامل این منطقه از س -
وجود  باشد. استان گيلان ومازندران مي

جنگل به عنوان پناهگاه حيوانات جنگلي كه 
ممكن است مخازن بسياري از بيماري هاي 

این اقليم  .مشترک انسان و حيوان باشند
تواند جایگاه طبيعي بسياري از بيماري  مي

هاي مشترک بين حيوانات و انسان و نيز 
نگلي و مخصوصا انگلهاي آلودگي هاي ا

 روده اي باشد
 
توقّف  .منطقه اي است مرطوب و پرُ باران -

اجباري ابرها در دامنه شمالي البرز توليد 
لذا این ناحيه پوشيده از  نماید بارندگي مي

 باشد جنگل هاي سرسبز و انبوه مي
 
  بسيار پيچيده بوده-

گيرد  به دو شكل انگلي، و آزاد، صورت مي
ایجاد عفونت در انسان : تماس  راه معمول

 پوست با خاک آلوده به لارو فيلاریفرم است

03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03 

 سخنراني  
 

 دیتا پروژكتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقيقه 5

شركت  -
در بحث 

 گروهي
 

فعاليت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله - 
  ترم انیو پا يا

 

 

 

 



 

 .دینما انیمربوط را ب میدر اقل کیولوژیدمیاپ یهایژگیبر و دیخزر با تأک یایدر یساحل غربی  مرکزی در مناطق عیشا یهایماریب باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:          7شماره جلسه:

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

از  دانشجو  قبل 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
 

،نحوه انتقال  يزندگ كليمنابع و مخازن، س -
از  يريشگيو دوره قابليت سرایت و نحوه پ

 . دینما انيدار را بكرم قلاب
 
 
 
 
 
،نحوه انتقال  يزندگ كليمنابع و مخازن، س-

از  يريشگيو دوره قابليت سرایت و نحوه پ
 .دینما انيانگل تنيا ساژیناتا  را ب

 
 
 

،نحوه انتقال  يزندگ كليمنابع و مخازن، س-
از  يريشگيو دوره قابليت سرایت و نحوه پ

. دینما انيانگل فاسيولا هپاتيكا را ب
 اریبيماري هاي قارچيه

 مالاریا و توكسوپلاسموزلپتوسپيروز

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

  
وجود دشت هاي ساحلي در كرانه هاي  -

و وجود مزارع  خزر،بارندگي هاي مكرر
برنج در این نواحي شرایط مناسبي را براي 

بقاي كرم قلابدار و تداوم بيماري ناشي از 
ن استان هاي ساكني آن فراهم كرده است

شمالي و افرادي كه به سواحل دریاي خزر 

باید از تماس طولاني  .نمایند مسافرت مي
مدت بدن خود با ماسه ها و خاک هاي نرم 

 اینگونه مناطق، خود داري نمایند.
 
،نحوه انتقال  يزندگ كليمنابع و مخازن، س-

از  يريشگيو دوره قابليت سرایت و نحوه پ
 انگل تنيا ساژینات

سيوليازیس، نوعي بيماري كرمي است فا-
كه به وسيله ترماتود دو جنسي به نام 

وفور حلزون هاي  شود فاسيولا ایجاد مي
خاكزي ميزبان فاسيولا هپاتيكا و فاسيولا 

ژیگانتيكا باعث شيوع بيماري ناشي از این 
 دو انگل در بين احشام منطقه گردیده

 

 

 

03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03 

 

 رانيسخن  
 

 دیتا پروژكتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقيقه 5

شركت  -
در بحث 

 گروهي
 

فعاليت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله - 
  ترم انیو پا يا

 

 

 



 

 .دینما انیمربوط را ب میدر اقل کیولوژیدمیپا یهایژگیبر و دیخزر با تأک یایدر یساحل غربی  مرکزی در مناطق عیشا یهایماریب باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:          8شماره جلسه:

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 تدریسارزشیابی درحین 

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
 

،نحوه انتقال  يزندگ كليمنابع و مخازن، س -
 از يريشگيو دوره قابليت سرایت و نحوه پ

 . دینما انيرا ب مالاریا
 
،نحوه انتقال  يزندگ كليمنابع و مخازن، س-

از  يريشگيو دوره قابليت سرایت و نحوه پ
 .دینما انيرا بزتوكسوپلاسمو

 
 

،نحوه انتقال و دوره قابليت منابع و مخازن-
را  لپتوسپيروزاز  يريشگيسرایت و نحوه پ

 .دینما انيب
 
منابع و مخازن،نحوه انتقال و دوره قابليت  -

 انيرا ب هاري از يريشگيسرایت و نحوه پ
 . دینما

 
منابع و مخازن،نحوه انتقال و دوره قابليت 

بيماري هاي از  يريشگيسرایت و نحوه پ
 . دینما انيرا ب قارچي

 

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

  
،نحوه  يزندگ كليمنابع و مخازن، س -

انتقال و دوره قابليت سرایت و نحوه 
 از مالاریا يريشگيپ
 
براساس مطالعات سرمي، پادتن -

توكسوپلاسما را در سرم ساكنين منطقه با 
 عيار بالایي مشاهده كرده اند

 
لپتوسپيراها، اسپيروكت هایي هستند كه -

از طریق ادرار حيوانات و انسان به آب ها 
و پس از تماس مخاط ها و  راه یافته

 نوشيدن آب هاي آلوده، به بدن راه یافته
 
هاري یكي از پرخطرترین بيماري هاي  -

 مشترک بين حيوانات و انسان است
و در سراسر كشور ایران و مخصوصا در  

 ي شمالياستان ها
 
گال و برخي از بيماري هاي قارچي عمقي، -

مانند مادورا مایكوزیس و مایستوما 
 )مخصوصا در كشاورزان و شاليكاران(
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03 

 

 

 

 

 

 

 

03 

 

 

 

 

 

 

03 

 سخنراني  
 

 دیتا پروژكتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقيقه 5

شركت  -
در بحث 

 گروهي
 

فعاليت  -
ر هر دانشجویان د

 جلسه     
امتحانات مرحله - 
  ترم انیو پا يا

 

 



 

 .دینما انیمربوط را ب میدر اقل کیولوژیدمیاپ یهایژگیبر و دیخزر با تأک یایدر یساحل شرقی در مناطق عیشا یهایماریب باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:          9شماره جلسه:

 ن کلاساهداف  ویژه  در پایا

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
 

سواحل  شرقيبيماري هاي شایع در ناحيه  -

 . خزر را نام ببرد دریاي
 
 
  

 
 

شرایط اقليمي این منطقه كه زمينه را براي -
بروز و شيوع برخي از بيماري ها مساعد 

 .كند را شرح دهد مي
 

در این ناحيه را شرح  فاویسماپيدميولوژي -
 دهد.

 
در این  ليشمانيوز پوستياپيدميولوژي -

 ناحيه را بيان كند.
 
در این ناحيه  سرطان مرىاپيدميولوژي -

 شرح دهد.

 

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

  
استان گلستان در ضلع شرقي دریاي خزر  -

و شامل  دشت گرگان و تركمن  قرار گرفته
 .باشد صحرا در جنوب رود اترک مي

 نظيرسرطانبيماري هاي 
مري،سوءتغذیه،آویتامينوز و كم خوني 

     وسِل و ليشمانيوز پوستي
ري تابستان گرم و زمستان اقليم گرمسي-

رستني هاي علفي یك مرتبه  .معتدل است
 پس از آغاز بارندگي پایيزي شروع شده

  كند و در تمام مدت زمستان زمين را سبز مي 
 باشد گاهي تابستان، بي باران و خشك مي

 فاویسم يولوژيدمياپ -
 
 
 ليشمانيوز پوستي يولوژيدمياپ -
 
 
 
 سرطان مرى يولوژيدمياپ -
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03 

 

 

 

 

 

03 

 

 

 

 

03 

 

 

 

 

 

03 

 

 

 

 

 سخنراني  
 

 دیتا پروژكتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقيقه 5

شركت  -
در بحث 

 گروهي
 

فعاليت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله - 
  ترم انیو پا يا



 

 

 را شرح دهد. مربوط میاقل کیولوژیدمیاپ یهایژگیبر و  دیبا تاک خلیج فارس و دریای عمان مناطق ساحلی در  عیشا یهایماریبباشد  قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:          11شماره جلسه:

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
 

شرایط اقليمي این منطقه كه زمينه را براي -
بروز و شيوع برخي از بيماري ها مساعد 

 .كند را شرح دهد مي
 
 
 
 

مناطق ساحلي خليج  بيماري هاي شایع در

 . ان را نام ببردفارس و دریاي عم
 
 
  

 
 
 را شرح دهد. اپيدميولوژى پيوک در ایران -

 

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

 

 از و بوده گرم و باران  این ناحيه ، كم -
 كمتر آب وفور و  گرمتر هوا شرق به غرب

آفتاب در این ناحيه گرم و شدید  شود . مي
بوده و بویژه به طرف شرق ، تابستان ها 

 ل تحمل مي باشد.غير قاب
وجود نخلستان ها و آب هاي سطحي محل 

نشوونماي لارو آنوفلهاي ناقل مالاریا در 
 .جنوب است

 
وجود نخلستان ها و آب هاي سطحي محل  -

نشوونماي لارو آنوفلهاي ناقل مالاریا در 
 جنوب

 
 
«  نهيكرمِ گ»به  یياروپا يدر بعض زبانها -

  معروف است«  نهیكرمِ مد»و 
 عیشا رانیدر جنوب ا شيد دو دهة پحدو تا

 بود

 
 

02 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

02 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

02 

 سخنرانی  
 

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقیقه 0

شرکت در  -
 بحث گروهی

 

فعالیت دانشجویان  -
 در هر جلسه     

امتحانات مرحله ای - 
 و پایان ترم 

 
 

 

 

 



 مربوط را شرح دهد. میاقل کیولوژیدمیاپ یهایژگیبر و  دیسلسله جبال زاگرس با تاک یجنون بیش یدر مناطق کوهستان عیشا یهایماریب باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:        11شماره جلسه:

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ین(ارزشیابی آغاز

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
 
 
شرایط اقليمي این منطقه كه زمينه را براي -

بروز و شيوع برخي از بيماري ها مساعد 

 .كند را شرح دهد مي
 
 
 يدر مناطق كوهستانبيماري هاي شایع -

بيان سلسله جبال زاگرس را  يجنون بيش
 نماید.

 

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

شرایط اقليمي این منطقه كه زمينه را براي  -
 بروز و شيوع برخي از بيماري ها

 
 
 
 
 
 يبيماري هاي شایع در مناطق كوهستان-

 سلسله جبال زاگرس يجنون بيش
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03 

 

 

 سخنراني  
 

 دیتا پروژكتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقيقه 5

شركت  -
در بحث 

 گروهي
 

فعاليت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله - 
  ترم انیو پا يا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 را شرح دهد. مربوط میاقل کیولوژیدمیاپ یهایژگیوبر   دیبا تاک یفلات مرکز یدر مناطق معتدله وکوهستان عیشا یهایماریبباشد   قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:           12شماره جلسه:

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 درحین تدریسارزشیابی 

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
 
شرایط اقليمي این منطقه كه زمينه را براي  -

بروز و شيوع برخي از بيماري ها مساعد 

 .كند را شرح دهد مي
 
 
بيماري هاي شایع در مناطق معتدله -

 . را نام ببرد يفلات مركز يوكوهستان
 
ه انتقال و دوره منابع و مخازن،نحو -

كيست از  يريشگيقابليت سرایت و نحوه پ
  دینما انيرا ب هيداتيك

 
 
 
 
 
منابع و مخازن،نحوه انتقال و دوره قابليت -

را  تب مالتاز  يريشگيسرایت و نحوه پ
  دینما انيب

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

هاى مرتفع را شامل  این مناطق كوهستان -

ت، بارندگى از ارتفاعى در ارتفاعا .شوند مى
شود،  معين كمتر و نيز ميزان تبخير كم مى

بنابراین به نسبت ارتفاع، آب و هوا سردتر 
 شود  تر مى و خشك

 
 كيست هيداتيك،هاري،تب مالت،-

كالاآزار،سالك پوستي 
 شهري،تریكوسترونژیلياز و تب راجعه

 
ساكنين مناطق كوهپایه در تماس با خاک  -

م انگل اكينوكوكوس یا سگ آلوده به تخ
گرانولوزوس، تخم این كرم را بلعيده و به 

  . هيداتيدوز، مبتلا مي شوند
آمار بيست ساله نشان داده است كه اغلب 

موارد انساني هيداتيدوز ایران از این منطقه 
 بوده است

 
منابع و مخازن،نحوه انتقال و دوره  -

از تب  يريشگيقابليت سرایت و نحوه پ
 مالت

 
 
 

 
02 

 
 
 
 
 
 
 
 

02 
 
 
 
 

02 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

02 

 سخنرانی  
 

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقیقه 0

شرکت در  -
بحث 

 گروهی
 

فعالیت دانشجویان  -
 در هر جلسه     

امتحانات مرحله - 
 ای و پایان ترم 

 

 



 

 مربوط را شرح دهد. میاقل کیولوژیدمیاپ یهایژگیبر و  دیبا تاکمرکزی فلات ستانی کوهدر مناطق  عیشا یهایماریب باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:          13شماره جلسه:

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

ک وسایل کم

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
منابع و مخازن،نحوه انتقال و دوره قابليت -

  دینما انيرا ب كالاآزار  علائمسرایت و 

 

 
منابع و مخازن،نحوه انتقال و دوره قابليت -

 يريشگيسرایت و نحوه پ
  دینما انيرا ب تریكوسترونژیليازاز

 
 
 

منابع و مخازن،نحوه انتقال و دوره قابليت -
را  تب راجعهاز  يريشگيسرایت و نحوه پ

  دینما انيب
 
 
 
 
 
 

منابع و مخازن،نحوه انتقال و دوره قابليت -
را  آسكاریساز  يريشگيسرایت و نحوه پ

 دینما انيب

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

ره منابع و مخازن،نحوه انتقال و دو -
 قابليت سرایت و علائم  كالاآزار

انگل روده اي دام و انسان است كه در بين -

 . ساكنين روستایي شایع مي باشد
به دليل اینكه در مناطق كوهستاني  

ساكنين، فضولات دام ها را جمع آوري كرده 
به عنوان سوخت زمستاني و پختن نان از 

 آن ها استفاده مي كنند
ي اسپيروكتي تب راجعه، نوعي بيمار -

 است كه به وسيله بندپایان، منتقل شده
و با حملات مكرر تب و وجود اسپيروكت در  

 خون )اسپيروكتمي(، مشخص مي گردد
د كنه هاي اورنيتودوروس وجو

كه ميزبان آن خارپشت مي  تارتاكوفسكي
باشد تب راجعه كنه اي نيز در این ناحيه 

 ایران یافت مي گردد.
محدود به نواحي  انتشار آسكاریس نيز-

جلگه هاي مرتفع و مناطق كشاورزي و 

زیرا به دليل وجود  . كوهپایه اي مي باشد
خاک مستعد كشاورزي همراه با استفاده 

كود انسان در این مناطق انتقال تخم آلوده 
كننده را از طریق خوردن سبزي و كاهو به 

 ساكنين تسهيل مي كند
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03 

 

 

 

 

 سخنراني  
 

 دیتا پروژكتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقيقه 5

شركت  -
در بحث 

 گروهي
 

فعاليت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله - 
  ترم انیو پا يا



 

 

 را شرح دهد. مربوط میاقل کیولوژیدمیاپ یهایژگیبر و  دیو دشت لوت با تاک یمرکز ریدر مناطق اطراف کو عیشا یهایماریبباشد   قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:           14شماره جلسه:

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 رحین تدریسارزشیابی د

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
شرایط اقليمي این منطقه كه زمينه را  - -

براي بروز و شيوع برخي از بيماري ها 

 .كند را شرح دهد مساعد مي
 
 
 
 
 ریبيماري هاي شایع در مناطق اطراف كو-

 .و دشت لوت را نام ببرد يمركز
 
 
 
 

، 
در این منطقه را  طان پوستسراپيدميولوژي 

 شرح دهد.

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

مناطقي كه بين سلسله جبال البرز و زاگرس  -

به دليل ممانعت این كوه ها . محصور شده است
از ورود رطوبت و ابرهاي باران زا منطقه اي 

 شامل و  با بارندگي كم ،خشك و كویري. است
 .شد با مي كویر دشت و لوت دشت

اغلب این مناطق ،خشك،بي آب و و تقریباً خالي از 
 سكنه مي باشد

 
 تابش آفتاب سوزان بر روي شن ها ، -
 باتلاق ها، و  فقدان آب هاي سطحي 

 وجود آب به صورت قنات سر پوشيده،
 فقدان حيوانات به علّت كمبود مواد غذایي،

سبب كاهش بروز و شيوع بسياري از بيماري 
و انگلي وبيماري هاي هاي عفوني روده اي 

 . مشترک بين حيوانات و انسان شده است
 
رقم ابتلا به سرطان  نیكه بالا تر یياستان ها -

از كشور واقع اند كه  يپوست را دارند ،در نواح
 يانرژ یيايجغراف يها يژگیو يبه اقتضا

نموده واز  افتیدر ديرا از خورش يشتريب
 برخوردارند يشتريب شنينسولیا

02 
 
 
 

 خنرانیس  
 

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقیقه 0

شرکت در  -
بحث 

 گروهی
 

فعالیت دانشجویان  -
 در هر جلسه     

امتحانات مرحله - 
 ای و پایان ترم 

 

 

 

 



 مربوط را شرح دهد. میاقل کیولوژیدمیاپ یهایژگیبر و  دیتاک و دشت لوت با یمرکز ریدر مناطق اطراف کو عیشا یهایماریدانشجو قادر باشد  بباشد  قادرهدف کلی درس : دانشجو  

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:            15شماره جلسه:

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 شیآموز
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
 
منطقه را شرح  نیدر ا تراخم يولوژيدمياپ

 .دهد 
 
 
 
 
 

منطقه را  نیسوء تغذیه در ا يولوژيدمياپ
 شرح دهد ، 

 
 
 
 
 

منطقه را شرح دهد  نیدر ا سل يولوژيدمياپ
. 

 

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

تفاوت شدت و شيوع تراخم در مناطق  -
هاى بهداشت فردى   مختلف وابسته به تفاوت

و استانداردهاى زندگى مردم، وضعيت آب و 
هوائي، سن شایع شروع بيمارى و تعداد و 

هاى باكتریائى چشمى همزمان  نوع عفونت
 باشد با تراخم مى

 
 
 سوء تغذیه يولوژيدمياپ -
 
 
 
 
 
 وزش بادوجود گرد و خاک همراه  -
  و برخاستن طوفان هاي شني 

و عوامل دیگرشاید كمبود  و بدي تغذیه
زمينه ساز شيوع بيماري هایي چون  لبنيات

 سل،گردیده است.
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03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03 

 

 

 

 

 سخنراني  
 

 دیتا پروژكتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقيقه 5

شركت  -
در بحث 

 گروهي
 

فعاليت  -
ن در هر دانشجویا
 جلسه     

امتحانات مرحله - 
  ترم انیو پا يا

 

 

 

 



 

 

 را بیان نماید. و رابطه آن با سلامت جامعه ایاروپا و آس تیترانز ریسواحل و بنادر در مس کیت یکشور از نظر ژئوپل یکیاکولوژ طیشراباشد  قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 تساع 2مدت  زمان جلسه:          16 شماره جلسه:

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
 
 

 يور از نظر ژئوپلكش يكیاكولوژ طیشرا -
اروپا  تیترانز ريسواحل و بنادر در مس كيت

را بيان  و رابطه آن با سلامت جامعه ايو آس
 نماید

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

 يكشور از نظر ژئوپل يكیاكولوژ طیشرا
اروپا  تیترانز ريسواحل و بنادر در مس كيت

 را و رابطه آن با سلامت جامعه ايو آس

 انيسخنر   113
 

 دیتا پروژكتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقيقه 5

شركت  -
در بحث 

 گروهي
 

فعاليت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله - 
  ترم انیو پا يا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 را شرح دهد. ییو هواآب  راتیی، تغ نویال ن دهی، پد هایماریب یدیو ناپد یدی، نوپد یدیبازپدباشد  قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:          17 شماره جلسه:

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 یرانفراگ

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:

گرم شدن دماي كره زمين، و تاثير آن بر  -
را  انتشار جغرافيایي بيماري هاي گرمسيري

 بيان كند.
 
پيش بيني وضعيت انتشار جغرافيایي -

 را شرح دهد. بيماري ها در آینده
 
 

 
و بازپدیدي  عوامل موثر بر نوپدیدي-

 را شرح دهد. هابيماری
 
اثير تغييرات دموگرافيك بر نوپدیدي و ت-

 را بيان نماید بازپدیدي بيماري ها
 
بر  تغييرات اكولوژیك شهريتاثير -

 نوپدیدي بيماریها بيان نماید.
بر  تاثير تغييرات و تطابق ميكروب ها-

 بازپدیدي بيماریها شرح دهد.

پرسش 
و 

 پاسخ

زمان       
5 

 دقيقه

ري هاي انتشار و بروز بسياري از بيما  -
عفوني، مستقيما در ارتباط با مناطق 

جغرافيایي، شرایط اقليمي و عوامل انساني 
 است

گاهي بالا بودن ميزان برخي از بيماري ها -
در بعضي از مناطق، ارتباط مستقيمي با 

و صرفا ناشي از شيوه  شرایط اقليمي ندارد
  هاي زندگي مردم آن مناطق است

 
ي بين افزایش سفرهاي تجارتي سياحت-

  المللي و جهاني شدن موادّ غذائي
  پيشرفت هاي صنعتي و ماشينيسم

ازدحام جمعيت در شهرها و مهاجرت دسته -
 جمعي،

بازپدیدي طاعون، كلرا و تب دانگ در -
  بسياري از نقاط جهان تا حدود زیادي

ناشي از رشد سریع حاشيه نشيني در 
 شهرهاي بزرگ جهان

حاصل نوپدیدي برخي از بيماري ها -
تغييرات ژنتيك و ظهور سویه هاي جدیدي 

 باشد از عوامل عفونتزاي موجود، مي
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02 
 
 

02 
 
 
 
 
 

02 

 سخنرانی  
 

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقیقه 0

شرکت در  -
بحث 

 گروهی
 

فعالیت دانشجویان  -
 در هر جلسه     

امتحانات مرحله - 
 یان ترم ای و پا

 


