
 به نام خدا

 نام استاد: فائزه نوروزی نژاد                        رشته تحصیلی : بهداشت                                                                                                       2 : تعداد واحد          رانیدر ا عیشا یها  یماریب یولوژیدمیاپ عنوان درس: 

 بیان کند . را یساز منیا و ها تیاولو نییو تع هایماریب عیتوز ها،یماریانتقال و کنترل ب یراهها ، یعوامل خطر سلامترا تعریف و ی ولوژیدمیاپ باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:                                                                   1شماره جلسه:    

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 تدریسارزشیابی درحین 

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
 کند. فیرا تعر یولوژیدمیاپ -
 
 را بیان کند. یعوامل خطر سلامت -
 
 را بیان کند. هایماریب عیتوزچگونگی  -
 

 ی بیماری را  ها تیاولو نییتعچگونگی  -
 بیان کند.

 
 راههای انتقال و کنترل بیماری را بیان کند. -
 
 
 جهت بیماریها را بیان  یساز منیاراههای  -

 کند.
 
 

پرسش 
 و پاسخ

زمان       
 دقیقه 5

 
 تیو در جمع گذرد یم تیآنچه  بر جمع -

 افتد یاتفاق م
 یعوامل خطر سلامت -
 

بر اساس زمان ،  هایماریب عیتوز یچگونگ
 مکان و شخص

 
 یماریب یها  تیاولو نییتع-
 
 انتقال مستقیم و غیر مستقیم-
 
 
استفاده از واکسن ها، توکسوئید ها و -

گاماگلوبولین ها به منظور ایجاد ایمنی و 
حفظ سلامتی افرادی که در معرض خطر 

 ابتلاء به بیماری عفونی خاصی هستند
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 سخنرانی  
 

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقیقه 5

شرکت  -
در بحث 

 گروهی
 

فعالیت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله  - 
 ترم انیو پا یا

 

 

 

 

 



 .شرح دهد  را   سرخک و بیماری   و عوارض آن یاسترپتوکوک یعفونتها ، یحاد تنفس یعفونتها ا شاملهو قیمنتقله از طر یعفونتها یولوژیدمیاپ   باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:            2شماره جلسه:        

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 یارزشیاب

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
 و عوارض آن یاسترپتوکوک یعفونتها-
  انواع عفونت های حاد تنفسی را نام ببردو
اپیدمیولوژیك انواع عفونت  خصوصیات-

 های حاد تنفسی را توصیف کند
و ماه  2در شیرخوار کمتر از  را عوامل خطر-

 بیان نمایدکودکان 
بیان درمان مناسب برای کودك مبتلا را -

 . نماید
سرخك اهمیت بهداشتی مبارزه با بیماری -

  را توضیح دهد
سرخك نهفتگی و سیر طبیعی بیماری  دوره-

 . را شرح دهد
  را شرح دهدسرخك  زمانی بیماری  روند-
سن، جنس، شغل و موقعیت اجتماعی  تاثیر-

 . را توضیح دهد سرخك بر روند 
و مقاومت در مقابل بیماری  حساسیت-

 .دهدرا شرح سرخك 
 

 .را نام ببرد سرخكو مخازن بیماری  منابع-
 
 و ایمنوپروفیلاکسی واکسیناسیون نحوه-

 .را توضیح دهد سرخكعلیه بیماری 

پرسش 
 و پاسخ

زمان       
 دقیقه 5

 
 و عوارض آن یاسترپتوکوک یعفونتها -
 

خصوصیات اپیدمیولوژیك انواع عفونت -
 های حاد تنفسی

ماه  2شیرخوار کمتر از عوامل خطر را در --
 و کودکان

 درمان مناسب برای کودك مبتلا-
 
 اهمیت بهداشتی مبارزه با بیماری سرخك-
 
دوره نهفتگی و سیر طبیعی بیماری -

 سرخك
 
 روند زمانی بیماری  سرخك-
 
 تاثیر سن، جنس، شغل و موقعیت اجتماعی-
 
 حساسیت و مقاومت در مقابل بیماری-
 
 بیماری سرخكمنابع و مخازن --
 
 نحوه واکسیناسیون علیه بیماری سرخك-
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 سخنرانی  
 

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقیقه 5

شرکت  -
در بحث 

 گروهی
 

فعالیت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله  - 
 ترم انیو پا یا



 ساعت 2مدت  زمان جلسه:            3شماره جلسه:        شرح دهد  را  جذامو   سرفه اهیس شامل  منتقله از راه هوا بیماریهای یولوژیدمیاپ باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 آغازین(ارزشیابی 

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
اهمیت بهداشتی مبارزه با عامل بیماری و

  را توضیح دهدسیاه سرفه بیماری 
زمانی  روند و نهفتگی و سیر طبیعی دوره-

 . را شرح دهدسیاه سرفه بیماری 
سن، جنس، شغل و موقعیت اجتماعی  تاثیر-

 . را توضیح دهد سیاه سرفه بر روند 
سیاه و مقاومت در مقابل بیماری  حساسیت-

 دهد.را شرح سرفه 
را نام  بیماری سیاه سرفهو مخازن  منابع-

 .ببرد
سیاه واکسیناسیون علیه بیماری  نحوه-

 .را توضیح دهد سرفه
 .بهداشتی جذام را بیان کنداهمیت -

اهمیت اجتماعی کشف به موقع و درمان   -

 .صحیح جذام را توضیح دهد

تاثیر عوامل مساعد  و سیر طبیعی جذام-

کننده بر میزان بروز و شیوع بیماری را 

 بیان کند.

وضعیت فعلی جذام در سطح جهان و ایران -

 .را توضیح دهد

منابع و مخازن و راه های انتقال بیماری  -

  .را توضیح دهدراه های پیشگیری و

پرسش 
 و پاسخ

زمان       
 دقیقه 5

 
واهمیت بهداشتی مبارزه با  یماریعامل ب -

 سرفه اهیبیماری س

دوره نهفتگی و سیر طبیعی و روند زمانی -
 سرفه اهیبیماری س

تاثیر سن، جنس، شغل و موقعیت  -
 اجتماعی

 حساسیت و مقاومت در مقابل بیماری-
 یماریمنابع و مخازن ب -
 نحوه واکسیناسیون علیه بیماری--
 
 اهمیت بهداشتی جذام--
 
 کشف به موقع و درمان صحیح جذام -
 
سیر طبیعی جذام و تاثیر عوامل مساعد  -

 کننده بر میزان بروز و شیوع
 
وضعیت فعلی جذام در سطح جهان و  -

 ایران
 
مخازن و راه های انتقال بیماری  منابع و -

 وراه های پیشگیری
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 سخنرانی  
 

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقیقه 5

شرکت  -
در بحث 

 گروهی
 

فعالیت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله  - 
 ترم انیو پا یا

 

 



 . شرح دهد  را  یمننگوکوک تیمننژو سلبیماریهای منتقله از راه هوا شامل  یولوژیدمیاپ باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:            4شماره جلسه:       

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 آغازین(ارزشیابی 

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:

 .عفونت سلی و بیماری سل را تعریف کند -
وضعیت جهانی و منطقه ای سل را  -

 .توضیح دهد

 .وضعیت بیماری در ایران را شرح دهد-
راه های انتقال سل، با تاکید بر مهمترین   -

 .راه را بیان کند

را شرح داده مزایای آن  DOTS استراتژی-
 .را متذکرّ شود

برنامه کشوری واکسیناسیون سل را بیان -
 .کند

 .پیشگیری ثانویهّ را توضیح دهد -

اهمیت بهداشتی مبارزه با عامل بیماری و-
  دهد را توضیحمننژیت مننگوککی بیماری 

زمانی  روند و نهفتگی و سیر طبیعی دوره-

 . را شرح دهد مننژیت مننگوککی بیماری
سن، جنس، شغل و موقعیت اجتماعی  تاثیر-

 . را توضیح دهد مننژیت مننگوککی بر روند
را و مقاومت در مقابل بیماری  حساسیت-

 دهد.شرح 

 .ببرد شرحرا بیماری  نحوه انتقال -
واکسیناسیون  نحوهکموپروفیلاکسی و-

 .علیه بیماری را توضیح دهد

پرسش 
 و پاسخ

زمان       
 دقیقه 5

 
 عفونت سلی و بیماری فیتعر -

 وضعیت جهانی و منطقه ای سل -
 وضعیت بیماری در ایران-

 راه های انتقال سل  -

 DOTS استراتژی-
 برنامه کشوری واکسیناسیون سل-
 پیشگیری ثانویّه -

که از میزان مرگ و از جمله بیماریهای است -
مـیر و عوارض نسـبتاً بالایـی برخوردار 

 است
 نایسریا مننژیتیدیس-

 - Subمنطقه زیر صحرای آفریقا )-

Saharan Africa که اصطلاحاً منطقه )
( نیز Meningitis Beltکمربـند مننژیت )

 شود نامیده می
عوامل محیطی مثل بارندگی کم، رطوبت -

 پائین، طوفان، گرد و خاك
افراد در معرض تماسهای مستقیم با -

 ترشحات فرد بیمار )از طریق بوسیدن،
 احیاء دهان به دهان، 

در کودکان ACواکسن سروگروپ - 
 % مؤثر 011تا  55ای و بالغین، بین  مدرسه
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 سخنرانی  
 

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

        زمان 
 دقیقه 5

شرکت  -
در بحث 

 گروهی
 

فعالیت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله  - 
 ترم انیو پا یا



      .شرح دهد  را  دیفوئیت و ییایحاد باکتر یاسهال هاا شامل آب و غذ قیاز طر یمنتقله ا یعفونت ها یولوژیدمیاپ باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:            5شماره جلسه:   

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
اهمیت بهداشتی مبارزه با عامل بیماری و -

  را توضیح دهدتیفوئید 
زمانی  روند و نهفتگی و سیر طبیعی دوره-

 . را شرح دهدتیفوئید بیماری 
سن، جنس، شغل و موقعیت اجتماعی  تاثیر-

 . را توضیح دهدبیماری  بر روند 
را تیفوئید و مقاومت در مقابل  حساسیت-

 دهد.شرح 

 .را نام ببرد بیماری تیفوئیدو مخازن  منابع-
راههای پیشگیری و درمان بیماری را  -

 توضیح دهد.
اهمیت بهداشتی مبارزه با عامل بیماری و-

  را توضیح دهدوبا 
را وبا زمانی بیماری  روند و سیر طبیعی -

 . شرح دهد
را بیماری  بر روند  سن، جنس تاثیر-

 . دهدتوضیح 
 را نام ببرد بیماری وباو مخازن  منابع-
راههای پیشگیری و درمان بیماری را -

 توضیح دهد.

پرسش 
 و پاسخ

زمان       
 دقیقه 5

 
 لیباس -كیستمیس الیباکتر یماریب كی -
  یفیسالمونلات ای دیفوئیت
،  یجیو با تب ممتد، سردرد و حالت گ -

 ینبض، بزرگ یکند ،ییاشتها یضعف ، ب

 Roseتنه )  یقرمز رو یها لکهطحال ،

sopts 
آب  ایمعمولا توسط غذا  یماریعامل ب -

 نیحامل ای مارانیادرار ب ایآلوده به مدفوع 
 شود یمنتقل م

را تا سه ماه  لیباس یحصبه ا مارانی% ب-01
 کنند یبعد از شروع علائم دفع م

 حساس هستند  یماریهمه مردم نسبت به ب-
دستها باآب و صابون  یشستشو تیاهم -

و صرف  هیبعد از اجابت مزاج و قبل از ته
 غذا

واهمیت بهداشتی مبارزه با  یماریعامل ب -
 وبا

 سیر طبیعی و روند زمانی -
 تاثیر سن، جنس -
 وبا یماریمنابع و مخازن ب-
 یماریو درمان ب یریشگیپ یراهها--
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 سخنرانی  
 

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقیقه 5

شرکت  -
در بحث 

 گروهی
 

فعالیت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله  - 
 ترم انیو پا یا

 



 

        .شرح دهد را  A, Eنوع  تیهپاتو  فلج اطفال شامل آب و غذا قیاز طر یمنتقله ا بیماریهای یولوژیدمیاپ باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:            6شماره جلسه:  

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 تدریسارزشیابی درحین 

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
فلج اطفال اهمیت بهداشتی مبارزه با بیماری 

  را توضیح دهد
زمانی  روند و نهفتگی و سیر طبیعی دوره-

 . را شرح دهدفلج اطفال بیماری 
سن، جنس، شغل و موقعیت اجتماعی  تاثیر-

 . را توضیح دهدبیماری  بر روند 
را فلج اطفال و مقاومت در مقابل  حساسیت-

 دهد.شرح 
را نام  بیماری فلج اطفالو مخازن  منابع-

 .ببرد
فلج واکسیناسیون علیه بیماری  نحوه-

 .را توضیح دهداطفال 

  A,E طبیعی هپاتیت های ویروسی سیر-
 کند.را ذکر 

 کند. را بیان   A,E زمانی هپاتیت روند-
سن، جنس، شغل و موقعیت اجتماعی  تاثیر-

 و عوارض هپاتیت تبر شیوع، بروز، شد

A,E  را توضیح دهد . 
حملات ثانویه و منابع و مخازن  میزان-

 . هپاتیت های ویروسی را ذکر کند

و نحوه  A,E در هپاتیت لیهاو پیشگیری-
 دهد.را شرح   A,E هپاتیتواکسیناسیون 

پرسش 
 و پاسخ

زمان       
 دقیقه 5

 
اهمیت بهداشتی مبارزه با بیماری فلج  -

 اطفال
دوره نهفتگی و سیر طبیعی و روند زمانی -

 بیماری فلج اطفال
تاثیر سن، جنس، شغل و موقعیت  -

 یماریاجتماعی بر روند  ب
 
 حساسیت و مقاومت در مقابل فلج اطفال-
  یماریمنابع و مخازن ب-
نحوه واکسیناسیون علیه بیماری فلج --

 اطفال

 A,Eسیر طبیعی هپاتیت های ویروسی  -
  A,Eروند زمانی هپاتیت -
  

تاثیر سن، جنس، شغل و موقعیت اجتماعی -
بر شیوع، بروز، شدت و عوارض هپاتیت 

A,E 
 
 میزان حملات ثانویه و منابع و مخازن--
 

و نحوه  A,Eپیشگیری اولیه در هپاتیت --
  ونیناسیواکس
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 سخنرانی  
 

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقیقه 5

شرکت  -
در بحث 

 گروهی
 

فعالیت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله  - 
 ترم انیو پا یا



 ساعت 2مدت  زمان جلسه:            7شماره جلسه:       . شرح دهد  را  سیازیبیآمو  سیازیاردیژ شامل آب و غذا قیاز طر یمنتقله ا بیماریهای یولوژیدمیاپ باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 درحین تدریسارزشیابی 

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
  یماریببهداشتی مبارزه با  تیهم ا-

 ژیاردیازیس را بیان کند.
 سیر تکاملی انگل را بیان نماید. -
 

 را بیان کند. یماریعوامل موثر در توسعه ب-
 
 علائم وراه انتقال بیماری را شرح دهد.-
 
و درمان  و کنترل  یریشگیپراههای -

 د.را توضیح دهژیاردیازیس 
 یماریببهداشتی مبارزه با  تیهما-

 آمیبیازیس  را بیان کند.
 سیر تکاملی انگل را بیان نماید. -
 
 را بیان کند. یماریعوامل موثر در توسعه ب-
 
 راه انتقال بیماری را شرح دهد.-
 
و درمان  و کنترل  یریشگیپراههای -

 د.توضیح دهرا آمیبیازیس 

پرسش 
 و پاسخ

زمان       
 دقیقه 5

 
دار  پروتوزوئرفلاژل  كی ایالامبلیاردیژ -

 باشد یم  یعفون  جاداسهالیا  عامل  که  است
 ستیو ک تیبه دو شکل تروفوزوئ-
  خوردن  قیازطر  در انسان ایلامبل ایاردیژ-
 قیاز طر ها ستیک .دیآ یوجودم  به  ستیک
و غذا   و آب شوند یم دفع  افراد آلوده  مدفوع 

 کنند یم را آلوده
  ، کاهش اسهال  یماریب  تظاهرات  نیتر عیشا -

در رشد   و نقص  یشکم ی، دردها وزن
 باشد یم
  یواجتماع  یفرد  بهداشت  اصول  تیرعا -

   یو بهداشت  سالم  یدنیآشام از آب  استفاده – 
  ییمواد غذا  بهداشت  تیرعا-
  یانسان  عفونت  سیازیبیآم -

 کایتیستولیباآنتامباه
 و مجرا روده بزرگ وارهیانگل در د نیا -
 ) ستی)فعال( و ک تیدو شکل تروفوزوئ -

 مقاوم(
   منتقل  آلوده  غذا وآب  قیاز طر  عفونت -
  انیدرمان مبتلا -

کارکنان رستوران ها و  یدوره ا شیآزما
 یبهداشت دفع- مطمئن یاستفاده از غذاها
 مدفوع و فاضلاب

01 

 

01 

 

 

 

01 

 

 

 

 

01 

 

 

01 

 

 

 

01 

 

 

 

01 

 

 

01 

 

 

01 

 

 

01 

 سخنرانی  
 

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقیقه 5

شرکت  -
در بحث 

 گروهی
 

فعالیت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات  - - 

 انیو پا یمرحله ا
  ترم

 

 



 ساعت 2مدت  زمان جلسه:           8شماره جلسه:         .شرح دهد را ( یروده ا یکرم ها) آب و غذا قیاز طر یمنتقله ا عفونت های یولوژیدمیاپ باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
کرم   یماریببهداشتی مبارزه با  تیاهم -

 قلابدار را بیان کند.
 سیر تکاملی انگل را بیان نماید. -
 

 را بیان کند. یماریعوامل موثر در توسعه ب-
 
 راه انتقال بیماری را شرح دهد.-
 
کرم و درمان  و کنترل  یریشگیپراههای -

 را توضیح دهد. قلابدار
کرم   یماریمبارزه با ب یبهداشت تیاهم-

 .کند انیرا ب اسکاریس
 .دینما انیانگل را ب یتکامل ریس -
 .را شرح دهد یماریراه انتقال ب-
و کنترل  و درمان کرم  یریشگیپ یراهها-

 د.ده حیرا توض آسکاریس
ان یرا باکسیورمبارزه با  یبهداشت تیاهم-

 .کند
 اکسیور را بیان کند را ه انتقال-
 آن را بیان کند. صیتشخ بیماری و علائم-
 
و درمان اکسیور را شرح  یریشگیپراههای -

 دهد

پرسش 
 و پاسخ

زمان       
 دقیقه 5

 نیتر عیقلابدار از شا یها با کرم یآلودگ-
 .انسان است یکرم یها یآلودگ

طول دارد و در mm 01-7این کرم در حدود -
 ی. داراکند یم یروده کوچك انسان زندگ

بالغ در قسمت  کرم برنده یضمائم دهان
 برد یسر م به كیروده بار یبالا

  تر درشت–ذرات خاك  یطیعوامل مح -
 – و رطوبت یبارندگ

 راه انتقال- 

  یبهداشت یاستفاده از توالت ها-
کفش  دنیو پوش یاستفاده از کود انسان عدم

 باتیاستفاده از ترک- بهداشت تیو رعا
 مبندازول درمان 

کرم   یماریمبارزه با ب یبهداشت تیاهم -
 سیاسکار

 انگل یتکامل ریس -
و کنترل  و درمان کرم  یریشگیپ یراهها -

 سیآسکار
  کرمك  آن به  که  شکل  ینخ  کرم ای وریاکس-
 ندیگو یم زین
تخم و آلوده شدن دست و تماس  قیاز طر-

 آلوده لیوسا- یتنفس یو مجار هوا با دهان
  ،تب منینش  اطراف  یجلد  وخارش  كیتحر-

 یزیوخونر  زخم جادی، ا در کودکان
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 سخنرانی  
 

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقیقه 5

شرکت  -
در بحث 

 گروهی
 

فعالیت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات  -- 

 انیو پا یمرحله ا
  ترم



         .شرح دهد  را   B,C یروسیو تیهپاتو   یمقاربت یهایماریبشامل  میاز تماس مستق یناش یعفونت ها یولوژیدمیاپ باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:            9شماره جلسه:

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 دروسخلاصه محتوای 
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
واتیولوژ ی  بیماری       اهمیت بهداشتى -

 سوزاك  و سیفلیس را بیان نماید.
را  سیر طبیعی بیماریدوره نهفتگی و -

 شرح دهد.

تأثیر سن، جنس، شغل و موقعیت    -
بر بروز  تأثیر عوامل مساعدکنندهو اجتماعى

 بیماری را شرح دهد.
منابع و بیماری و  هاى ثانویه میزان حمله-

 ٔ  دوره و بیمارى انتقال ٔ  مخازن، نحوه
 بیماری را شرح دهد. سرایت قابلیت

راههای پیشگیری و کنترل بیماری را شرح -
 دهد.

را  B,C طبیعی هپاتیت های ویروسی سیر-
 کند.ذکر 

 کند. را بیان  B,C زمانی هپاتیت روند-
سن، جنس، شغل و موقعیت اجتماعی  تاثیر-

و عوارض هپاتیت ها  تبر شیوع، بروز، شد

 . را توضیح دهد
حملات ثانویه و منابع و مخازن  میزان-

  هپاتیت های ویروسی را ذکر کند

و نحوه  B,Cدر هپاتیت  لیهاو پیشگیری-
 را شرح دهد B هپاتیتواکسیناسیون 

پرسش 
 و پاسخ

زمان       
 دقیقه 5

 
 سوزاك و سیفلیس عامل اتیولوژى -
 
و سوزاك روند زمانی و سیر طبیعی -

 سیفلیس
 
تاثیر سن، جنس، شغل و موقعیت   -

 سیفلیو سسوزاك  اجتماعی بر شیوع
 
 اى بیماری وضعیت جهانى و منطقه -
 
 میزان حملات ثانویه و منابع و مخازن را-

 سیفلیو سدر سوزاك 
 سیفلیو س پیشگیری اوّلیه در سوزاك   -

 B,Cسیر طبیعی هپاتیت های ویروسی  -
 B,Cروند زمانی هپاتیت --
تاثیر سن، جنس، شغل و موقعیت --

 اجتماعی بر شیوع، بروز، شدت و عوارض
 
 میزان حملات ثانویه و منابع و مخازن-
 

 B,Cپیشگیری اولیه در هپاتیت --
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 سخنرانی  
 

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقیقه 5

شرکت  -
در بحث 

 گروهی
 

فعالیت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله  - 

 ای و پایان ترم

 



 ساعت 2مدت  زمان جلسه:            11شماره جلسه:        .شرح دهد  را کزازو  تراخم شامل میاز تماس مستق یناش بیماریهای  یولوژیدمیاپ باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
را کزاز اهمیت بهداشتی مبارزه با بیماری -

  توضیح دهد

 . را شرح دهدکزاز سیر طبیعی بیماری  -
 
  را شرح دهدکزاز  زمانی بیماری  روند-
سن، جنس، شغل و موقعیت اجتماعی  تاثیر-

 . را توضیح دهدکزاز  بر روند 
 .را نام ببرد کزازو مخازن بیماری  منابع-
را  کزازواکسیناسیون علیه بیماری  نحوه-

 .توضیح دهد
 تراخماهمیت بهداشتی مبارزه با بیماری  -

 . را توضیح دهد

 تراخمدوره نهفتگی و سیر طبیعی بیماری -
  . را شرح دهد

را توضیح  تراخمبر روند   تاثیر سن، جنس-
 . دهد

 را نام ببرد. تراخم منابع و مخازن بیماری-
 راههای انتقال بیماری را شرح دهد.-
راههای پیشگیری و درمان بیماری را بیان -

 کند.

پرسش 
 و پاسخ

زمان       
 دقیقه 5

 
 اهمیت بهداشتی مبارزه با بیماری کزاز -
 
 سیر طبیعی بیماری-

 
 روند زمانی بیماری  -
 
 تاثیر سن، جنس، شغل و موقعیت اجتماعی-

 منابع و مخازن بیماری
 
 نحوه واکسیناسیون-
 اهمیت بهداشتی مبارزه با بیماری تراخم-
 
 دوره نهفتگی و سیر طبیعی -
 
 تاثیر سن، جنس بر روند  تراخم -
 
 منابع و مخازن بیماری تراخم -
 
 یماریانتقال ب یراهها-
 
 یماریو درمان ب یریشگیپ یراهها--
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 سخنرانی  
 

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقیقه 5

شرکت  -
در بحث 

 گروهی
 

فعالیت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله  - 

 ای و پایان ترم

 

 



 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:            11شماره جلسه:        را شرح دهد.  (سیازیستوزمیش) میاز تماس مستق یناش بیماری   یولوژیدمیاپ باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
 اهمیت بهداشتی مبارزه با بیماری-

  .را توضیح دهدشیستوزمیازیس 
 
بیماری را  تکاملیسیر  عامل ایجاد کننده و-

 . شرح دهد
 
 دهد.نحوه بیماریزایی آن را توضیح -
 
 
 نحوه پیشگیری از بیماری را شرح دهد.-
 
 
 وضعیت فعلی بیماری در ایران راشرح-

 دهد.

 

پرسش 
 و پاسخ

زمان       
 دقیقه 5

 
و سبب آسیب های  میزبان نهائی )انسان( -

 زیادی می شود

 
شیستوزوما ،شیستوزوما مانسونى

 شیستوزوما مکونگى  ،هماتوبیوم  ،ژاپنیکوم
بالغ در عروق سیاهرگی محل استقرار کرم 

 مثانه است
 

به نام   ینفوذ سرکر، عوارض پوست
 سرکاریا درماتیتیس

 
حلزون  قیبیماری یك بیماری منتقله از طر

مبارزه با حلزون با استفاده از سموم  .است
 ( در برکه هادیلوسایحلزون کش )با

 محیط و تخریب لانه های حلزون بهسازی
 

ایران در شیستوزومیازیس ادراری در 
بوده، اما سالهاست که  عیخوزستان شا

 در ایران  دیده نشده یدیمورد جد
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 سخنرانی  
 

 دیتا پروژکتور  -
 

پرسش و 
 پاسخ

زمان         
 دقیقه 5

شرکت  -
در بحث 

 گروهی
 

فعالیت  -
دانشجویان در هر 

 جلسه     
امتحانات مرحله  - 

 ای و پایان ترم

 

 

 

 

 



 ساعت 2مدت  زمان جلسه:            12شماره جلسه:         .شرح دهد را  ییو احشا یسالک جلد، ایمالار شامل  انیبندپا لهیمنتقله به وس یهایماریب یولوژیدمیاپ قادر باشد هدف کلی درس : دانشجو 

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
وضعیت جهانی مالاریا و مخاطرات -

 دهد.بهداشتی آن را توضیح 

وضعیت مالاریا در حوزه مدیترانه شرقی -
 را بیان کند

 وضعیت مالاریا در ایران را شرح دهد-

عوامل موثر بر حساسیت و مقاومت میزبان -
 در مقابل مالاریا را نام ببرد

منابع و مخازن و راه های انتقال مالاریا را   -
 توضیح دهد

را  وزیشمانیل یماریب یولوژیعامل  و ات-

 .کند انیب
،منابع ، مخازن، نحوه انتقال  یماریناقل ب -

را  یماریبیماری و دوره قابلیت سرایت ب

 .شرح دهد

 .را نام ببرد وزیشمانیانواع ل-
 
روشهای پیشگیری و مبارزه با بیماری را -

 دهد. حیتوض

پرسش 
 و پاسخ

زمان       
 دقیقه 5

 
 وضعیت جهانی مالاریا -
 
 مدیترانه شرقیوضعیت مالاریا در حوزه -
 وضعیت مالاریا در ایران-

 عوامل موثر بر حساسیت و مقاومت میزبان-
 

 منابع و مخازن و راه های انتقال مالاریا  -

 
لیشمانیوزها بیماریهای انگلی هستند که -

 توسط تك یاخته ای به نام لیشمانیا ایجاد 
مخازن، نحوه انتقال  ،منابع ی ،ماریناقل ب-

 بیماری
 
،جلدی مخاطی و  لیشمانیوز جلدی -

 احشایی
 
درمان بیماران ، محافظت در برابر گزش -

 پشه
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 ساعت 2مدت  زمان جلسه:          13شماره جلسه:         .شرح دهد را(سینوکوکوسی)اککیداتیه ستیکو یهار شامل وانیمشترک انسان و ح یها یماریب یولوژیدمیاپ باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:

  .اهمیت بهداشتی هاری را توضیح دهد -
 د.طبیعی هاری را شرح ده سیر-
جهانی و منطقه ای هاری را  وضعیت-

 .تشریح کند
جغرافیایی و وضعیت هاری در  انتشار-

  .ایران را شرح دهد
  .و مخازن هاری را نام ببرد منابع-

  .های انتقال هاری را توضیح دهد راه-
 .کنترل هاری در انسان را بیان کند اساس-
ی در انسان را اولیه و ثانویه هار پیشگیری-

 .شرح دهد
را توضیح  كیداتیه ستیک اهمیت بهداشتی

  .دهد
 د.را شرح ده كیداتیه ستیک طبیعی سیر-
را  بیماریجهانی و منطقه ای  وضعیت-

 .تشریح کند
در  بیماریجغرافیایی و وضعیت  انتشار-

  .ایران را شرح دهد
را  بیماری کیست هیداتیك و مخازن منابع-

  .نام ببرد

  .را توضیح دهداین بیماری  های انتقال  راه-
 .در انسان را شرح دهد راههای پیشگیری -
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دار و  نروتروپ از   RNA ویروس هاری -
 دوویروسها از جنس لیسا ویروس اگروه راب

در کشورهای کنار رودخانه و دارای آب  -
فراوان نظیر کشور هندوستان ) جنگل و 
 مناطق کوهستانی ( و یا برزیل بیماری 

بیشترین موارد بیماری در حاشیه دریای  -
احی شمال شرقی و جنوب غربی خزر، نو

 کشور
در آمریکا، اسکونك ها )در غرب(، روباه ها  -

ا( مخزن )در شرق( و راکون ها )در فلورید
 بیماری 

گاز گرفتن: اصلی ترین راه سرایت بیماری -
 ه از طریق کشیده شدن پنجه البت

بر  روند زمانی و تاثیر سن و جنس- 
 بیماری

 نوبتی 5واکسیناسیون -
عامل این بیماری کرم سستود از جنس -

 اکینوکوکوس گرانولوزوس
میزبانان اصلی آن گوشتخواران بویژه -

 سگ سانان هستند
بالغ در رودة کوچك گوشتخواران  کرم-

 زندگی می کند
بیماری به انسان از طریق خوردن آب و یا -

 سبزیجات آلوده به تخم اکینوکوکوس
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 ساعت 2مدت  زمان جلسه:          14شماره جلسه:         .شرح دهد را سیازیتنو  سیبروسلوز  شامل وانیمشترک انسان و ح یها یماریب یولوژیدمیاپ باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 کلاساهداف  ویژه  در پایان 

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
تعریف و اهمیت اقتصادی بروسلوز  -

 انسان را بیان کندحیوانات و 
      عامل سببی بروسلوز را توضیح دهد-

مقاومت عامل سببی بروسلوز در شرایط 
       مختلف را بیان کند

سیر طبیعی بروسلوز درمان نشده را شرح -
 دهد

 روند زمانی بروسلوز را توضیح دهد-
راه های انتقال بیماری در اطفال روستایی -

 را بیان نماید
بیماری و راه های اصلی مخازن و منابع -

 انتقال آن را ذکر کند

پیشگیری اولیه، ثانویه و ثالثیه را شرح     -
 دهد

اقدامات لازم طی طغیان ها و همه گیری -
 .های بیماری را توضیح دهد

عامل بیماری تنیازیس و راه انتقال بیمازی -
 را بیان کند.

راههای پیشگیری و کنترل بیماری را بیان -
 کند.
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بروسلوز، یکی از بیماری های م شترك  -

بین انسان و حیوانات )زئونوز( است که به 
 بروسلا ایجاد  وسیله یکی از گونه های

درجه  01این ارگانیسم ها در حرارت  -
% در 0سانتیگراد یا در اثر مجاورت با فنول 

میروند ولی در  دقیقه از بین 05عرض 
 میتوانند تا مدت ها زنده بمانندطبیعت 

روز  01تا  5دوره نهفتگی بیماری معمولا  -
 ماه و ندرتا چند ماه  2تا  0و بیشتر بین 

در فصل بهار و تابستان که در واقع فصل -
حاملگی و زایمان دامها است موجب بروز 

 موارد زیادی از بروسلوزحاد می گردد
 اییراه های انتقال بیماری در اطفال روست -
مخازن و منابع بیماری و راه های اصلی  -

 انتقال آن
مخازن و منابع بیماری و راه های اصلی  -

 انتقال آن
دارد  زبانیم 2انگل  نیا -ناتایاساژیکرم تن -
 زبانیم نیآن انسان ومهمتر یینها زبانیم

 واسط آن گاو
بازرسی گوشت نقش موثرو مفیدی رادر 

پیشگیری از مصرف لاشه های بشدت آلوده 
 ایفا نموده 
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 ساعت 2مدت  زمان جلسه:           15شماره جلسه:        شرح دهد  را سرطان هاو  هیسوء تغذ شامل ریرواگیغ یهایماریباپیدمیولوژی  باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
 را بیان کند. اتیولوژی سو ء تغذیه عوامل و-
 
 را شرح دهد. هیسو ء تغذ بیماریروند -
   
سو ء  یماریب پیشگیری و کنترلراههای  -

 را بیان کند. هیتغذ
را بیان  هیسو ء تغذ یماریبدرمان نحوه  -

 کند.
 

را شرح  در جهان و ایران  هیسو ء تغذ شیوع
 دهد.

 
 را شرح دهد. هیسو ء تغذطبقه بندی نحوه 

 
 
 
 کند.را بیان اپیدمیولوژی سرطان سینه -
 
 
 اپیدمیولوژی سرطان مری را بیان کند.-
 
 
 معده رابیان کند. سرطان یولوژیدمیاپ-

پرسش 
 و پاسخ
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امروزه سوءتغذیه پروتئین انرژى  -

(PEMکودکان یکى از مهم ) هاى  ترین مشکل
تغذیه در بسیارى از کشورهاى در حال 

  پیشرفت است
انرژى  -پروتئین پیشگیرى از سوءتغذیه -

(PEM به )  علت تعدد و پیچیدگى عوامل به

 تاس مشکلى فرآیند آن، ٔ  وجود آورنده

سو ء مرحله دوم درمان –مرحله اول درمان 
 مرحله سوم بازتوانی-هیتغذ

تغذیه در آسیاى  بیشترین میزان شیوع سوء
جنوبى درمیان کشورهاى این منطقه 

بنگلادش داراى بالاترین و سریلانکا کمترین 
 میزان شیوع است. 

ها  ترین روش ترین و کاربردى یکى از مهم

باشد. بر  ( مىGomezبندى گومز ) طبقه

 کودك با بیمار کودك وزن ٔ  اساس مقایسه
  است مرجع

 
 نهیسرطان س یولوژیدمیاپ- 

 
 یسرطان مر یولوژیدمیاپ-
 
 سرطان معده یولوژیدمیاپ-
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شرکت  -
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  .شرح دهد را ( ی،خودکش ی،افسردگیزوفرنی)اسک یدماغ یها یناخوشو هایناتوان شامل ریرواگیغ یهایماریب یولوژیدمیاپ باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 ساعت 2مدت  زمان جلسه:           16 شماره جلسه:        

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
اپیدمیولوژی بیماری اسکیزوفرنی را شرح -

 دهد.
 
 
 اپیدمیولوژی بیماری افسردگی را بیان کند.-
 
 
 
 
 اپیدمیولوژی خودکشی را بیان نماید. -
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 یزوفرنیاسک یماریب یولوژیدمیاپ -

 
 
 
 یافسردگ یماریب یولوژیدمیاپ
 
 
 
 
 یخودکش یولوژیدمیاپ
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 ساعت 2مدت  زمان جلسه:            17شماره جلسه:         .شرح دهد را و زلزله( لی) س ایبلا و شامل سوانح و تصادفات ریرواگیغ یهایماریب یولوژیدمیاپ  باشد قادرهدف کلی درس : دانشجو 

 اهداف  ویژه  در پایان کلاس

رفتار ورودی 

)آمادگی لازم 

دانشجو  قبل  از 

_ شروع کلاس 

 ارزشیابی آغازین(

 خلاصه محتوای دروس
 زمان

 )دقیقه(
 روش تدریس

وسایل کمک 

 آموزشی
 ارزشیابی درحین تدریس

فعالیتهای 

 فراگیران

 ارزشیابی

 تکمیلی

 دانشجو باید بتواند:
را بیان  تقسیم بندی حوادث و آسیب ها -

 کند.
 
حوادث شغلی و نحوه پیشگیری از آن را -

 . توضیح دهد
 
 
جنبه اپیدمیولوژیك حوادث رانندگی  -

 رابیان کند.
 
جنبه اپیدمیولوژیك مسمومیت ها را شرح -

 دهد.
 

سیل جنبه اپیدمیولوژیك حوادث طبیعی مثل 
 را بیان کند.و زلزله 
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 اتقسیم بندی حوادث و آسیب ه -
 
 
 
 جنبه اپیدمیولوژیك حوادث شغلی -
 
 حوادث رانندگی كیولوژیدمیجنبه اپ -
 
 
 

 جنبه اپیدمیولوژیك مسمومیت ها-
 
 
 یعیحوادث طب كیولوژیدمیجنبه اپ-
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فعالیت  -
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