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 ساعت 2:زهاى جلسِ هدت             1:شوارُ جلسِ        . ًحَُ هعایٌِ سر ، گردى ، چشن ، گَش ، بیٌی ٍ سیٌَسْا را  تَضیح دّد  شرح دادُ ٍ هعایٌِ فیسیکی را ّدف از باشد قادرداًشجَ : ّدف کلی درس    

 پایاى کلاس در ٍیژُ   اّداف

رفتار ٍرٍدی 

آهادگی لازم )

داًشجَ  قبل  از 

_ شرٍع کلاس 

 (ارزشیابی آغازیي

 خلاصِ هحتَای درٍس
 زهاى

 (دقیقِ)
 رٍش تدریس

ٍسایل کوک 

 آهَزشی
 ارزشیابی درحیي تدریس

فعالیتْای 

 فراگیراى

 ارزشیابی

 تکویلی

 :دانطجو بایذ بتوانذ

از هعاینه فیسیکی، روش ها و ابسار هذف  -

 .هعاینه را ضرح دهذ

نحوه ی برقراری ارتباط و انجام هصاحبه   -

 .را توضیح دهذ

چگونگی هعاینه سر و گردى، چطن ، گوش ،  -

 .بینی و سینوسها را  توضیح دهذ

پرسص 

و 

 پاسخ

زهاى       

5 

 دقیقه

 هذف از هعاینه فیسیکی -

 روش ها و ابسار هعاینه -

 رقراری ارتباط و انجام هصاحبه ب -

 سینوسها ، بینی و هعاینه چطن ، گوش -

 سخنرانی   دقیقه111

 

 دیتا پروشکتور  -

 فیلن آهوزضی  -

 

پرسص و 

 پاسخ

زهاى         

 دقیقه 5

ضرکت  -

در بحث 

 گروهی

 

فعالیت  -

دانطجویاى در هر 

 جلسه     

اهتحانات هرحله  - 

 ای و پایاى ترم

 

 

 ساعت 2:هدت زهاى جلسِ                                                              2:شوارُ جلسِ                                            .قادر باشد ًحَُ هعایٌِ دّاى، قفسِ سیٌِ ، پستاًْا ٍ  زیر بغل را شرح دّید  داًشجَ: ّدف کلی درس 

 

 اّداف ٍیژُ درپایاى کلاس

 رفتار ٍرٍدی

آهادگی لازم )

داًشجَ قبل از شرٍع 

ارزشیابی _کلاس

 (آغازیي

 خلاصِ هحتَی درٍس
 زهاى

 (دقیقِ)
 رٍش تدریس

ٍسایل کوک 

 آهَزشی

ارزشیابی درحیي 

 تدریس

فعالیتْای 

 فراگیراى

 ارزشیابی

 تکویلی

 :دانطجو بایذ بتوانذ

روضهای هعاینه دهاى ، قفسه سینه  ،  -

 .پستانها و زیربغل را ضرح دهذ

 .هوارد طبیعی را از غیرطبیعی تفکیک کنذ -

پرسص 

و 

 پاسخ

 زهاى 

 دقیقه11

 هطاهذه و لوس سر و گردى -

 هطاهذه  دهاى – 

 هطاهذه، لوس ، دق و سوع  قفسه سینه  -

 هطاهذه و  لوس پستانها و زیر بغل -
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 دقیقه

 سخنرانی

 

 دیتا  پروشکتور -

 فیلن آهوزضی -

 

 پرسص و

 پاسخ

 5زهاى 

 دقیقه

رکت ض -

در بحث 

 گروهی

 

فعالیت  

دانطجویاى در هر 

 جلسه 

اهتحانات هرحله  -

 پایاى ترم ای و



 

 ساعت 2:هدت زهاى جلسِ                                                             3:شوارُ جلسِ                                   .                          تَضیح دّد را ٍ شکن  ٍ عرٍق هحیطی بتَاًد ًحَُ هعایٌِ قلبداًشجَ : ّدف کلی درس 

 

 پایاى کلاس ر ٍیژُ د اّداف 

آهادگی )رفتارٍرٍدی

لازم داًشجَقبل 

_ ازشرٍع کلا س 

 ( ارزشیابی آغازیي

 خلاصِ هحتَی درٍس
 زهاى

 (دقیقِ)
 رٍش تدریس

ٍسایل کوک 

 آهَزشی
 فعالیتْای فراگیراى ارزشیابی درحیي تدریس

 یارزشیاب

 تکویلی

 :دانطجو بایذ بتوانذ

روضهای هعاینه قلب و عروق هحیطی و  -

 .ضکن را توضیح دهذ

هوارد طبیعی را از غیر طبیعی تفکیک  -

 .کنذ

 

پرسص 

و 

 پاسخ

 زهاى

 دقیقه 5 

استفاده از ههارتهای  هطاهذه، لوس و  -

 سوع در  هعاینه قلب و عروق هحیطی

و  هطاهذه، لوس ،دق و سوع   ضکن --

 اجرای هانور های خاظ 
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 دقیقه

 سخنرانی  -

 

 دیتا  پروشکتور  -

 فیلن آهوزضی -

 پرسص و

 پاسخ

زهاى 

 دقیقه5

ضرکت دربحث  -

 گروهی

 

فعالیت  -

 دانطجویاى در

 هر جلسه        

 

اهتحانات  -

هرحله ای 

 وپایاى ترم

 

 ساعت 2:هدت زهاى جلسِ                                                                      4:شوارُ جلسِ.                                    شرح دّد اسکلتی را –لاًی بتَاًد ًحَُ هعایٌِ سیستن عصبی ٍ سیستن عض داًشجَ: ّدف کلی درس 

 

 پایاى کلاس اّداف ٍیژُ در

رفتار ٍرٍدی 

آهادگی لازم )

داًشجَ قبل از شرٍع 

ارزشیابی _کلاس

 (آغازیي

 خلاصِ هحتَی درٍس
 زهاى

 (دقیقِ)
 رٍش تدریس

ٍسایل کوک 

 آهَزشی
 فعالیتْای فراگیراى ارزشیابی درحیي تدریس

 ارزشیابی

 تکویلی

 :دانطجو بایذ بتوانذ

روضهای هعاینه سیستن عصبی و  -

 .اسکلتی را ضرح دهذ-سیستن عضلانی

هوارد طبیعی از غیرطبیعی را توضیح  -

 .دهذ

 

پرسص 

و 

 پاسخ

 زهاى 

 دقیقه 5

با استفاده از هعاینه سیستن عصبی -

ههارتهای  هطاهذه، لوس و انجام هانور های 

 خاظ 

با استفاده  اسکلتی –هعاینه سیستن عضلانی  -

 از ههارتهای  هطاهذه، لوس 
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 دقیقه

 سخنرانی  -

 

 دیتا پروشکتور  -

 فیلن آهوزضی  -

 

پرسص 

 و پاسخ

 زهاى 

 دقیقه 5

ضرکت در بحث  -

 گروهی

 

فعالیت  -

دانطجویاى در 

 هر جلسه        

اهتحانات -

هرحله ای و 

 پایاى ترم

 

 

 

 



 ساعت 2:هدت زهاى جلسِ                                                                                                5: شوارُ جلسِ .                                                        َ بتَاًد ًحَُ هعایٌِ پَست ٍ سیستن تٌاسلی را شرح دّدداًشج: ّدف کلی درس 

 پایاى کلاس اّداف ٍیژُ در

رفتار ٍرٍدی 

آهادگی لازم )

داًشجَ قبل از 

شرٍع 

ارزشیابی _کلاس

 (آغازیي

 خلاصِ هحتَی درٍس
 زهاى

 (دقیقِ)
 رٍش تدریس

ٍسایل کوک 

 آهَزشی

ارزشیابی درحیي 

 تدریس

فعالیتْای 

 راگیراىف

 ارزشیابی

 تکویلی

 :بتوانذ بایذ  دانطجو

روضهای هعاینه سیستن  -

تناسلی، پوست را توضیح 

 .دهذ

هوارد طبیعی را  -

 .ازغیرطبیعی تفکیک کنذ

 پرسص

 و

 پاسخ

زهاى 

11 

 دقیقه

 با استفاده از ههارتهای  هطاهذه، لوس هعاینه پوست عصبی  -

 

 رتهای  هطاهذه و  لوس با استفاده از ههاهعاینه سیستن تناسلی  -
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 دقیقه

 سخنرانی  -

 

 دیتا  پروشکتور  -

 فیلن آهوزضی -

پرسص 

 و پاسخ

 زهاى 

 دقیقه 5

ضرکت در  -

بحث 

 گروهی

 

فعالیت  -

دانطجویاى در 

 هر جلسه        

اهتحانات  -

هرحله ای و 

 پایاى ترم
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